Beleid rondom Preventie Machts Misbruik (PMM), seksuele intimidatie en pesten

Algemeen

OBS De Kleine Beer is aangesloten bij de klachtenregeling van de Stichting KOMM www.komm.nl De
volledige tekst van de klachtenregeling is via deze site te lezen.
Onze contactpersoon bij de Stichting KOMM is:

T.a.v. Mevr. mr. M.A.M. Arends-Deurenberg
Postbus 1040

5602 BA Eindhoven

Telefoon: +31(0)6 158 849 73

Email: m.arends@komm.nl

Interne vertrouwenspersonen binnen OBS De Kleine Beer zijn: Maaike Sparidans en Marjon van
Pinxteren.

Externe vertrouwens persoon voor leerlingen en ouders is:

Noortje Breedijk, jeugdarts

GGD Den Bosch, tel. (073) 640 45 28

Externe vertrouwens persoon voor personeel is onze HCC bedrijfsarts.
Meldplicht en aangifteplicht

Wanneer er een vermoeden is van seksueel misbruik van een leerling onder de 18 treedt de
meldplicht in werking. ledere medewerker van de school die het geringste vermoeden heeft van
seksueel misbruik van een minderjarige leerling is verplicht hier melding van te maken bij de
interne contactpersoon of de directie. Zij zullen dan vervolgens het bevoegd gezag en de externe
vertrouwenspersoon hiervan in kennis stellen.

Algemene gedragsregels

Deze gedragsregels zijn bedoeld om ongewenst gedrag te voorkomen en bespreekbaar te maken. De
regels gelden voor team, stagiaires en een ieder die een taak uitoefent binnen de school. Met het
vaststellen van deze gedragsregels wil de school bijdragen aan een open en veilig pedagogisch
klimaat.

e In de onderbouw komt het regelmatig voor dat een kind even bij de leerkracht op schoot wil
en mag. Bij kinderen in hogere groepen vinden wij het niet vanzelfsprekend. Mocht je als
leerkracht twijfelen aan het gedrag van een kind (dat bijvoorbeeld erg veel aangehaald wil
worden) ga je daarover praten met de interne begeleider of de schoolcontactpersoon.
Wanneer een leerling aangeeft geen lichamelijk contact te willen bij troosten of belonen
moet hier ten alle tijden gehoor aan gegeven worden.

o Tijdens conflictsituaties wordt er geen gebruik gemaakt van lichamelijk contact of een kind
moet een gevaar vormen voor zijn omgeving of zichzelf. Wanneer dit het geval is dan mag
men gebruik maken van lichamelijk contact, maar niet meer dan nodig.

e Alleen kleuters worden geholpen met aan- en uitkleden. De oudere kinderen kunnen dat
zelf. Het kan natuurlijk zijn dat er een medische of andere reden is waardoor hulp
noodzakelijk is maar dit wordt voor individuele gevallen binnen het team afgesproken.

e De leerkrachten leggen uit dat de kinderen vlot moeten omkleden. Wanneer de leerkracht
(stimulerend) moet optreden, komt hij/zij na kloppen op de deur binnen. Hoe normaler je
als leerkracht doet, hoe normaler de kinderen je aanwezigheid ook vinden.
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¢ We nemen geen leerlingen buiten schooltijd mee naar huis.

e We laten na schooltijd geen leerlingen op school blijven of naar school komen. Als dit wel
gebeurt, is dat na goed overleg met de ouders of verzorgers en zijn het meerdere kinderen
die mogen/moeten komen. Ben je met een leerling alleen in de klas dan laat je de deur
open.

e Op een schoolkamp slapen de jongens en meisjes op aparte slaapkamers. Jongens en
meisjes komen niet zonder toestemming van de leiding bij elkaar op de slaapkamers. De
leiding slaapt vervolgens ook weer op aparte kamers. Het gebruik van toiletten en douches
is zo geregeld dat ook dit gescheiden kan plaatsvinden.

e Er komen op school geen afbeeldingen of tekeningen e.d. voor waarop mensen als
minderwaardig of als lustobject worden afgebeeld.

o We dragen er allen zorg voor dat er geen grappen, toespelingen e.d. gemaakt worden, die
seksueel getint, discriminerend of vernederend zijn. Wanneer iemand zich stoort aan
bepaalde grappen of opmerkingen, dan moet hij/zij zich zo veilig voelen, dat de onvrede
hierover geuit kan worden. Wij zorgen er gezamenlijk voor dat er geen bijnamen gebruikt
worden.

o Team en leerlingen gebruiken enkel gepast taalgebruik. Scheldwoorden zijn niet
toegestaan.

e Aanstootgevende kleding is minder gewenst.

e Wanneer er kinderen naar het toilet gaan, blijven de leerkrachten alert. Per groep
gaat er maar een leerling naar het toilet, de leerkracht ziet erop toe dat de leerling niet te
lang wegblijft

Ict en sociale media (zie ook protocol internet en mediawijsheid)
¢ Binnen de mogelijkheden die ict en sociale media bieden, is het verboden ongewenste
pagina’s op te roepen, dan wel ongewenste berichten te verspreiden.

Op de website en op sociale media gebruiken we alleen de voornamen van leerlingen.

Op foto’s proberen we meerdere leerlingen tegelijk te portretteren, er worden nooit foto’s
van kinderen in badkleding geplaatst.

Lees voordat je op verzenden klikt ieder bericht wat je op sociale media wilt plaatsen nog
eens goed door. Is het grammaticaal juist, staan er geen spellingfouten in?

Je vertegenwoordigt op sociale media ook de school. Twijfel je of jouw standpunt ook het
standpunt van de school is, plaats het berichtje dan niet.

Signalenlijst Kindermishandeling 4-12 jaar

Als kinderen mishandeld, verwaarloosd en/of misbruikt worden, kunnen ze signalen uitzenden. Het
gebruik van een signalenlijst kan zinvol zijn, maar biedt ook een zekere mate van schijnzekerheid.
De meeste signalen zijn namelijk stressindicatoren, die aangeven dat er iets met het kind aan de
hand is. Dit kan ook iets anders zijn dan kindermishandeling (echtscheiding, overlijden van een
familielid, enz.)

Hoe meer signalen van deze lijst een kind te zien geeft, hoe groter de kans dat er sprake zou
kunnen zijn van kindermishandeling.

Het is niet de bedoeling om aan de hand van een signalenlijst het ‘bewijs’ te leveren van de
mishandeling. Het is wel mogelijk om een vermoeden van mishandeling meer te onderbouwen



dRfyne beer

naarmate er meer signalen uit deze lijst geconstateerd worden. Een goed beargumenteerd
vermoeden is voldoende om in actie te komen!

Wanneer een kind letsel vertoont, overleg dan direct met de interne contactpersoon of de intern
begeleider. Ook informatie over andere kinderen in het gezin wordt betrokken bij de afwegingen.

e wit gezicht (slaap tekort)

e hoofdpijn, (onder)buikpijn

e blauwe plekken

e slecht verzorgd er uit zien

e geslachtsziekte

e jeuk of infectie bij vagina en anus
e urineweginfecties

e vermageren of dikker worden

e pijnin bovenbenen, samengeknepen bovenbenen
e houterige lichaamsbeweging

e niet zindelijk (urine/ontlasting)

e zwangerschap

e lichamelijk letsel

e achterblijven in taal-, spraak-, motorische, emotionele en/of cognitieve ontwikkeling

e somber, lusteloos, in zichzelf gekeerd

e eetproblemen

e slaapstoornissen

e schrikken bij aangeraakt worden

e hyperactief

e agressief

e plotselinge gedragsverandering (stiller, extra druk, stoer)

e vastklampen of abnormaal afstand houden

e isolement tegenover leeftijdgenoten

e zelfvernietigend gedrag (bv. haren uittrekken, praten over dood willen, suicidepoging)
e geheugen- en concentratiestoornissen

e achteruitgang van leerprestaties

e overijverig

e zich aanpassen aan ieders verwachtingen, geen eigen initiatief
e extreem zorgzaam en verantwoordelijk gedrag

e verstandelijk reageren, gevoelens niet tonen (ouwelijk gedrag)

e geseksualiseerd (“verleiden”) gedrag, seksueel getint taalgebruik



opvallend grote kennis over seksualiteit (niet passend bij de leeftijd)
verhalen of dromen over seksueel misbruik, soms in tekeningen

geen spontaan bewegingsspel

moeite met uitkleden voor gymles of niet meedoen met gym
spijbelen, weglopen van huis

stelen, brandstichting

verslaving aan alcohol of drugs

ouder troost kind niet bij huilen

ouder klaagt overmatig over het kind, toont weinig belangstelling
ouder heeft irreéle verwachtingen ten aanzien van het kind
ouder is zelf mishandeld of heeft psychiatrische- of verslavingsproblemen
ouder gaat steeds naar andere artsen/ziekenhuizen (‘shopping’)
ouder komt afspraken niet na

kind opeens van school halen

aangeven het bijna niet meer aan te kunnen

‘multi-problem’ gezin

ouder die er alleen voorstaat

regelmatig wisselende samenstelling van gezin

isolement

vaak verhuizen
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sociaal-economische problemen: werkloosheid, slechte behuizing, migratie, etc.

veel ziekte in het gezin

geweld wordt gezien als middel om problemen op te lossen

Psychosociale signalen:

angst voor mannen of vrouwen in het algemeen of voor een man of vrouw in het bijzonder

sterk verzorgend gedrag, niet passend bij de leeftijd van de leerling (parentificatie).

Afwijkend seksueel gedrag:

excessief en/of dwangmatig masturberen

angst voor lichamelijk contact of juist zoeken van seksueel getint lichamelijk contact

seksueel agressief en dwingend gedrag ten opzichte van andere kinderen
niet leeftijdsadequaat seksueel spel
niet leeftijdsadequate kennis van seksualiteit

angst voor zwangerschap
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angst om zich uit te kleden

angst om op de rug te liggen

negatief lichaamsbeeld: ontevredenheid over, boosheid op of schaamte voor eigen lichaam
schrikken bij aangeraakt worden

houterige motoriek (onderlichaam 'op slot’)

geen plezier in bewegingsspel.

schichtig reageren
onzekerheid
verwardheid

apathisch zijn

in zichzelf gekeerd zijn

zich afsluiten van de buitenwereld.

Verandering van gedrag:

plotselinge stressreacties

schoolverzuim

westerse kleding inruilen voor traditionele kleding en hele lichaam bedekken
direct na school naar huis gaan

stelselmatig opgehaald worden door vader of broer(s)

vriendschappen verbreken

verwondingen

blauwe plekken.

Ontwijkend gedrag:

ontwijkende antwoorden op directe vragen over bijvoorbeeld verwondingen of sociale
controle door familie

lichamelijke verwaarlozing
zelfmoordpogingen
zinspelen op zelfmoord
fatalistische houding

verhalen over geweld tegen andere familieleden.

Voorzichtigheid is geboden. Het opmerken van één of enkele signalen hoeft geen grond te zijn voor

een vermoeden van kindermishandeling. Een andere oorzaak is ook mogelijk.



Meer informatie is te vinden op de website “Voor een veilig thuis” Hier vind je ook de gegevens van
het Algemeen Meldpunt Kindermishandeling (AMK).
http://www.vooreenveiligthuis.nl/kindermishandeling/
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