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Inleiding 
 

Op SALTO-school de Hobbitstee vinden wij het welbevinden van het kind het allerbelangrijkst. Samen 

met de ouders, verzorgers van het kind (hierna: ouders)  willen we het kind een fijne plek geven bij 

ons op school om zich zo optimaal mogelijk te laten ontwikkelen.  

Door goed naar het kind te kijken, te luisteren naar de ouders én het kind als het gaat om de 

onderwijsbehoeften en door verschillende methodieken in te zetten (waaronder Rots en Water), 

zorgen we voor een veilige, fijne omgeving voor het kind.  

Dit gedrag- en pestprotocol is opgesteld om bij te dragen aan deze veilige omgeving. Het laat zien 

wat wij doen aan pesten en vooral om het te voorkomen. Daarnaast laat het zien wat wij doen om 

gewenst gedrag te bevorderen, en  ook wat wij doen als een leerling ongewenst gedrag laat zien.  

Tijdig signaleren, het gesprek met elkaar aangaan en gepast en adequaat optreden is hierin cruciaal. 

Alleen zo kunnen we pesten voorkomen, aanpakken of tegengaan.   

Doel 
 

Met dit gedrag- en pestprotocol willen we zorgen voor een veilige omgeving voor iedereen bij ons op 

school: leerlingen, leerkrachten, ouders en anderen die bij ons op school zijn. Hierdoor ontstaat een 

fijne sfeer waarin kinderen zich goed kunnen ontwikkelen.  

Ondanks de verschillende methodieken die we aanbieden aan de kinderen voor een fijne sfeer in de 

klas, kan het echter nog steeds gebeuren dat er gepest wordt of dat kinderen ongewenst gedrag 

laten zien. Wij steken daarom vooral in op preventie zoals u kunt lezen in de paragraaf ‘het 

voorkomen van pesten’. 

Dit protocol sluit aan bij de kernwaarden in ons zijn: 

• Elk kind wordt gezien en gewaardeerd om wie hij/zij is!  
• We gaan respectvol met elkaar om. 

• Verschillen mogen er zijn! 
 
Daarnaast is het protocol onderdeel van ons vignet ‘Welbevinden’ van de Gezonde School.  

Gewenst gedrag: gedragsregels en afspraken 

Algemene schoolafspraken 
De algemene schoolafspraken zijn samen met de leerkrachten en de leerlingenraad opgesteld. Deze 

worden jaarlijks herijkt zodat ze altijd actueel zijn en gedragen worden door het team en de 

leerlingen. De schoolafspraken zijn terug te vinden in bijlage 1. 

Klas-afspraken 
Naast de algemene schoolafspraken worden er samen met de kinderen gezamenlijk klasafspraken 

gemaakt welke positief geformuleerd zijn. 

Vanaf groep 6 horen daar ook afspraken over social media gebruik bij. Deze zijn terug te vinden in 

bijlage 2. 

Het steeds onderhouden van de regels/vaardigheden is zeer belangrijk bij het voorkomen van 

pesten. 



Pestprotocol 

Wat is pesten? 
De definitie van pesten zoals deze omschreven is op de website ‘www.schoolenveiligheid.nl’” 

Van pesten is sprake als er ‘iemand herhaaldelijk en langdurig wordt blootgesteld aan negatieve 

handelingen door één of meer personen.’ (Dan Olweus) De negatieve handelingen  zijn structureel 

tegen dezelfde persoon gericht en er is sprake van machtsongelijkheid.  

Pesten gebeurt vaak in een specifieke groepscontext die zich kenmerkt door een onveilige en 

negatieve basissfeer in de groep. (Mieke van Stigt) 

Pesten verschilt daarmee duidelijk van plagen en ruzie: 

• Bij plagen is het gedrag niet structureel tegen dezelfde leerling gericht en is geen duidelijke 

machtsongelijkheid aanwezig. Leerlingen sluiten elkaar niet buiten en het is vaak de 

bedoeling om elkaar aan het lachen te maken.  

• Bij ruzie hebben leerlingen een conflict met elkaar. Ze wisselen over en weer argumenten uit 

op een emotioneel boze manier. Beide leerlingen voelen zich sterk genoeg om de 

confrontatie aan te gaan waardoor er geen machtsongelijkheid is. Een ruzie leggen leerlingen 

meestal weer bij.  

Naast deze vorm van offline pesten bestaat er tegenwoordig ook online pesten. Beschermd door het 

gevoel van anonimiteit kan een pester online verder gaan dan bij andere vormen van pesten. Hij 

waant zich veilig, vertoont ongeremd gedrag en heeft niet door hoe hij overkomt op anderen. Soms 

houdt hij/zij zijn/haar identiteit zelfs bewust achter.  

Digitale pesterijen treft vijf procent van de kinderen. Het pesten gaat dan via berichten of plaatjes op 

internet of telefoon (bijv. WhatsApp, Instagram of e-mail). Het verschil met 2018 toen acht procent 

via sociale media werd gepest, is niet noemenswaardig. (https://www.stoppestennu.nl/cijfers-

pesten-op-de-basisschool-en-voortgezet-onderwijs)  

Op school wordt er gewerkt met teams als de kinderen online onderwijs volgen. In de chat van teams 

komen er soms ook berichten voorbij waarbij een ander kind zich gepest voelt. Dit gebeurt onder 

schooltijd, maar ook na schooltijd. De leerkrachten ondernemen hier actie in door de chat uit te 

zetten of kinderen hierop aan te spreken en dit te bespreken met de ouders. 

In pestsituaties zijn er altijd verschillende rollen te onderscheiden. De rollen die wij hanteren in ons 

pestprotocol zijn de volgende: 

• De pester: het kind dat de aanstichter is van het pesten of zelf daadwerkelijk pest.  

• De assistent: het kind dat in opdracht van de pester meedoet of zelf mee wilt doen.  

• Het gepeste kind 

• De zwijgende middengroep: zowel de kinderen die er om lachen als de kinderen die zich er 

niet mee bemoeien en geen partij willen kiezen. 

• De leerkracht(en) van de betreffende leerlingen en de mogelijke surveillant 

• De ouders van de pester en het gepeste kind. 

Al deze rollen hebben in een pestsituatie aandacht en hulp nodig.  

Het voorkomen van pesten 
We vinden het heel belangrijk dat leerlingen zich fijn voelen op school. Daarnaast willen we ieder 

kind goed zien. 

Naast een goede relatie met de ouders (zij kennen hun kind immers het beste!) observeren de 

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.stoppestennu.nl%2Fcijfers-pesten-op-de-basisschool-en-voortgezet-onderwijs&data=04%7C01%7Cilse.potjewijd%40salto-eindhoven.nl%7C44e94c736f6e4c3b5bee08d9e96d0917%7C7e212d0b42a1409a9b1e55878ce03698%7C1%7C0%7C637797476782055656%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=Plsp0kpEag%2F6iD8O7C0nZopfAheZw6gFIrslNJjhwrk%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.stoppestennu.nl%2Fcijfers-pesten-op-de-basisschool-en-voortgezet-onderwijs&data=04%7C01%7Cilse.potjewijd%40salto-eindhoven.nl%7C44e94c736f6e4c3b5bee08d9e96d0917%7C7e212d0b42a1409a9b1e55878ce03698%7C1%7C0%7C637797476782055656%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=Plsp0kpEag%2F6iD8O7C0nZopfAheZw6gFIrslNJjhwrk%3D&reserved=0


leerkrachten dagelijks de leerlingen tijdens de lessen, op vrije momenten en bij het buitenspelen.  

Als er aanleiding toe is, houdt de leerkracht gesprekjes met de leerling over het welbevinden.  

Daarnaast houden wij onze observaties bij in een sociaal emotioneel leerlingvolgsysteem. KIJK! in de 

groepen 1 en 2 en ZIEN voor de groepen 3 t/m 8.  

In KIJK! wordt gescoord op de basiskenmerking (is nieuwsgierig naar nieuwe dingen, voelt zich veilig 

en staat open voor contacten), betrokkenheid bij een activiteit, risicofactoren zoals impulsiviteit of 

passiviteit, het zelfbeeld en de contacten met leerlingen en leerkracht. 

In ZIEN wordt gescoord op betrokkenheid, welbevinden, sociaal initiatief, sociale flexibiliteit, sociale 

autonomie, impulsbeheersing en inlevingsvermogen.  

De leerlingen vanaf groep 5 vullen deze vragenlijst ook jaarlijks in.  

Naast deze observaties en de mogelijke kindgesprekken die hieruit voortkomen, zijn wij ook actief 

bezig met preventie.  

Naast de school- en klasregels worden er lessen sociale vaardigheden gegeven uit de methode Goed 

Gedaan! 

Wij zijn er trots op een Rots en Waterschool te zijn: wij gunnen alle leerlingen een stevige basis door 

deze training aan te bieden onder schooltijd. De training wordt gegeven in groep 6 door een 

mannelijke en vrouwelijke trainer. De andere groepen krijgen een aantal lessen per jaar.    

Tot slot monitoren wij de sociale veiligheid door jaarlijks een vragenlijst hierover uit te zetten onder 

de leerlingen van groep 6,7 en 8. Tweejaarlijks vragen wij ook de ouders en de leerkrachten (voor 

henzelf) om in te vullen hoe zij de sociale veiligheid op school ervaren.  

De uitslagen van deze vragenlijsten worden besproken met de leerlingenraad, de ouders en de 

leerkrachten.  

Als er gepest wordt. 
Of een kind nu online of offline gepest wordt, we nemen het altijd serieus en luisteren naar de 

leerling. Het is echter bij online pesten wel zo dat dit vaker na schooltijd gebeurt. Dit moeten we dus 

vanaf stap 1 altijd samen met ouders oppakken! Daarom wordt er ook onderscheid gemaakt in de 

aanpak voor offline of online pesten. 

Offline pesten 

1. Als een kind vertelt dat hij/zij gepest wordt, wordt er altijd als eerste rustig geluisterd naar 
het kind. Hoe heeft het kind de situatie ervaren? De leerkracht (of surveillant) vraagt door 
om de situatie helder te krijgen. 

2. Het andere kind, de pester, wordt erbij gehaald. Ook de pester krijgt de gelegenheid om 
zijn/haar verhaal te vertellen.  

3. Mochten er meer leerlingen betrokken zijn bij het incident, worden ook zij gehoord. Als het 
verhaal tussen de pester en de gepeste niet klopt, wordt het verhaal verteld door de 
zwijgende middengroep.  

4. Samen met de leerkracht wordt er uitgezocht waar het mis is gegaan, wat niet fijn was in de 
situatie en wordt er gezocht naar een oplossing. Dit kunnen excuses zijn, een time-out, een 
aanpassing in gedrag van beide kanten, etc.  
De leerkracht checkt altijd bij beide kinderen of het nu zo is opgelost.  

Als de situatie zich blijft voordoen, volgen er andere stappen. 



5. De consequentie voor de pester wordt zwaarder. Ouders worden ingelicht over de 
incidenten. Daarnaast wordt er in de klas gepraat over de gevolgen van pesten en wat je kan 
doen als je het ziet gebeuren (de zwijgende middengroep). 

6. Bij een volgende keer worden ouders met het kind uitgenodigd om over het gedrag te praten 
en afspraken te maken. Deze worden vastgelegd in ParnasSys.  Er wordt een nieuwe afspraak 
gemaakt om de voortgang te evalueren.  

7. Blijft het zich voordoen, wordt er gekeken wat de pester zou kunnen helpen om het niet 
meer te doen. Dit kan een interne afspraak zijn of een externe training. Dit traject wordt 
gevolgd en eventueel begeleid door de intern begeleider.  

8. Mocht het nodig zijn, kunnen we ook overgaan tot een time-out thuis of zelfs schorsen en 
verwijderen (vanaf stap 8 in de gedragsladder). 

Online pesten 

1. Als een kind vertelt dat hij/zij gepest wordt, wordt er altijd als eerste rustig geluisterd naar 
het kind en/of de ouder. Hoe heeft het kind de situatie ervaren? De leerkracht (of surveillant) 
vraagt door om de situatie helder te krijgen. 

2. Op basis van foto’s van hetgeen online gezegd is, wordt uitgezocht wie er gepest heeft en 
wat de ernst ervan is.  

3. De ouders van de pester worden op de hoogte gesteld. Hierna krijgt ook de pester de 
gelegenheid om zijn/haar verhaal te vertellen.  

4. Mochten er meer leerlingen betrokken zijn bij het incident, worden ook zij gehoord. Als het 
verhaal tussen de pester en de gepeste niet klopt, wordt het verhaal verteld door de 
zwijgende middengroep.  

5. Samen met de ouders en de leerkracht wordt er uitgezocht waar het mis is gegaan, wat niet 
fijn was in de situatie en wordt er gezocht naar een oplossing. Dit kunnen excuses zijn, een 
time-out, een aanpassing in gedrag van beide kanten, etc.  
Daarnaast wordt er in de klas gepraat over de gevolgen van online pesten en wat je kan doen 
als je het ziet gebeuren (de zwijgende middengroep). 
De leerkracht checkt altijd bij beide kinderen of het nu zo is opgelost en licht de beide ouders 
in. 
De situatie wordt vastgelegd in ParnasSys. 

Als de situatie zich blijft voordoen, volgen er andere stappen. 

6. De consequentie voor de pester wordt zwaarder.  
7. Blijft het zich voordoen, wordt er gekeken wat de pester zou kunnen helpen om het niet 

meer te doen. Dit kan een interne afspraak zijn of een externe training. Dit traject wordt 
gevolgd en eventueel begeleid door de intern begeleider. Daarnaast volgt er een gesprek 
met de wijkagent over de gevolgen van online pesten.  

8. Mocht het nodig zijn, kunnen we ook overgaan tot een time-out thuis of zelfs schorsen en 
verwijderen (vanaf stap 8 in de gedragsladder). 

We stellen het op prijs dat u contact met de leerkracht van uw kind opneemt als u thuis van uw kind 

verneemt dat er op school gepest wordt, zodat wij het stappenplan in gang kunnen zetten. U kunt 

ook terecht bij onze schoolcontactpersoon: Anouk Tervooren en Daisy van den Meijdenberg. 

Mocht u een klacht hebben, verwijs ik u naar de klachtenregeling zoals deze in de schoolgids staat 

vermeld (artikel 3.4).  

 



Samenwerking met ouders. 

In pestsituaties of situaties waar pestgedrag kan ontstaan, is het altijd belangrijk om samen met u als 

ouders hierin op te trekken. 

U hebt als ouder bewust gekozen voor onze school, met onze gedragsafspraken en regels. Fijn dat we 

daarin op 1 lijn zitten! Dat is al een goede start in de samenwerking. Daarnaast is het belangrijk dat 

we elkaar blijven informeren over gebeurtenissen die kunnen leiden naar pesten of al pesten is. 

 

Per situatie bekijkt de school wat nodig is (voor het slachtoffer én de pester) en welke consequenties 

er nodig zijn. Dit gebeurt na het horen van beide partijen en waar nodig de ouders. Elke situatie is 

namelijk anders en kan niet vergeleken worden met een situatie die er op lijkt. Dat maakt het soms 

lastig om een gevolg te accepteren als het om pesten gaat, want de verwachtingen zijn wellicht 

anders. 

Bij kleine incidenten wordt u als ouder ‘slechts’ geïnformeerd.  U mag ons natuurlijk ook altijd 

informeren als uw kind thuis komt met een incident waar wij geen weet van hebben, graag zelfs!  

Ook mag u ons benaderen als u het niet eens bent met hoe wij het incident hebben opgelost. Hier 

leren we allemaal van. 

Bij grotere incidenten of als er een kleiner incident zich nog een keer voordoet, wordt u als ouder 

betrokken bij het oplossen van het probleem. Door hier samen in op te trekken ziet het kind dat zijn 

gedrag niet wordt geaccepteerd door de school en zijn/haar ouders en is de kans op herhaling veel 

kleiner.  

Door dit gedragsprotocol iedereen hoe er wordt omgaan met pesten en ongewenst en 

grensoverschrijdend gedrag op de Hobbitstee. Hierdoor wordt de samenwerking verder verstevigd in 

de strijd tegen pesten.  

 

 

  



Gedragsprotocol 
In dit deel van het protocol leest u over hoe wij omgaan met ongewenst en grensoverschrijdend 

gedrag. 

Ongewenst gedrag 
Ongewenst gedrag is gedrag dat lastig is, voor de leerling zelf en voor een ander. Het verstoort het 

onderwijsleerproces: dit gaat ten koste van de sfeer in de groep, effectieve leertijd, de opbrengsten 

als ook het welbevinden van de overige leerlingen en de leerkracht (en). Denk aan een leerling die 

niet luistert, aanhoudend kletsen, andermans spullen afpakken, grapjes maken waar andere 

leerlingen om moeten lachen.  

Bij ongewenst gedrag is het van belang om actief te luisteren naar de leerling en de boosheid, het 

onbegrip of de verontwaardiging te erkennen. Humor kan hierbij helpen: het haalt de spanning weg. 

De leerkracht benoemt het gedrag wat hij/zij heeft waargenomen. De leerkracht legt vervolgens uit 

waarom dit gedrag ongewenst is en geeft de leerling perspectief door het benoemen van het 

gewenste gedrag dat de leerkracht van de leerling wilt zien en waarom. Dit is terug te zien in de 

stappen 1 t/m 4. 

Grensoverschrijdend gedrag 
Grensoverschrijdend gedrag is gedrag dat niet wordt geaccepteerd in de maatschappij of zelfs 

strafbaar is. Denk aan herhaaldelijk onbehoorlijk gedrag, dingen vernielen, schelden, dreigen, grof 

taalgebruik. Daarnaast al het fysieke gedrag zoals schoppen, slaan, duwen of de dreigende 

bewegingen van fysiek gedrag. 

Bij grensoverschrijdend gedrag is het belangrijk om de leerling tot de orde te roepen. Geef een 

duidelijk signaal, benoem waarom je de leerling tot de orde roept en welk gewenst gedrag je wel van 

de leerling verwacht. Stel de leerling voor een keuze en geef aan welke sanctie/consequentie er staat 

tegenover het grensoverschrijdend gedrag dat de leerling liet zien. Maakt de leerling de verkeerde 

keuze en blijft het gedrag onacceptabel, dan volgt de consequentie.  Dit is terug te zien vanaf stap 5. 

Bij grensoverschrijdend gedrag benoem je het gedrag, geef je aan dat het grensoverschrijdend is en 

geeft je aan dat er een sanctie/consequentie tegenover staat. Dit is terug te zien vanaf stap 7. 

Procedure bij ongewenst gedrag 
1. De leerling vertoont ongewenst gedrag. De leerkracht geeft een compliment aan een kind 

dat wel gewenst gedrag vertoont en in de buurt zit. 

2. De leerkracht geeft het kind een persoonlijke aanwijzing en benoemt het gewenste gedrag. 

En zegt: dit is de 1e keer dat ik je aanspreek. 

3. De leerkracht geeft het kind een persoonlijke aanwijzing en benoemt het gewenste gedrag. 

En zegt: dit is de 2e keer dat ik je aanspreek. 

4. De leerkracht zegt: dit is de 3e keer dat ik je aanspreek, dit heeft een consequentie binnen de 

klas (time-outplek). De tijd van de consequentie is leeftijdsafhankelijk. (2 min in groep 1/2 tot 

10 min in groep 8). Kind mag daarna weer terug op eigen plek. 

→ Nadenkblad 

→ Gesprek leerkracht leerling 

→ Ouders informeren middels bericht ouderportaal, inclusief inlichten volgende stap  

→ Notitie in Parnassys.  

5. De leerling blijft ongewenst gedrag vertonen. De leerling wordt met werk voor bepaalde tijd 

in een andere klas geplaatst. Dit is een time-outplek en de tijd is leeftijdsafhankelijk.(van 5 

min in groep 1/2 tot 30 min in groep 8). Kind mag weer terug de klas in.  



→ Nadenkblad 

→ Gesprek leerkracht leerling 

→ Ouders informeren middels bericht ouderportaal, inclusief inlichten volgende stap 

→ Notitie in ParnasSys 

6. De leerling blijft ongewenst gedrag vertonen. De leerling wordt met werk voor de rest van de 

dag in een andere klas gezet. De dag wordt daar afgerond. 

→ Nadenkblad 

→ Gesprek leerkracht leerling en ouders 

→ Afspraken maken met ouders over vervolg en voorkomen van.  

→ Notitie in ParnasSys 

7. De leerling blijft ongewenst gedrag vertonen. De leerling wordt met werk voor de rest van 

het dagdeel bij de achterwacht (Dir/IB/BL) geplaatst of in de klas van de bouwleider.  

→ Nadenkblad 

→ Gesprek leerkracht, leerling, ouders en IB. 

→ Afspraken maken met ouders over vervolg, inzet expertisedienst (als zeer wenselijk 

ervaren) en voorkomen van. 

→ Notitie in ParnasSys 

8. De leerling blijft ongewenst gedrag vertonen. Er volgt een time-out thuis. De ouders worden 

gebeld en de leerling wordt direct opgehaald. Er gaat schoolwerk mee naar huis wat thuis 

gemaakt kan worden.  

→ Nadenkblad 

→ Gesprek leerkracht, leerling, ouders en IB/Dir.  

→ Afspraken maken met ouders over vervolg, inzet expertisedienst (geen discussie mogelijk) 

en waar nodig Wij-Eindhoven. 

→ Notitie in ParnasSys 

→ melding SALTO 

 

Bijlage 2: de gedragsladder 

Belangrijk: Bovenstaand stappenplan betreft de procedure bij een leerling die ongewenst gedrag 

vertoont. Zodra er sprake is van grensoverschrijdend en/of onveilig gedrag zoals weglopen, verbale 

of fysieke agressie kan er in overleg met MT/directie besloten worden om direct naar stapt 7/8 over 

te gaan. Na stap 8 volgt de procedure tot schorsing en verwijdering. 

Wij willen altijd de veiligheid van het kind, andere leerlingen, ouders en medewerkers kunnen 

waarborgen. In onveilige situaties wordt de leerling de keuze gegeven om zelfstandig mee te gaan 

naar de afgesproken plaats. Mocht dit niet lukken, wordt de leerling verteld dat hij/zij vastgepakt 

wordt om hem/haar naar een rustige plek te begeleiden. 

Op de Hobbitstee krijg je iedere dag een nieuwe kans. Iedere dag wordt opnieuw begonnen, tenzij er 

andere afspraken gemaakt zijn. 

Schorsen en verwijderen 
Als een leerling, een ouder of een medewerker in of rond de school de gedragsregels van school 

ernstig overtreedt of als er sprake is van gedrag dat de veiligheid van de kinderen, de ouders en/of 

het personeel van de school in gevaar brengt, maken wij dit gedrag direct bespreekbaar. In sommige 

gevallen kan het gedrag aanleiding zijn voor het college van bestuur om een kind te schorsen 

of te verwijderen van de school. Bij de uitvoering van deze maatregelen volgt SALTO een 



procedure. Deze is beschreven in de regeling ‘Toelaten, Schorsen en Verwijderen’ en staat 

gepubliceerd op de website van SALTO (https://www.salto-eindhoven.nl/nl/ouders/regelingen).  

9. Als de leerling na stap 8 herhaling van gedrag laat zien waardoor de veiligheid van de leerling 

zelf, medeleerlingen en/of personeelsleden en ouders van de school niet langer gehandhaafd 

kan worden, wordt er overgegaan tot schorsing volgens artikel 8 van de regeling ‘Toelating, 

schorsing en verwijdering SALTO 15 mei 2014’. 

regeling_toelating_schorsing_verwijdering.pdf (salto-eindhoven.nl) 

10. Als de leerling na stap 9 herhaling van gedrag laat zien waardoor de veiligheid van de leerling 

zelf, medeleerlingen en/of personeelsleden en ouders van de school niet langer gehandhaafd 

kan worden, wordt er overgegaan tot verwijdering volgens artikel 9 van de regeling 

‘Toelating, schorsing en verwijdering SALTO 15 mei 2014’.  

regeling_toelating_schorsing_verwijdering.pdf (salto-eindhoven.nl) 

 

Samen op één lijn 
Het allerbelangrijkste bij dit protocol is dat alle medewerkers van de school als ook de ouders op één 

lijn zitten. De een ergert zich sneller, de ander ervaart het als een ‘komische’ opmerking, de ander 

vindt dat de opmerking absoluut niet door de beugel kan. De grens die de leerkracht/toezichthouder 

hanteert is gekoppeld aan zijn eigen persoonlijke grenzen. Het gesprek hierover aangaan met elkaar 

over wat ongewenst of grensoverschrijdend gedrag is, is van belang. Alleen zo kunnen we als school 

met ouders en leerlingen dezelfde grenzen stellen.  

Informatie voor ouders 
Wat zijn de signalen dat een kind wordt gepest of zelf pest? Wat kunt u doen als ouder? 

Een eerste signaal is een verandering in gedrag, hoe klein ook. Dit kan extremer gedrag zijn wat u 

niet gewend bent van uw kind of juist meer teruggetrokken gedrag.  

Maar ook lichamelijke klachten zijn signalen dat een kind gepest wordt of wellicht zelf pest.  

Veranderingen in resultaten op school, het niet meer willen afspreken na school of juist met andere 

klasgenoten optrekken dan de eigen vrienden zijn ook allemaal signalen van pesten of gepest 

worden. 

Op deze website: Voor ouders | Pesten | Wat kan ik doen, tips en adviezen (stoppestennu.nl) kunt u 

meer lezen over wat u kunt doen als u kind gepest wordt, een pester of een meeloper is.  

Bronnen 
• De gedragsladder (uitleg voor leerkrachten) – SALTO Expertisedienst i.s.m. Krachtige Klas 

• Stappenplan (on)gewenst gedrag BS Hanevoet september 2019 

• Gedragsprotocol ’t Karregat versie: september 2018 

• Gedragsladder de Groene Vlinder 

• Regeling ‘Toelating, schorsing en verwijdering’ SALTO 15 mei 2014.  

• Anti-pestprotocol Jan Nieuwehuizenschool 2018-2020 

• Rollen bij online pesten | Nederlands Jeugdinstituut (nji.nl)  

• Pesten - School en veiligheid 

• Stop Pesten NU 

https://www.salto-eindhoven.nl/nl/ouders/regelingen
https://www.salto-eindhoven.nl/app/uploads/2020/09/regeling_toelating_schorsing_verwijdering.pdf
https://www.salto-eindhoven.nl/app/uploads/2020/09/regeling_toelating_schorsing_verwijdering.pdf
https://www.stoppestennu.nl/wat-als-je-hoort-dat-je-kind-de-pestkop-meeloper-de-zwijgende-omstander-slachtoffer-voor-ouders
https://www.nji.nl/pesten/rollen-bij-online-pesten
https://www.schoolenveiligheid.nl/thema/pesten-in-het-primair-onderwijs/#over-pesten
https://www.stoppestennu.nl/


Bijlagen 

Bijlage 1: schoolafspraken 

 

We zijn vriendelijk tegen elkaar. 
 

Wij spelen samen en sportief met elkaar, zoals het bedoeld is. 

 

 

We praten met elkaar en denken na over wat we willen zeggen. 

 

We blijven van elkaar en elkaars spullen af.    

 

 

   We lopen rustig en houden ons rustig in de school. 

 

Als ik een vraag of een probleem heb, probeer ik 

het eerst zelf op te lossen. Ik mag het daarna altijd vragen 

aan een maatje of de leerkracht. 

 

 

We houden de speelplaats netjes!  Afval in de bak, tassen aan 

de kant. 

 

   We zorgen dat de kluisjes netjes en opgeruimd blijven! 

 

  We zorgen voor een nette wc, daar is iedereen blij mee!  

  

  We gaan naar de wc wanneer het kan, mag en nodig is. 

 

 We wassen onze handen hier en zijn zuinig met water en papier! 

 

 

 

  



Bijlage 2: Afspraken sociale media 
 

1. Vanaf groep 6 worden er afspraken gemaakt over social media gebruik: What’s Happy en 

What’s not. 

2. In groep 7 en 8 wordt jaarlijks meegedaan aan de week van de mediawijsheid. 

3. Online pesten wordt ALTIJD samen met ouders opgepakt.  

 

Bijlage 3: de gedragsladder (volgende bladzijde). 

  



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aanpassing 

leerling  → 

Gewenst gedrag                                                                                            Geef compliment 

Aanpassing  

leerling → 

1. De leerling vertoont ongewenst gedrag. De 

leerkracht geeft compliment aan leerling in de 

buurt dit wel gewenst gedrag vertoont. 

2. De leerkracht geeft de leerling een 

persoonlijke aanwijzing en benoemt het 

gewenste gedrag.  

En zegt: dit is de 1e keer dat ik je aanspreek.

Consequentie 

Geef compliment 

Consequentie 

Geef compliment 

3. De leerkracht geeft de leerling een 

persoonlijke aanwijzing en benoemt het 

gewenste gedrag.  

En zegt: dit is de 2e keer dat ik je aanspreek. 

Aanpassing 

leerling  → 

Consequentie 

Geef compliment 

4. De leerkracht zegt:  Dit is de 3e keer dat ik je 

aanspreek, dit heeft een consequentie binnen 

de klas (time-outplek). Leerling krijgt 

nadenkblad. Na xx min mag het kind weer 

terug op de eigen plek. 

Aanpassing 

leerling  → 

Consequentie 

Leerling gaat weer terug naar eigen 

plek en verwoordt gewenst gedrag 

(nadenkblad). 

Gesprek tussen leerkracht en leerling. 

Ouders worden geïnformeerd, ook van 

vervolg.  Leerkracht maakt notitie in P. 

5. Time-out: De leerling wordt met werk voor 

bepaalde tijd in een andere klas geplaatst. Dit 

is een time-outplek en de tijd is 

leeftijdsafhankelijk. 

Aanpassing 

leerling  → 

Consequentie 

Leerling gaat weer terug naar eigen 

plek en verwoordt gewenst gedrag 

(nadenkblad). 

Gesprek tussen leerkracht en leerling. 

Ouders worden geïnformeerd, ook van 

vervolg.  Leerkracht maakt notitie in P. 

6. Time-out: De leerling wordt met werk in een 

andere groep geplaatst. De dag wordt ook in 

de andere groep afgerond. 

Consequentie 

Leerling vult nadenkblad in. Gesprek 

leerkracht, leerling en ouder. 

Afspraken maken met ouders over 

vervolg. Leerkracht maakt notitie in P. 

Aanpassing 

leerling  → 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Belangrijk: Bovenstaand stappenplan betreft de procedure bij een leerling die ongewenst gedrag 

vertoont. Zodra er sprake is van grensoverschrijdend en/of onveilig gedrag zoals weglopen, verbale 

of fysieke agressie kan er in overleg met MT/directie besloten worden om direct naar stapt 7//8 over 

te gaan. Na stap 8 volgt de procedure tot schorsing/verwijdering. 

Wij willen altijd de veiligheid van het kind, andere leerlingen, ouders en medewerkers kunnen 

waarborgen. In onveilige situaties wordt de leerling de keuze gegeven om zelfstandig mee te gaan 

naar de afgesproken plaats. Mocht dit niet lukken, wordt de leerling verteld dat hij/zij vastgepakt 

wordt om hem/haar naar een rustige plek te begeleiden. 

Elke dag is een nieuwe kans! Elke dag wordt ook weer opnieuw begonnen in de gedragsladder.  Er 

kunnen wel individuele afspraken gemaakt worden. 

De stappen vervallen als de leerling na datum van vertoning van ongewenst gedrag gedurende drie 

maanden gewenst gedrag heeft vertoond. In dat geval wordt bij volgend ongewenst gedrag weer bij 

stap 1 begonnen. 

 

  

 

7. Time-out in de school: De leerling werkt de 

rest van het dagdeel bij achterwacht 

(DIR/IB/BL) of klas BL.  

Consequentie 

Leerling vult nadenkblad in. Gesprek 

leerkracht, leerling, ouder en IB. 

Afspraken maken met ouders over 

vervolg en inzet expertisedienst. 

Leerkracht maakt notitie in P. 

Aanpassing 

leerling  → 

8. Time-out thuis: De ouders worden gebeld en 

de leerling wordt direct opgehaald. Er wordt 

schoolwerk thuis gemaakt.  (artikel 7 van 

Regeling toelating, schorsing en verwijdering 

SALTO 15 mei 2014) 

Consequentie 

Gesprek leerkracht, leerling, ouder en 

IB/Dir. 

Afspraken maken met ouders over 

vervolg en verplichte inzet 

expertisedienst. Leerkracht maakt 

notitie in P. Dir maakt melding SALTO. 

Aanpassing 

leerling  → 

9. Als de leerling na stap 8 herhaling van 

gedrag laat zien waardoor de veiligheid van de 

leerling zelf, medeleerlingen en/of 

personeelsleden en ouders van de school niet 

langer gehandhaafd kan worden, wordt er 

overgegaan tot schorsing volgens artikel 8 van 

de regeling ‘Toelating, schorsing en 

verwijdering SALTO 15 mei 2014’.   

10. Als de leerling na stap 9 herhaling van 

gedrag laat zien waardoor de veiligheid van de 

leerling zelf, medeleerlingen en/of 

personeelsleden en ouders van de school niet 

langer gehandhaafd kan worden, wordt er 

overgegaan tot verwijdering volgens artikel 9 

van de regeling ‘Toelating, schorsing en 


