
Samenwerken voor 
duurzame veiligheid

De verbeterde meldcode en 

nieuwe werkwijze Veilig Thuis



Cijfers

• Jaarlijks 200.000 slachtoffers van ernstig huiselijk geweld.

• 45% van de bevolking ooit slachtoffer van huiselijk geweld.

• In 2017 zijn tussen de 90.000 en 127.000 kinderen blootgesteld 

aan een vorm van kindermishandeling. 

• 18% van alle kinderen is ooit getuige van geweld.

• Eén op de twintig ouderen > 65 jaar herhaaldelijk mishandeld.

• Jaarlijks overlijden er tussen de 50 en 70 kinderen aan gevolgen 

van kindermishandeling. 



‘Geweld hoort nergens thuis’

Uit verschillende onderzoeken/analyses blijkt

• HG en KM zijn de meest voorkomende vormen van geweld in NL

• Niet op school, niet op straat, maar thuis heb je de grootste kans 

om met geweld in aanraking te komen! 

• Tot nu toe onvoldoende in geslaagd om echt het verschil te 

maken: samen en duurzaam!



Veranderopgave

Meer afstemming en samenwerking tussen VT, 

meldende professionals, overdrachtspartijen en 

directbetrokkenen. 

Partnerschap!



Visie op risico gestuurde zorg

Eerst samenwerken voor veiligheid, dan samenwerken 

voor risico gestuurde zorg!



De verbeterde meldcode!



Wijzigingen t.o.v. eerdere meldcode

▪ Verplicht gebruik afwegingskader 

▪ Stap 5: Onderscheid hulp verlenen óf melden 

vervalt. Professional neemt 2 besluiten

- Is melden noodzakelijk? 

- Is zelf hulp bieden of organiseren (ook) mogelijk?



Stappen 1, 2 en 3

Stap 0: Je merkt iets op en gaat dit uitpluizen. 

Stap 1: Breng de signalen kaart. 

Stap 2: Overleg met een collega (bv. 

aandachtsfunctionaris) en raadpleeg VT! 

Stap 3: Ga het gesprek aan met de cliënten. 



Stap 4 Wegen

Vraag 1: 

Heb ik op basis van de stappen 1 t/m 3 van de meldcode een 

vermoeden van (dreiging) van huiselijk geweld en/of 

kindermishandeling?

Nee -> afsluiten en vastleggen in dossier

Ja -> ga verder met vraag 2

Vraag 2: 

Schat ik op basis van de stappen 1 t/m 3 van de meldcode in 

dat er sprake is van acute onveiligheid en/of structurele 

onveiligheid?

Nee-> ga verder met stap 5 

Ja-> ga verder met stap 5 (melden bij VT). 



Stap 5 Beslissen

Besluit 1: Is melden noodzakelijk?

 Je meldt wanneer er sprake is van (nieuwe) acute en/of structurele 

onveiligheid. Ga door naar vraag 2 en de bijbehorende afwegingen. 

 Ook wanneer het niet noodzakelijk is, geef je aandacht aan vraag 2. 

Besluit 2: Is hulp bieden/organiseren (ook) mogelijk?

o Afweging a: Ben ik in staat passende hulp te bieden of te organiseren?

o Afweging b: Werken betrokkenen mee aan de hulp?

o Afweging c: Leidt deze hulp tot duurzame veiligheid?



Dus, melden bij:

- acute onveiligheid
> ook als je zelf hulp kunt inzetten!

- structurele onveiligheid
> ook als je zelf hulp kunt inzetten!

- onveiligheid & betrokkenen 
willen geen hulp

- nieuwe signalen van 
onveiligheid

> ook als je zelf hulp kunt inzetten!

Let op! 
Ook als je signalen van onveiligheid 
hebt over andere gezinsleden dan jouw 
cliënt heb jij hierin een 
verantwoordelijkheid! 



Werkwijze 
Veilig Thuis



Radarfunctie

• Eerder zicht op chronische en acute situatie van HG/KM. 

• Iedereen die signaleert onderneemt actie. 

• Signalen van verschillende melders combineren, ook over 

langere periode van tijd.

• Zicht over een langere periode, monitoren. 

• Melden staat niet altijd gelijk aan actie. 



ADVIES & MELDPUNT

▪ Advies en ondersteuning: telefonisch en praktisch

▪ Veiligheidsbeoordeling (triage): binnen 5 dagen na melding

▪ Overdracht / geen vervolg / bemoeienis. 

BEMOEIENIS VT

▪ Voorwaarden & Vervolg

- Directbetrokkenen werken mee, staan open voor hulp. 

▪ Onderzoek: 

- zorgen bevestigen of weerleggen, dan vervolgstappen nemen. 

- Directbetrokkenen werken niet mee, staan niet open voor hulp. 

▪ Overdracht na bemoeienis VT

▪ Monitoren na bemoeienis VT: tenminste na 3 en 12 maanden

- Check directe en stabiele veiligheid & aandacht voor herstelgerichte zorg

Wat kunt u van VTF verwachten?
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Take Home Message

✓ Gezamenlijke opdracht 

> huiselijk geweld terugdringen! 

> PARTNERSCHAP!

✓ Iedereen kan verschil maken! 

> buur, vriend, vrijwilliger, professional, etc

✓ Iedereen kan voor advies bellen naar Veilig Thuis!

✓ Iedereen kan melden, anoniem of open!

✓ Pak je verantwoordelijkheid, onderneem actie!

> Niet: “een ander doet het wel”



En nu…

De praktijk!


