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Inleiding	

Op	de	Albertine	Agnesschool	bereiden	we	leerlingen	voor	op	hun	latere	functioneren	in	
de	maatschappij.	Daar	hebben	zij	niet	alleen	de	basisvaardigheden	taal	en	rekenen	voor	
nodig,	maar	ook	kennis	om	als	zelfstandige	burgers	te	kunnen	leven.	Het	gaat	dan	
bijvoorbeeld	om	kennis	van	democratie,	politieke	besluitvorming,	mensenrechten	en	het	
omgaan	met	maatschappelijke	diversiteit.	Bij	dit	alles	houden	we	rekening	met	het	besef	
dat	we	leven	in	een	turbulente	tijd,	waarin	veel	maatschappelijke	en	politieke	
ontwikkelingen	plaatsvinden	en	we	hierdoor	niet	te	ver	in	de	toekomst	kunnen	kijken.	
De	school	is	er	niet	om	de	wereld	te	verbeteren	Het	gaat	erom	dat	kinderen	in	de	luwte	
van	de	veilige	setting	van	de	basisschool	kennis	kunnen	maken	met	de	wereld		

De	bevordering	van	burgerschap	van	leerlingen-	of	algemener:	de	sociale	en	
maatschappelijke	vorming	van	jonge	mensen-	wordt	gezien	als	een	klassieke	taak	van	
het	onderwijs.	Het	team	op	de	Albertine	Agnesschool	bevordert	actief	burgerschap	en	
sociale	cohesie	op	doelgerichte	en	samenhangende	wijze,	waarbij	het	onderwijs	zich	in	
ieder	geval	herkenbaar	richt	op:	

• Het	nadrukkelijk	en	expliciet	bijbrengen	van	respect	voor	en	kennis	van	de	
basiswaarden	van	de	democratische	rechtsstaat,	zoals	verankerd	in	de	Grondwet,	
en	de	universeel	geldende	fundamentele	rechten	en	vrijheden	van	de	mens,	en	
het	handelen	naar	deze	basiswaarden	op	school	(wetsartikel	a).	De	basiswaarden	
komen	uitgebreid	in	hoofdstuk	1	aan	bod.		

• Het	ontwikkelen	van	de	sociale	en	maatschappelijke	competenties	die	de	leerling	
in	staat	stellen	deel	uit	te	maken	van	en	bij	te	dragen	aan	de	pluriforme,	
democratische	Nederlandse	samenleving	(wetsartikel	b).	

• Het	bijbrengen	van	kennis	over	en	respect	voor	verschillen	in	godsdienst,	
levensovertuiging,	politieke	gezindheid,	afkomst,	geslacht,	handicap	of	seksuele	
gerichtheid	alsmede	de	waarde	dat	gelijke	gevallen	gelijk	behandeld	worden.	
(wetsartikel	c).	

• Het	vormgeven	van	de	school	als	oefenplaats	voor	democratisch	burgerschap	
(wetsartikel	d).	

	

De	school	is	de	aangewezen	oefenplaats	om	leerlingen	aan	sociale	én	maatschappelijke	
doelen	te	laten	werken.	Deze	doelen	staan	beschreven	in	hoofdstuk	2.		

We	vinden	het	van	groot	belang	dat	we	als	schoolteam	onze	burgerschapsopdracht	
kunnen	delen.	In	de	eerste	plaats	met	ouders,	de	belangrijkste	pedagogische	partners	
van	ons	als	school,	maar	ook	in	bredere	zin	met	het	gezin,	het	dorp	Oranjewoud,	
(natuur/sport)verenigingen,	de	overheid	en	andere	socialiserende	instanties	zoals	de	
kinderopvang.	Kortom,	de	omgeving	speelt,	in	relatie	tot	de	leerlingpopulatie,	een	grote	
rol	in	hoe	het	burgerschapsonderwijs	op	de	Albertine	Agnesschool	vorm	krijgt.	Het	is	
van	belang	om	overeenkomstig	de	leerlingen	hun	standaarden	te	werken	aan	de	doelen.	
Hoe	we	dit	willen	gaan	realiseren,	staat	beschreven	in	hoofdstuk	3.		

	



	
Hoofdstuk	1		Visie	op	burgerschap		
	
Zoals	beschreven	in	de	inleiding,	speelt	de	omgeving	en	de	leerlingpopulatie	een	grote	
rol	bij	het	vormgeven	van	Burgerschapsonderwijs.	De	Albertine	Agnesschool	ligt	in	een	
bosrijke	omgeving	in	Oranjewoud	en	telt	155	leerlingen.	Zij	komen	voornamelijk	uit	het	
dorp	Oranjewoud	(85)	en	Skoatterwald	(40),	een	aan	Oranjewoud	grenzende	
nieuwbouwwijk	in	Heerenveen.	Daarnaast	komen	er	11	leerlingen	uit	de	wijk	‘de	
Akkers’	en	verder	uit	omliggende	dorpen	en	wijken.	De	leerlingen	hebben	overwegend	
een	Nederlandse	achtergrond	(het	leerlingaantal	met	een	allochtone	achtergrond	ligt	
rond	de	1,5%).	De	schoolweging	ligt	laag	(25,33),	wat	betekent	dat	bijna	alle	ouders	na	
het	middelbaar	onderwijs	in	het	MBO,	HBO	of	Universitaire	hun	voortgezette	opleiding	
hebben	genoten.		
	
In	de	Universele	Verklaring	van	de	Rechten	van	de	Mens	(vastgelegd	in	de	Nederlandse	
grondwet	en	mensenrechten)	worden	acht	basiswaarden	van	de	democratische	
rechtsstaat	benoemd:		

1. Vrijheid	van	meningsuiting	
2. Gelijkwaardigheid	
3. Begrip	voor	anderen	
4. Verdraagzaamheid	
5. Autonomie	
6. Verantwoordelijkheidsbesef	
7. Afwijzen	van	onverdraagzaamheid		
8. Afwijzen	van	discriminatie	

	
Gezien	de	leerlingpopulatie,	springt	de	volgende	basiswaarde	er	positief	uit:	vrijheid	van	
meningsuiting.	Leerlingen	op	de	Albertine	Agnesschool	leren	over	het	algemeen	van	
thuis	uit	dat	ze	kunnen	participeren	binnen	hun	gezin	en	kunnen	aangeven	waar	zij	
behoefte	aan	hebben.	Op	school	wordt	dit	voortgezet	door	kind-leergesprekken	te	
voeren	en	doordat	er	binnen	de	leerlingenraad	behoeften	gedeeld	kunnen	worden.	Dit	
punt	zal	echter	verdere	verdieping	nodig	hebben,	omdat	er	mogelijk	een	eenzijdige	
(politieke)	richting	op	gedacht	wordt	vanuit	hun	referentiekader	thuis.		
	
Vanuit	onderzoek	blijkt	dat	leerlingen	met	name	deelnemen	aan	
burgerschapsactiviteiten	dicht	bij	hun	belevingswereld.	Ook	schatten	zij	hun	
toekomstige	maatschappelijke	activiteiten	positief	in	(Peil	Burgerschap	2019-2020).	
Doordat	onze	leerlingen	in	hun	omgeving	weinig	te	maken	hebben	met	diversiteit	
(zowel	op	nationaliteit,	geloofsovertuiging	als	op	sociaal	maatschappelijke	afkomst),	is	
dit	een	groot	aandachtspunt.	Hier	kunnen	de	volgende	basiswaarden	aan	gekoppeld	
worden:	gelijkwaardigheid,	begrip	voor	anderen	en	afwijzen	van	discriminatie.	
Daarnaast	vinden	we	het	belangrijk	dat	dit	wordt	gekoppeld	aan	diversiteit	in	seksuele	
oriëntatie.		
	
Aan	dit	alles	zullen	burgerschapscompetenties	gekoppeld	worden.	Onder	
burgerschapscompetenties	worden	competenties	verstaan	die	onze	leerlingen	in	staat	
stellen	om	op	een	goede	manier	om	te	gaan	met	anderen	en	om	bij	te	dragen	aan	de	
samenleving,	de	democratie	en	de	gemeenschappen	waarin	zij	(nu	en	later)	leven.	



Daarbij	zijn	zowel	kennis,	vaardigheden	als	attituden	van	belang,	evenals	het	vermogen	
om	deze	op	passende	wijze	in	te	zetten,	gegeven	de	situatie	waarover	het	gaat	(Dijkstra	
et	al.	2018).			
De	mate	waarin	leerlingen	hun	burgerschapskennis	kunnen	toepassen	(vaardigheid),	
hangt	nauw	samen	met	burgerschapskennis	zelf.	Er	dient	eerst	een	solide	basiskennis	
gelegd	te	worden,	voordat	dit	in	de	toepassingssfeer	geplaatst	kan	worden.		
 
 

Hoofdstuk	2:	Doelen	
	
Er	zijn	twee	typen	doelen	die	ervoor	zorgen	dat	alle	leerlingen	van	de	Albertine	
Agnesschool	tot	echte	wereldburgers	kunnen	uitgroeien:	

- Sociale	doelen;	gelijkwaardigheid/begrip	voor	anderen	en	omgaan	met	
diversiteit/afwijzen	van	discriminatie.	

- Maatschappelijke	doelen,	zoals	kennis	over	de	Nederlandse	democratie	en	de	rol	
van	de	verkiezingen.		

	
De	hierboven	sociale	doelen	vallen	onder	de	wet	die	voorschrijft	dat	het	
burgerschapsonderwijs	moet	bijdragen	aan	kennis	over	en	respect	voor	de	
basiswaarden	van	de	democratische	rechtsstaat.	Zij	maken	onderdeel	uit	van	de	
wettelijke	burgerschapsopdracht	voor	het	funderend	onderwijs.	Het	gaat	voor	de	
leerlingen	van	de	Albertine	Agnesschool	met	name	om	de	volgende	waarden:	
gelijkwaardigheid,	begrip	voor	anderen,	afwijzen	van	discriminatie	en	omgaan	met	
diversiteit.	
	
Hieronder	worden	de	sociale	doelen	verder	uitgewerkt	met	aandacht	voor	de	kennis,	
houding	en	vaardigheden	die	daarbij	belangrijk	zijn.	Ook	is	er	aandacht	voor	het	
toepassen	en	het	reflecteren	daarop.	Doelen	zullen	worden	weergegeven	voor	
onderbouwleerlingen	(groep	1	t/m	4)	en	bovenbouwleerlingen	(groep	5	t/m	8).		
	

                     2.1 Gelijkwaardigheid / Begrip voor anderen 

Gelijkwaardigheid	gaat	over	de	fundamentele	rechten	en	vrijheden	van	de	mens	
zoals	vastgelegd	in	nationale	en	internationale	wetten	en	verdragen	

(mensenrechten,	kinderrechten	en	vrijheidsrechten)	
 
Onderbouw	
Onderbouwleerlingen ervaren dat er in de omgang tussen mensen regels en afspraken bestaan 
over hoe met elkaar en met spullen om te gaan. Ze ontwikkelen inzicht in het belang van 
regels en afspraken om op een prettige manier samen te zijn. Daarbij is de eigen vrijheid 
begrensd door de vrijheid van de ander: ieder heeft dezelfde rechten.  
	
Doelen: 

- Leerlingen leren het belang van regels in de klas en op school voor spelen en 
samenwerken  



- Leerlingen leren leefregels en afspraken thuis en in de omgeving te benoemen en te 
vergelijken  

- Leerlingen leren dat zij vrijheid hebben in het maken van keuzes, rekening houden 
met de keuzes van medeleerlingen en de geldende afspraken in de klas  

- Leerlingen leren dat iedereen rechten en plichten heeft 
	
Bovenbouw	
In	de	bovenbouw	ervaren	leerlingen	dat	de	regels	en	afspraken	in	de	directe	
leefomgeving	van	bijvoorbeeld	de	klas-	en	thuissituatie	kunnen	verschillen.	Eveneens	
ontwikkelen	leerlingen	het	inzicht	dat	ook	in	de	bredere	samenleving	regels	en	
afspraken	gelden.	Ze	kunnen	dit	inzicht	in	verband	brengen	met	de	democratische	
rechtstaat.	Door	oefening	ontwikkelen	leerlingen	inzicht	in	de	basiswaarden	vrijheid,	
gelijkheid	en	solidariteit	en	mogelijke	spanning	tussen	deze	basiswaarden.	Zij	leren	dat	
de	rechten	die	zij	hebben	voortkomen	uit	grondrechten,	mensenrechten	en	
kinderrechten.	Zij	leren	tevens	dat	deze	rechten	niet	voor	iedereen	in	de	wereld	
gewaarborgd	zijn	en	gerespecteerd	worden.		
	
Doelen: 

- Leerlingen	leren	over	de	basiswaarden	vrijheid,	gelijkheid	en	solidariteit	van	de	
democratische	rechtstaat	

- Leerlingen	leren	over	grondrechten,	mensenrechten	en	kinderrechten	en	het	
belang	ervan;	dat	iedereen	gelijke	rechten	heeft	die	universeel	zijn	en	
onlosmakelijk	met	elkaar	verbonden	

- Leerlingen	leren	dat	de	rechtsstaat	kaders	biedt	voor	rechten	en	vrijheden	en	
bescherming	tegen	willekeur	en	machtsmisbruik	

- Leerlingen	leren	over	de	waarborging	van	en	het	respect	voor	die	rechten	hier	en	
daar	

- Leerlingen	leren	over	het	belang	van	regels	en	afspraken	thuis	en	op	school	en	
deze	te	vergelijken	met	die	in	de	publieke	ruimte	

- Leerlingen	leren	waarom	zij	vrijheid	hebben	in	het	maken	van	keuzes,	rekening	
houdend	met	de	keuzes	van	medeleerlingen	en	de	geldende	afspraken	in	de	klas	
en	de	omgeving	

- Leerlingen	leren	hoe	de	basiswaarden	tot	uiting	komen	of	kunnen	komen	in	de	
eigen	klas-en	schoolcontext,	in	de	omgeving	alsook	in	een	andere	context	(ander	
sociaal	milieu)	

- Leerlingen	leren	na	te	denken	over	belangentegenstellingen,	sociale	cohesie,	
sociale	processen	(in-en	uitsluiting)	en	hun	eigen	bijdrage	aan	sociale	
rechtvaardigheid.		

 
 
Algemeen	
De	leerling	van	de	Albertine	Agnesschool	wil	en	kan	zich	sociaal	rechtvaardig	opstellen	
(niemand	uitsluiten),	is	bereid	tot	zorg	en	hulp,	wil	de	ander	en	het	milieu	niet	schaden	
door	eigen	gedrag.	Daarnaast	houdt	hen	zich	aan	de	spelregels	en	draagt	iets	bij	aan	het	
collectief	belang.	
	
	
	



																2.2		Omgaan	met	diversiteit	/	Afwijzen	van	discriminatie	

Omgaan	met	diversiteit	gaat	over	de	manier	hoe	ervoor	gezorgd	kan	worden	dat	
ieder	individu	en	elke	groep	gelijkwaardig	kan	deelnemen	aan	de	samenleving,	
zonder	daarbij	buitengesloten	te	worden.	Discriminatie,	vooroordelen	en	racisme	
staan	gelijkwaardigheid	en	sociale	cohesie	in	de	weg	en	kunnen	actief	burgerschap	
belemmeren.	Van	belang	is	daarom	dat	de	onderstaande	doelen	ervoor	zorgen	dat	
discriminatie	(op	grond	van	onder	meer	afkomst,	religie,	huidskleur,	sekse,	seksuele	
voorkeur,	genderidentiteit,	genderexpressie	en	beperking)	geen	plek	hebben	en	

iedere	leerling	zich	veilig	kan	voelen	
 
Onderbouw	
In	de	onderbouw	van	de	Albertine	Agnesschool	verkennen	leerlingen	spelenderwijs	
verschillende	aspecten	van	hun	identiteit	in	relatie	tot	de	ander.	Naarmate	zij	zich	meer	
bewust	worden	van	zichzelf,	op	andere	plekken	komen	en	zich	gaan	spiegelen	aan	
rolmodellen	nemen	ze	bewust	of	onbewust	verschillen	waar	zoals:	culturele	
achtergronden	en	fysieke	kenmerken.	Zij	leren	en	begrijpen	dat	er	overeenkomsten	en	
verschillen	zijn.		
 
Doelen:  

- Leerlingen	leren	de	primaire	emoties	met	de	bijbehorende	lichaamstaal	van	een	
ander	te	herkennen	en	benoemen 

- Leerlingen	leren	de	grenzen	(emotioneel	en	fysiek)	van	de	ander	te	herkennen	en	
daar	rekening	mee	te	houden 

- Leerlingen	leren	fysieke	kenmerken	van	zichzelf	te	benoemen	en	te	vergelijken	
met	die	van	een	ander 

- Leerlingen	leren	over	vriendschap	en	verliefdheid 
- Leerlingen	leren	de	eigen	gezinssituatie	en	de	thuiscultuur	te	vergelijken	met	die	

van	een	ander 
- Leerlingen	leren	woorden	te	geven	aan	wat	de	ander	doet	en	wil	en	daarin	

overeenkomsten	en	verschillen	te	ontdekken 
- Leerlingen	leren	samen	en/of	met	hulp	van	anderen	onderlinge	conflicten	

vreedzaam	op	te	lossen 
- Leerlingen	leren	te	benoemen	wat	ze	zelf	nodig	hebben;	te	zien	wat	anderen	

nodig	hebben	en	wat	dat	betekent	voor	hun	eigen	handelen 
- Leerlingen	leren	in	concrete	situaties	te	herkennen	en	te	benoemen	wat	ze	eerlijk	

vinden	of	oneerlijk,	goed	dan	we	slecht,	welke	spanningen	dit	kan	opleveren	en	
wat	dat	kan	betekenen	voor	hun	handelen.	 

 
 
Bovenbouw	
In	de	bovenbouw	leren	onze	leerlingen	zich	verder	te	verplaatsen	in	klasgenoten	en	
andere	mensen	in	hun	sociale	omgeving.	Ook	wordt	er	gekeken	naar	verschillende	
contexten	buiten	hun	referentiekader	(nationaal	en	internationaal).	Ze	spiegeen	zich	aan	
andere	rolmodellen	in	(sociale)	media	en	identificeren	zich	hiermee.	Op	school	



verdiepen	ze	zich	in	de	overeenkomsten	en	verschillen	tussen	mensen	die	andere	
achtergronden,	mogelijk	heden	en	oriëntaties	hebben.		
	
Doelen:	

- Leerlingen	leren	hoofdzaken	over	religieuze	en	levensbeschouwelijke	stromingen	
en	culturele	tradities	en	gebruiken	die	in	onze	diverse	samenleving	een	rol	spelen	

- Leerlingen	leren	over	seksualiteit,	verschillende	seksuele	oriëntaties	en	expressie	
van	gender	

- Leerlingen	leren	de	grenzen	(emotioneel,	fysiek	en	seksueel)	van	anderen	
herkennen	en	daar	rekening	mee	te	houden	

- Leerlingen	leren	de	secundaire	emotie	van	de	ander	te	herkennen	en	te	
benoemen	en	te	anticiperen	op	reacties	van	anderen	op	het	eigen	handelen	

- Leerlingen	leren	uit	te	wisselen	over	wat	gedeelde	en	verschillende	waarden,	
overtuigingen,	idealen	en	toekomstverwachtingen	zijn	

- Leerlingen	leren	overeenkomsten	en	verschillen	tussen	mensen	te	herkennen,	te	
benoemen	en	in	aanzet	te	verklaren	

- Leerlingen	leren	hoe	groepsgedrag	en	(sociale)	media	de	houdingen	en	het	
gedrag	van	klasgenoten	mede	kunnen	verklaren	

- Leerlingen	leren	voorbeelden	van	uitsluiting,	onrechtvaardigheid,	discriminatie	
en	ongelijke	behandeling	in	de	eigen	omgeving	en	in	het	land	te	herkennen	en	te	
benoemen	

- Leerlingen	leren	manieren	om	kwesties	rond	solidariteit	op	school	of	in	de	
omgeving	te	onderzoeken,	deze	aan	te	kaarten	en	daar	zo	mogelijk	gevolg	aan	te	
geven	

- Leerlingen	leren	na	te	denken	over	de	rollen	die	de	overheid,	middenveld	en	
burgers	kunnen	spelen	bij	het	bevorderen	van	solidariteit	en	rechtvaardigheid.		

 

Algemeen	
De	leerlingen	van	de	Albertine	Agnesschool	zullen	te	allen	tijde	gewezen	worden	op	hun	
gedrag	als	er	enige	vorm	van	discriminatie	plaatsvindt.		
	

2.3	Democratische	cultuur	

Leerlingen	leren	dat	hun	stem	gehoord	wordt,	dat	hun	inbreng	ertoe	doet	bij	
besluitvorming	in	de	klas.	Zij	ervaren	dat	de	ander	ook	een	stem	heeft	en	ontdekken	

overeenkomsten	en	verschillen	tussen	mensen	
	
Onderbouw	
In	de	onderbouw	gaan	leerlingen	hun	eigen	gevoelens	herkennen	en	benoemen	en	
krijgen	ze	inzicht	in	gevoelens	en	emoties	van	anderen.	Leerlingen	ervaren	dat	zij	een	
stem	hebben	en	deze	kunnen	gebruiken.	Zij	ervaren	dat	hun	stem	gehord	wordt	en	dat	
hun	inbreng	ertoe	doet	bij	besluitvormingsprocessen	in	de	klas.	Zij	weten	dat	de	ander	
ook	een	stem	heeft	en	kunnen	hier	actief	naar	luisteren.	Leerlingen	ervaren	
overeenkomsten	en	verschillen	in	het	gedrag	van	mensen.	Leerlingen	leren	op	te	komen	
voor	zichzelf	en	rekening	te	houden	met	de	gevoelens	en	standpunten	van	de	ander.		



Doelen:	

- Leerlingen	leren	om	te	gaan	met	hun	wensen	en	hun	opvattingen	en	leren	zich	
hierover	uit	te	spreken	

- Leerlingen	leren	de	gevoelens,	wensen	en	opvattingen	van	anderen	te	herkennen	
- Leerlingen	leren	te	accepteren	dat	anderen	iets	anders	willen,	maar	dat	dit	niet	

tot	een	conflict	hoeft	te	leiden	
- Leerlingen	leren	hun	stem	te	gebruiken	tijdens	gezamenlijke	

besluitvormingsprocessen	
- Leerlingen	leren	dat	de	ander	ook	een	stem	en	mogelijk	een	ander	gezichtspunt	

heeft;	leren	hiernaar	te	luisteren	en	vragen	te	stellen	om	meer	over	de	ander	en	
zijn	of	haar	gezichtspunt	te	weten	te	komen	

- Leerlingen	leren	conflicten	in	de	klas	op	een	vreedzame	manier	op	te	lossen.	

	

Bovenbouw	
In	de	bovenbouw	van	de	Albertine	Agnesschool	worden	leerlingen	zich	bewust	van	het	
feit	dat	zij	een	stem	hebben	in	kwesties	die	hen	aangaan	en	leren	hun	mening	te	
onderbouwen.	Zij	weten	dat	er	bij	besluitvormingsprocessen	een	opbouw	is	van	
meedenken,	luisteren,	meepraten,	meedoen	en	meebeslissen.	Zij	ontwikkelen	meer	
begrip	voor	de	inbreng	van	anderen	en	erkennen	het	belang	van	draagvlak	voor	
besluiten.	Zij	weten	dat	meningsverschillen	emoties	kunnen	oproepen	en	kunnen	leiden	
tot	conflict.	In	die	gevallen	kunnen	ze	daar	op	een	vreedzame	manier	mee	omgaan.		

Doelen:	

- Leerlingen	leren	dat	het	meepraten	over	zaken	die	hen	aangaan	een	
(kinder)recht	is	

- Leerlingen	leren	hun	mening	te	verwoorden	en	daar	eenvoudige	argumenten	
voor	te	geven	

- Leerlingen	leren	in	de	context	van	de	klas	te	proberen	anderen	van	hun	mening	
te	overtuigen	

- Leerlingen	leren	de	mening	van	anderen	in	eigen	woorden	samen	te	vatten	
- Leerlingen	leren	hun	eigen	mening	bij	te	stellen	op	basis	van	nieuwe	inzichten	
- Leerlingen	leren	hun	stem	te	gebruiken	tijdens	besluitvormingsprocessen	in	de	

klas-	en	schoolcontext	en	daarbij	ruimte	te	maken	voor	de	mening	van	alle	
leerlingen	

- Leerlingen	leren	er	rekening	mee	te	houden	dat	hun	mening	of	uitlatingen	
emoties	teweeg	kunnen	brengen	bij	anderen	

- Leerlingen	leren	dat	mensen	over	onderwerpen	verschillend	kunnen	denken,	dat	
die	verschillen	soms	wel	en	soms	niet	overbrugd	kunnen	worden	en	soms	ook	tot	
spanningen	en	conflicten	leiden	

- Leerlingen	leren	conflicten	in	de	directe	omgeving	op	een	vreedzame	manier	op	
te	lossen,	maar	ook	accepteren	dat	conflicten	kunnen	blijven	bestaan.	

In	de	bovenbouw	groeit	het	bewustzijn	over	de	verdeling	van	macht	en	gezag	tussen	
mensen	in	verschillende	rollen	in	de	directe	omgeving	en	de	samenleving.	Ze	kunnen	
een	verband	leggen	tussen	vrijheid,	gelijkheid	enerzijds	en	anderzijds	
machtsverhoudingen,	besluitvormingsprocessen,	politieke	instituties	in	de	rechtsstaat	
en	democratie.		



Doelen:	

- Leerlingen	leren	over	gezagsdragers	en	politieke	instituties	in	Nederland,	Europa	
en	de	wereld	

- Leerlingen	leren	over	de	totstandkoming	en	handhaving	van	regels	in	Nederland	
en	Europa	

- Leerlingen	leren	over	de	werking	van	ons	politieke	bestel	
- Leerlingen	leren	wat	de	buitenwerkstelling	van	de	rechtsstaat	kan	betekenen,	

uitgelegd	aan	de	hand	van	de	Duitse	bezetting	en	de	Holocaust	

 
 
 
 

Hoofdstuk	3:	Aanbod 
	
We	zijn	van	mening	dat	het	vormgeven	van	onderwijs	voor	burgerschap	het	beste	kan	
gebeuren	in	samenhang	met	andere	leergebieden.	Dit	hoofdstuk	beschrijft	de	
onderwijsinhoud	en	de	aanpak	die	ingezet	gaat	worden	om	de	sociale-	en	
maatschappelijke	doelen	te	bereiken.	Dit	vraagt	een	zelfbewuste	professie	van	de	
leerkrachten	op	de	Albertine	Agnesschool,	die	weet	waar	ze	voor	staat	en	die	niet	met	
alle	politieke	en	maatschappelijke	winden	meewaait.		
 
Aanbod	wat	nu	beschreven	staat	wordt	gedurende	schooljaar	aangevuld/aangepast	door	de	
werkgroep	Burgerschap	
	
 
 

 
Om	de	doelen	te	bereiken	die	beschreven	staan	in	paragraaf	2.1,	kan	het	volgende	
aanbod	ingezet	worden:	
 
-	GVO	op	de	Albertine	Agnesschool	(zie	bijlage	1):	groep	1	t/m	8 
-	Gecijferdheid	binnen	het	rekenonderwijs	is	een	belangrijke	voorwaarde	om	de	
complexiteit	van	maatschappelijke	thema’s	te	begrijpen	en	hoe	je	hiertoe	als	burger	
(kritisch)	te	verhouden.	De	wereld	om	ons	heen	staat	vol	met	getallen	die	gebruikt	
worden	om	met	ons	te	communiceren.	Deze	gecijferdheid	kan	naast	begrip	ook	zorgen	
voor	‘empowerment’	waarbij	kinderen	hun	gecijferdheid	in	kunnen	zetten	in	het	
bevragen	van	politieke,	economische	en	sociale	ongelijkheid	in	de	samenleving.	Het	
verkennen	van	de	bredere	context	van	een	situatie	die	is	geschetst	in	een	opgave	in	een	
methode	geeft	extra	betekenis	aan	de	situatie.			
Het	is	de	taak	van	de	leerkracht	om	deze	thema’s	binnen	de	rekenmethode	te	herkennen	
om	vervolgens	te	kunnen	bepalen	of	en	hoe	hier	aandacht	aan	kan	worden	besteed.		
Een	voorbeeld	hiervan	is	een	som	uit	de	rekenmethode	Wereld	in	getallen	in	groep	6:		

							Gelijkwaardigheid/	Begrip	voor	anderen	



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Naast	het	behandelen	van	de	inhoudsmaten,	kun	je	ingaan	op	de	hoeveelheid	suiker	in	
frisdrank.	Hierbij	kan	je	samen	met	de	leerlingen	op	zoek	gaan	naar	suikergehalte	en	de	
dagelijkse	aanbevolen	hoeveelheid	van	suiker.	Hierbij	kan	de	aandacht	uitgaan	naar	
obesitas,	dat	door	WHO	tot	epidemie	is	verklaard,	maar	ook	naar	meer	politiek-
filosofische	vragen	zoals:	in	hoeverre	een	overheid	suiker	mag	verbieden	en	welke	
verantwoordelijkheid	een	individu	heeft.	Ook	kan	er	ingegaan	worden	op	de	
suikerbehoefte	van	de	leerling	en	wat	dat	betekent	voor	henzelf	en	anderen	om	hen	
heen	en	voor	de	wereld.		
Naar	aanleiding	van	deze	som	zou	er	ook	doorgepraat	kunnen	over	verpakkingen.	
Vragen	die	hierover	gesteld	kunnen	worden	zijn	o.a.	‘Hoe	en	door	wie	wordt	dit	
geproduceerd	en	wat	gebeurt	er	als	dit	wordt	weggegooid?’	Hoe	gaan	leerlingen	hier	zelf	
mee	om?	Hoe	ervaren	en	herkennen	leerlingen	zelf	lokale,	nationale	en	mondiale	
afvalproblematiek	en	wie	wordt	hierdoor	getroffen?’	Tot	slot	zou	het	gesprek	kunnen	
gaan	over	waar	de	verpakking	wordt	gemaakt	en	hoe	de	arbeidsomstandigheden	hierbij	
zijn.		
 
-	Voorlezen	van	(prenten)boeken	inzetten	bij	de	onderbouw:	Door	‘dialogic	reading’	in	
te	zetten	bij	het	voorlezen,	kun	je	tijdens	de	interactie	met	de	leerlingen	
maatschappelijke	thema’s	behandelen.	Dialogic	reading	kent	vier	stappen:		
1.	Uitlokken	van	een	reactie	door	een	vraag	te	stellen	
2.	Evalueren	van	de	reactie	van	de	leerling	
3.	Uitbreiden	van	de	reactie	van	de	leerling	
4.	De	leerling	vragen	om	de	uitbreiding	te	herhalen	
Bij	het	stellen	van	vragen	kan	gedifferentieerd	worden	in	het	abstractieniveau	van	de	
vraagstelling.	Op	deze	manier	leren	leerlingen	al	op	jonge	leeftijd	kritisch	na	te	denken.		
	
-Bewegingsonderwijs:	In	de	onderbouw	laat	je	leerlingen	ervaren	wat	er	bij	samen	
bewegen	komt	kijken.	In	het	begin	is	het	nog	vaak	naast	elkaar,	maar	later	ook	met	
elkaar	en	tegen	elkaar.	Tijdens	dit	proces	leren	kinderen	op	welke	wijze	ze	de	emoties	
die	tijdens	het	bewegen	opkomen	kunnen	tonen.	Door	leerlingen	te	leren	communiceren	
tijdens	beweegsituaties	en	te	laten	samenwerken,	worden	ze	ook	sociaal	vaardiger.		
In	de	bovenbouw	worden	de	beweegactiviteiten	steeds	complexer.	Tegelijkertijd	
beginnen	leerlingen	zich	bewust	te	worden	van	hun	eigen	rol/gedrag	en	de	rol/gedrag	
van	anderen.	Leerlingen	leren	zo	(on)mogelijkheden	van	zichzelf	en	anderen	te	
accepteren.	Zo	kunnen	ze	een	plek	leren	te	verwerven	in	diverse	sociale	groepen	en	



verbanden,	zowel	binnen	als	buiten	de	schoolcontext.	Dit	alles	moet	gestimuleerd	en	
begeleid	worden	door	de	(vak)leerkracht.			
	
-Kiva-lessen	groep	1-2,	waarin	aandacht	is	voor	alleen	en	samen	zijn	(leuke	en	minder	
leuke	kanten	van	samenzijn	en	waarom	dat	voor	sommigen	anders	kan	zijn)	en	elkaar	
leren	kennen.	
	
-Kiva-lessen	groep	3-4,	waarin	aandacht	is	voor	groepsdruk,	rolbepaling	binnen	een	
groep	en	hoe	een	groep	prettig	gehouden	kan	worden.	Er	is	aandacht	voor	de	manier	
waarop	kinderen	zich	bij	een	groep	aan	kunnen	sluiten.	
 
-Kiva-lessen	groep	4-5,	waarin	aandacht	is	voor	communicatie	(goede	communicatie,	
problemen	bij	communicatie,	wat	is	nodig	qua	communicatie	als	je	je	bij	een	groep	aan	
wilt	sluiten). 
 
 
 
 
Om	de	doelen	te	bereiken	die	beschreven	staan	in	paragraaf	2.2,	kan	het	volgende	
aanbod	ingezet	worden:	
 
-	GVO	op	de	Albertine	Agnesschool	(zie	bijlage	1):	groep	1	t/m	8 

-	Gecombineerd	met	het	vak	Engels	kan	het	spel	Playground	Heroes	(Europees	project	
om	discriminerend	pesten	tegen	te	gaan)	gepeeld	worden.	Leerlingen	van	groep	7-8	
leren	hiermee	discriminerende	pestsituaties	te	herkennen	en	hoe	ze	veilig	en	
constructief	kunnen	interveniëren	als	ze	getuige	zijn	van	een	pestsituatie.	Het	
lesmateriaal	bestaat	uit	een	educatieve	game	met	bijbehorend	lesplan	met	klassikale	
activiteiten	en	een	videotraining	voor	docenten.	Meer	info:	
https://www.ou.nl/web/gate-bull/lesmateriaal	

													Handleiding:	
https://onderwijsdatabank.s3.amazonaws.com/downloads/gebruikershandleiding_play
ground_heroes.pdf	

-	Deelname	Grote	Rekendag	(schoolbreed)	met	in	2023	het	thema	‘Afvalspelen’.	Hierbij	
kunnen	leerlingen	al	rekenend	een	bijdrage	leveren	aan	een	gezamenlijk	
verantwoordelijkheidsgevoel	voor	onze	omgeving,	een	zorgvuldige	houding	ten	opzichte	
van	het	milieu	en	inzicht	in	de	eigen	bijdrage	aan	het	oplossen	van	een	probleem.		

-Sport	en	beweging;	In	de	onderbouw	hebben	vrijwel	alle	leerlingen	een	natuurlijke	
bewegingsdrang.	De	leerlingen	leren	in	korte	tijd	veel	nieuwe	activiteiten	en	leren	beter	
deel	te	nemen	aan	bekende	activiteiten.	De	diverse	beweeguitdagingen	dienen	passend	
binnen	de	eigen	mogelijkheden	van	de	individuele	leerling	aan	bod	te	komen.	Een	
gevarieerd	aanbod	is	van	groot	belang.	Op	deze	wijze	doen	de	leerlingen	veel	ervaringen	
op	die	in	een	later	stadium	helpen	bij	het	maken	van	persoonlijke	keuzes.	Ook	in	de	
bovenbouw	hebben	de	leerlingen	meestal	een	grote	bewegingsdrang.	De	
beweegactiviteiten	worden	complexer,	waarbij	verschillende	beweeguitdagingen	
worden	gecombineerd.	Daarnaast	wordt	er	een	beroep	gedaan	op	het	samenwerken,	
rekening	houdend	met	de	verschillende	fysieke	mogelijkheden.	Leerlingen	leren	de	

							Omgaan	met	diversiteit/	Afwijzen	van	discriminatie	



grenzen	(emotioneel	en	fysiek)	van	anderen	te	herkennen	en	daar	rekening	mee	te	
houden.	

-Deelname	week	van	respect:	In	de	week	van	respect	(7-13	nov.	2022)	wordt	gericht	
gewerkt	en	aandacht	besteed	aan	respectvol	samenleven.	Dit	begint	op	school	met	de	
generatie	leerlingen	die	de	toekomst	gaan	maken.		

-Kiva-lessen	groep	6-7-8,	waarin	aandacht	is	voor	respect	als	onderdeel	van	menselijke	
relaties,	manieren	om	respect	te	tonen	en	de	driehoek	van	menselijke	relaties.	

-Kiva-lessen	groep	5-6,	waarin	aandacht	is	voor	en	kennis	is	over	pesten	en	wat	daarbij	
te	doen.	In	groep	7-8	wordt	dit	verder	uitgebreid	naar	de	thema’s	‘verborgen	pesten’,	
machtspositie	en	buitensluiten.	Ook	wordt	in	deze	groep	geleerd	te	reflecteren	op	het	
gedrag	van	zichzelf	en	wat	dit	met	een	ander	doet.	Ook	leren	de	kinderen	steun	te	
bieden	aan	een	leerling	die	gepest	worden.		
	
-Groep	1/2	Les	‘Lekker	eten’	uit	Kleuterplein.	Hierbij	wordt	aandacht	besteed	aan	
eetgewoontes,	verschillen	hierin,	gezondheid	en	de	redenatie	waarom	mensen	anders	
zijn.	Hier	worden	ook	feesten	aan	gekoppeld	(eventueel	vanuit	verschillende	culturen).		
	
-Groep	1/2	Les	‘Iedereen	is	anders’	uit	Kleuterplein.	Hierbij	wordt	aandacht	besteed	aan	
uiterlijke	verschillen	en	niet-uiterlijke	verschillen. 
 
 
 
 
 
Om	de	doelen	te	bereiken	die	beschreven	staan	in	paragraaf	2.3,	kan	het	volgende	
aanbod	ingezet	worden:	
  
-Rekenen	onderbouw;	Leerlingen	stemmen	over	een	
buitenspelactiviteit.	De	verdeling	van	stemmen	wordt	handig	tellend	
bepaald,	gecontroleerd	en	gevisualiseerd.	Bijvoorbeeld	met	
verschillende	kleuren	post-its.	Door	deze	bij	elkaar	te	hangen	ontstaat	er	
een	staafdiagram	die	de	uitslag	grafisch	weergeeft,	vergelijkbaar	met	
‘echte’	verkiezingen.	Hier	kan	meteen	de	koppeling	mee	gemaakt	
worden.	Vanuit	het	oogpunt	van	burgerschap	oefenen	leerlingen	
belangrijke	vaardigheden	en	houdingen	binnen	deze	context.	Hoe	ga	je	
er	bijvoorbeeld	mee	om	als	jouw	voorkeur	niet	wordt	gekozen,	of	met	de	
teleurstelling	van	een	ander	die	niet	kreeg	wat	hen	had	gekozen?	Vanaf	
groep	drie	kunnen	leerlingen	argumenten	voor	en	tegen	benoemen,	afwegingen	maken	
en	oefenen	met	het	sluiten	van	compromissen.		
-Rekenen	bovenbouw;	‘Zie	boven’,	met	de	volgende	aanvulling:	vanaf	groep	zes	kunnen	
leerlingen	met	elkaar	verder	leren	om	respectvol	met	elkaar	te	debatteren,	elkaar	te	
overtuigen	met	argumenten	en	om	onderscheid	te	maken	tussen	meningen	en	feiten.	De	
leerkracht	heeft	hierbij	een	belangrijke	rol:	deze	laat	bijvoorbeeld	zien	hoe	een	eerlijk	en	
transparant	verkiezingsproces	verloopt	en	hoe	je	respectvol	omgaat	met	de	stem	van	de	
minderheid.	Deze	voorbeeldrol	van	leerkrachten	moet	zichtbaar	zijn	in	de	gehele	
schoolcultuur.		
	

																								Democratische	cultuur	



-Rekenvraagstukken	gekoppeld	aan	maatschappelijke	vraagstukken:	
Uit	het	boek	‘Rekenen	voor	je	leven’	in	groep	5	t/m	8	elke	week	een	
maatschappelijk	vraagstuk	behandelen.	Deze	zijn	gekoppeld	aan	reken-
wiskundige	vraagstukken.	Bijvoorbeeld;	Hoe	word	je	rijk?	Niet	alleen	
wordt	behandeld	hoe	je	rijk	wordt,	maar	ook	ethische	thema’s	worden	
hiermee	behandeld:	is	heel	veel	geld	hebben	nodig	om	heel	gelukkig	te	
zijn?		
	

-Interactief	voorleesverhaal	‘Waar	is	Zonnie?’,	te	combineren	met	begrijpend	lezen.	Aan	
de	hand	van	het	verhaal	‘Waar	is	Zonnie’	leren	leerlingen	van	groep	4/5	en	
6	over	vriendschap	en	samenleven.	Leerlingen	maken	kennis	met	mensen	
met	verschillende	achtergronden	en	leren	aan	hand	van	de	vragen	en	
opdrachten	op	de	werkbladen	hoe	we	beter	kunnen	samenleven.	Het	
(voorlees)verhaal	bestaat	uit	vijf	hoofdstukken	en	voor	elk	hoofdstuk	zijn	
er	werkbladen	die	voor	en	na	het	(voor)lezen	kunnen	worden	ingevuld.	De	
werkvormen	zijn	gebaseerd	op	het	didactisch	model	denken,	uitwisselen	
en	delen.		

-Groep	1/2	Les	‘Naar	de	winkel’	uit	Kleuterplein.	Hierbij	wordt	aandacht	besteed	aan	de	
verschillende	regels	thuis	en	op	school,	leren	kinderen	afspraken	maken	voor	de	groep	
komt	aan	bod	waarom	regels	en	afspraken	nodig	zijn.																																																															
Les	‘Samen	lezen’	behandelt	eerlijke	en	oneerlijke	situaties	en	hoe	je	daar	zelf	uit	kunt	
komen.	

-Groep	1/2	Les	‘Samen	leren	spelen	en	tekenen’	uit	Kleuterplein.	Hierbij	wordt	aandacht	
besteed	aan	vrijheid	van	meningsuiting.		
 
 
 
 
 

Hoofdstuk	4	Monitoring	en	evaluatie		
 
a.	Bepaal	en	beschrijf	hoe	je	de	voortgang	in	de	groepen	1	t/m	8	monitort	en	maak	dit	
zichtbaar		
b.	Hanteer	jaarlijks	in	groep	7	een	zelfevaluatie	instrument	met	een	benchmark:	
-	Laat	de	resultaten	terugkomen	in	het	schooljaarverslag	
-	Stel	aan	de	hand	van	de	resultaten	je	doelen/aanbod	bij		
 
Op	de	Albertine	Agnesschool	monitoren	we	ontwikkelingen	van	leerlingen	met	
betrekking	tot	burgerschapscompetenties,	door	het	meetinstrument	
‘Burgerschapmeten’	in	te	zetten.	Dit	instrument	is	een	internetapplicatie	en	is	ontwikkeld 
door	de	Universiteit	van	Amsterdam.  
Het	meetinstrument	is	geschikt	voor	leerlingen	van	elf	jaar	(groep	7)	tot	en	met	zestien	
jaar.	Deze	zal	op	de	Albertine	Agnesschool	in	groep	7	worden	afgenomen.		
Centraal	staan	vier	sociale	taken	die	kinderen	en	jongeren	als	burger	moeten	kunnen	
vervullen:	

• democratisch	handelen	



• maatschappelijk	verantwoord	handelen	
• omgaan	met	conflicten	
• omgaan	met	verschillen	

Het	instrument	bestaat	uit	twee	vragenlijsten:	
1.	Het	onderdeel	Burgerschapscompetenties	meet	de	kennis,	vaardigheden,	attituden	
(houdingen)	en	reflecties	van	jongeren	waaruit	het	vermogen	om	adequaat	als	burger	te	
handelen	is	opgebouwd.	De	leerling	vult	zelf	de	vragenlijst	in	en	beoordeelt	zelf	eigen	
attituden,	vaardigheden	en	reflectie.	Voor	kennis	bevat	de	vragenlijst	een	test.	De	
afnametijd	is	ca.	één	lesuur.		

2.	Het	onderdeel	Burgerschapsgedrag	meet	het	handelen	van	de	leerling	als	burger	en	
wordt	door	de	leerkracht	ingevuld.	De	afnametijd	is	ca.	10	minuten.		

Het	is	de	bedoeling	dat	de	resultaten	van	deze	vragenlijsten	gebruikt	gaan	worden	om	
het	onderwijsaanbod	eventueel	bij	te	stellen.	Daarnaast	gaan	we	ze	naast	resultaten	van	
andere	scholen	van	Ambion	leggen	met	dezelfde	leerlingpopulatie.	Herhaalde	afnamen	
geven	de	mogelijkheid	om	ontwikkelingen	in	de	tijd	te	volgen.	Een	analyse	op	de	
resultaten	wordt	vervolgens	meegenomen	in	het	schooljaarverslag.		

Naast	de	vragenlijsten	van	burgerschapmeten,	worden	resultaten	op	het	gebied	van	de	
sociaal-emotionele	ontwikkeling	gevolgd	door	Kiva	vragenlijsten.		
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Inleiding 

 
De huidige tijd kenmerkt zich door een veelheid aan geestelijke –en 

levensbeschouwelijke stromingen, met de bijbehorende levensvragen. 

Daardoor ontstaan er verschillende inzichten, gedragsregels en rituelen in 

onze samenleving. Vroeger en nu hebben mensen in verschillende 

omstandigheden en tijden, op verschillende manieren invulling gegeven aan de 

levensvragen vanuit hun religie, hun cultuur, hun maatschappelijke context en 

hun samenleving.   

Het is in een samenleving als de onze niet langer vol te houden om vanuit één 

levensbeschouwelijk perspectief de wereld te aanschouwen. Zo beperk je 

immers je beeld dat je van de ander vormt, wat weer kan leiden tot vele 

vormen van miscommunicatie, misverstanden en vooroordelen. Met andere 

woorden: ieder mens heeft zijn eigen perceptie. Het is daarom van groot 

belang om deze overtuigingen en ideeën te leren kennen. Pas dan kunnen we 

de verschillende ervaringen, visies en interpretaties samen benoemen en 

begrijpen en is het mogelijk om ze in een gemeenschappelijke samenhang te 

presenteren.   

Door deze lessen GVO aan te bieden, maken leerlingen kennis met de grote 

geestelijke stromingen waarbij als leidraad de geschiedenis van de lage 

landen wordt genomen. Deze geschiedenis heeft steeds een band met de 

beleving van nu. Wat de mens nu bezighoudt is verankerd in de traditie. Wie 

deze wil begrijpen moet omzien naar het verleden. Zoals Sören Kierkegaard 

(Deens theoloog) zei: ‘Het leven moet achterwaarts begrepen worden, maar 

voorwaarts geleefd’.     

Door gebruik te maken van deze methode werken we aan de volgende doelen: 

- Leerlingen	leren	hoofdzaken	over	religieuze	en	levensbeschouwelijke	stromingen	
en	culturele	tradities	en	gebruiken	die	in	onze	diverse	samenleving	een	rol	spelen	

- Leerlingen	leren	waarom	zij	vrijheid	hebben	in	het	maken	van	keuzes,	rekening	
houdend	met	de	keuzes	van	medeleerlingen	en	de	geldende	afspraken	in	de	klas	
en	de	omgeving	

- Leerlingen	leren	overeenkomsten	en	verschillen	tussen	mensen	te	herkennen,	te	
benoemen	en	in	aanzet	te	verklaren.	

 

De lessen bevorderen empathie, autonomie, betrokkenheid, interculturele-en 

levensbeschouwelijke communicatie en ontwikkeling in kennis en inzicht in 

elkaars levensbeschouwingen.  

Het aanbod is opgesteld aan de hand van de volgende levensvragen:  

1. Wat is ruimte? 

2. Hoe leven mensen met elkaar samen? 

3. Wat is tijd? 

4. Wat is goed en kwaad? 

5. Wie is de mens? 

 



Alle levensvragen worden in drie delen aangeboden: 

• Waarom; Het nut van het behandelen van de betreffende levensvraag. 

Waarom zou het belangrijk zijn om deze levensvraag te bespreken? Het 

stellen van de ‘waarom-vraag’ helpt je op de juiste manier vrij lastige 

thema’s te behandelen. 

• Daarom; Uitleg en achtergrondinformatie bij de betreffende 

levensvraag. Deze kennis is nodig voor de verdieping in de 

communicatie met elkaar. Dit deel biedt informatie in de vorm van 

kennis, ervaring en verhalen van en over de verschillende geestelijke 

stromingen. 

• Doen; Hoe kun je de betreffende levensvraag verwerken in je lessen? 

Aan de hand van de informatie uit het ‘daarom-deel’ worden in het 

‘doen-deel’ veel lesvoorbeelden en werkvormen aangeboden zoals 

kringgesprekken, rituelen en verhalen. Iedere levensvraag wordt 

ondersteund door een praatplaat. Deze zijn bedoeld om het gesprek in 

de groep op gang te brengen en zijn te vinden in het boek. Het boek is 

verder een inspiratiebron om de leerlingen kennis te laten maken met 

de verschillende geestelijke stromingen. Je kunt dit aanpassen aan de 

manier waarop je het als leerkracht wil aanbieden/vormgeven. 

 

Per groep wordt omschreven wat het thema van dat leerjaar is, welke 

geloofsovertuigingen aan bod komen en de mogelijkheden voor een (gast)les 

en/of excursie. De excursie dient plaats te vinden in de betreffende jaargroep. 

 

Als aan deze opzet voldaan wordt, is de leerlijn GVO dekkend en wordt 

voldaan aan de kerndoelen. 

 

Groep 1 en 2 
 

 

In groep 1 en 2 werken we met de methode ‘Kleuterplein’. Hierin zijn de 

leerlijnen met elkaar verweven. Een van die leerlijnen is wereldoriëntatie/ 

burgerschap. In het onderdeel burgerschap komen de doelen terug die passen 

bij het vak GVO en is onderverdeeld in de volgende categorieën: democratie, 

participatie en identiteit. Elk thema binnen Kleuterplein bevat twee 

groepslessen die gericht zijn op burgerschap.  

 

Voorbeelden hiervan zijn:  

• Iedereen is anders; hoe zien we er allemaal uit? Hebben we ook aan de 

binnenkant verschillen? Knip en plak een bonte familie 

• Cultuur; lichtjes bij de winterfeesten, vastentrommeltje, doe de wave. 

Hierbij leren leerlingen verschillende culturen kennen met hun 

verschillende gewoonten/tradities/gebruiken/feesten 



• Communicatie; verschil op school en thuis, iedereen mag meedoen, 

eerlijk spelen, leren je mening ergens over te geven 

• Spelregels in de maatschappij; verboden toegang bijv. in een winkel, 

waarom zijn regels en afspraken nodig?  

• Solidariteit; leerlingen leren dat er mensen zijn die geen huis of weinig 

eten hebben, verschillen kunnen bedenken tussen arm en rijk, leren dat 

er mensen zijn die hulp bieden aan andere mensen 

 

Niet alle lessen komen aan bod binnen de thema’s die aangeboden worden. 

Het is van belang om minimaal 2 keer per jaar een les te geven vanuit deze 

leerlijn. 

 

Mogelijke gastlessen: ouders met een andere etniciteit uitnodigen om samen 

met hun kind te praten over de feesten die zij vieren passend bij hun 

geloof/afkomst; solidariteit koppelen aan het jaarlijkse goede doel wat 

schoolbreed wordt opgepakt. 

 

 

 

 

 

 

 

Groep 3 
 

Wat is ruimte? 

(verschillende gebouwen gekoppeld aan 

geloofsovertuigingen) 

 
Op blz. 153 t/m 177 van het boek ‘Geestelijke stromingen geven’ is 

het volgende te vinden; 
- Het nut van het behandelen van deze levensvraag. Waarom voelen we 

ons op sommige plekken fijn en veilig en op andere plekken niet? Wat is 

ruimtebeleving? 

- Uitleg over de achtergrond van deze levensvraag. In deze lessen 

worden grote lijnen en details besproken, die voorkomen bij de aan 

geestelijke stromingen gerelateerde architectuur. En de (denk)werelden 



waarin deze zijn ontstaan. Ook wordt er ingegaan op de beleving van de 

gebedsruimtes. 

- Manieren hoe je deze levensvraag kan verwerken in je lessen. Het 

bevat lesvoorbeelden over kennismaken met verschillende 

gebedsruimtes en ruimtebeleving. Het verhaal van Babel kan verteld 

worden en hierover kan gepraat worden. 

 

In deze groep wordt de nadruk gelegd op de verschillende gebouwen, 

gekoppeld aan de verschillende geloofsovertuigingen. Dit doe je vooral aan de 

hand van gebouwen tonen en daar het verhaal bij vertellen. Daar kunnen 

activiteiten aan gekoppeld worden zoals beschreven is bij de lesvoorbeelden. 

Ook kan er een knutselles aan verbonden worden; ontwerp je eigen 

slaapkamer waar jij je het prettigst in voelt. Daarna presenteer je dit aan 

elkaar en leg je uit waarom je dit hebt ontworpen.  

 

Excursie; Er vindt een wandeling plaats door de wijk waarbij gekeken wordt 

naar verschillende huizen. Daar worden foto’s van gemaakt. Terug in de klas 

wordt er gesproken over de verschillen. Hieraan koppel je dan de verschillen 

wat betreft de gebouwen die horen bij de verschillende geloofsovertuigingen. 

 

 

 

 

 

 

Groep 4 
 

Hoe leven mensen met elkaar samen? 

(Christendom/Boeddhisme) 

 
Op blz. 65 t/m 70 en blz. 74 t/m 79 en blz. 83 t/m 95 van het boek 

‘Geestelijke stromingen geven’ is het volgende te vinden; 
- Het nut van het behandelen van deze levensvraag. Je kan verschillende 

vragen stellen over hoe mensen samen leven. Er wordt per 

geloofsovertuiging ingegaan op de gouden leefregels. 

- Uitleg over de achtergrond van deze levensvraag. Waar vinden we de 

oorsprong van deze levensvraag in de verschillende geestelijke 

stromingen? Hierbij denkend aan de geschiedenis, de leefregels en de 

familiebanden. 



- Manieren hoe je deze levensvraag kan verwerken in je lessen. Het 

bevat handvatten voor lessen over de levensvraag en verschillende 

verhalen uit de Bijbel zoals ‘de Ark van Noah’, ‘de geboorte van Jezus’, 

de Dalai Lama en ‘Kaïn en Abel’. Daarnaast kun je een les geven over 

kloosters, waarbij een aflevering van het Klokhuis te tonen is (22-11-

2012) 

 

In deze groep wordt de nadruk gelegd op het Christendom en het Jodendom 

als geestelijke stromingen. Dit doe je vooral aan de hand van verhalen 

voorlezen en praten over de kijkplaten. Daarnaast kunnen er activiteiten aan 

gekoppeld worden zoals beschreven wordt bij de lesvoorbeelden. 

Er kan een gastles georganiseerd worden door iemand van de protestants-

christelijke kerk of de katholieke kerk.  

Op internet wordt op de site SamSam het aanbod over het Christendom en het 

Boeddhisme op kind-niveau aangeboden. Zie www.samsam.net/godsdiensten 

Ook is er een uitzending van ‘het Klokhuis’ (16-10-2005) te bekijken waarin 

een bezoek wordt gebracht aan de Lotusbloemtempel in Amsterdam. Zie 

www.hetklokhuis.nl/tv-uitzending/134/Chinesetempel  

 

Informatie 

Boeddhisme 

Algemeen: Boeddha, de Verlichter, mens die Verlichting bereikte. Boeddha 

zag het licht. Dhamma= Pad naar de Verlichting. Boeddhisme ontstond 2500 

jaar geleden in India. Het is een levensbeschouwelijke, religieuze stroming. 

Stichter: Gautama Boeddha. 

Grond principes: 

- wedergeboorte na de dood (kan zijn als mens, dier, god) 

- Geen materiële verlangens (de kleding is uiterst sober vaak in rod/ geel/ 

oranje gewaden), geen bezittingen. In de ochtend gaan de monniken de 

straat op met hun aalmoezenschaaltje. Ze eten 1x per dag om zoveel 

mogelijk tijd over te houden voor hun gebeden).  

- Ontwikkelen van de geest door studie van de geloofsleer en meditatie (tot je 

zelf komen) 

- Ethisch gedragen ten dienste van de mede mens. Liefde is gelukkig zijn. 

- Karma: anderen helpen en dienstbaar zijn is goed voor jezelf en voor de 

ander. 

 

Boeddhisten kennen geen kerk maar een tempel( Stoepa/ Stupa). Vaak een 

groter complex van meerdere kleine gebouwen. In de tempel is een Boeddha 

beeld. Tevens de plek om de God te eren en een offer  te brengen. In de 

specifieke meditatie houding wordt zittend het gebed uitgesproken.  

De Stupa heeft aan de buitenkant een lange rij met gebedsrollen. Tijdens de 

loop meditatie worden deze rollen aangeraakt en in beweging gezet. 



 

filmpjes: 

- Cambodja 1.20 

- Dalai Lama 1.19 

- De Stoepa in Hantum( Friesland) 

 

Foto,s > Boeddhistisch Centrum Hantum ( Friesland) 

Boeddhistische meditatie muziek. 

Boeddha beeld > Xenos, Action, Leen Bakker 

Afbeeldingen uitprinten via internet voor een foto muurkrant in de klas. 

 

Excursie: 

Stoepa in Hantum (Friesland) 

 

Verhalen voorlezen uit " Over engelen, goden en helden" van Janny v.d. 

Molen. 

 

Christendom 

Algemeen: 

- ontstaan van de aarde door God in 6 dagen . De 7e dag is een rustdag  

- Adam en Eva verstoten uit het Paradijs 

- Jezus zoon van God . ( vertegenwoordiger op aarde en is met Pasen in Zijn 

naam voor de mensen der aarde gestorven aan het kruis) 

- Leven volgens de 10 geboden welke genoemd staan in het Heilige boek> de 

Bijbel 

- Aftakkingen: R.K geloof met veel uiterlijk symboliek . De Paus is de 

Kerkvorst van alle katholieken ter wereld.  Hervormde kerk, Gerefomeerde 

kerk 

- Samenkomsten in kerk ( kerkdienst, Heilige mis ) 

- Hoogtij dagen: kerstmis ( geboorte van Jezus), Pasen, Pinksteren ) . Veel 

heilige dagen : Hemelvaartsdag, Stille zaterdag, Goede Vrijdag, Witte 

Donderdag 

- Heilig avondmaal: speciale kerkdienst waarin het bloed van Jezus in de 

vorm van wijn in een beker wordt doorgegeven, het gebroken brood ( 

hostie) symboliseert het lichaam van Jezus 

- Interieur van de kerken zijn verschillend per geloof 

 

Filmpjes: 

- de zandtovenaar: Jezus in de tempel, Palmpasen, Pasen met de 

zandtovenaar. 



- School tv bank: Wereldgodsdiensten, Het verhaal van Kerstmis, Het vaal bij 

Pasen, Bidden, God en Jezus, Bijbel, Een godsdienst,wat is dat?, De 

protestantse kerk. 

 

YouTube : orgelmuziek, Gospel muziek, Kinderkoor  

Zang: Sjaloom chaverim (Israël) 

         Hinnehmatov (Israël) 

         Simi Jadech (Israël) 

Verhalen voorlezen uit de kinderbijbel en uit " Over engelen, goden en helden" 

van Janny v.d. Molen. 

Plaatwerk uitprinten voor een muurkrant in de klas. 

 

Excursie; Bezoek brengen aan de katholieke kerk. Deze is interessant om te 

zien omdat hierin veel beelden staan en glas-in loodramen te zien zijn. Deze 

ramen staan symbool voor bepaalde aspecten uit het geloof.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Groep 5 
 

Hoe leven mensen met elkaar samen? 

(Hindoeïsme/Jodendom) 

 
Op blz. 65 t/m 70 en blz. 71 t/m 74 en blz. 83 t/m 95 van het boek 

‘Geestelijke stromingen geven’ is het volgende te vinden; 
- Het nut van het behandelen van deze levensvraag. Je kan verschillende 

vragen stellen over hoe mensen samen leven. Er wordt per 

geloofsovertuiging ingegaan op de gouden leefregels. 

- Uitleg over de achtergrond van deze levensvraag. Waar vinden we de 

oorsprong van deze levensvraag in de verschillende geestelijke 

stromingen? Hierbij denkend aan de geschiedenis, de leefregels en de 

familiebanden. 



- Manieren hoe je deze levensvraag kan verwerken in je lessen. Het 

bevat handvatten voor lessen over de levensvraag en verschillende 

verhalen over, Mahatma Gandhi en het geboorteverhaal van Krishna. 

 

In deze groep wordt de nadruk gelegd op het Hindoeïsme en het Jodendom als 

geestelijke stromingen. Dit doe je vooral aan de hand van verhalen voorlezen 

en praten over de kijkplaten. Daarnaast kunnen er activiteiten aan gekoppeld 

worden zoals beschreven wordt bij de lesvoorbeelden. 

Er kan een gastles georganiseerd worden door een Hindoe of iemand van de 

Joodse gemeenschap.  

Op internet wordt op de site SamSam het aanbod over het Hindoeïsme en het 

Jodendom op kind-niveau aangeboden. Zie www.samsam.net/godsdiensten 

Verder kan er iemand vanuit de Joodse gemeenschap uitgenodigd worden die 

verhalen komt vertellen uit de Tanach. 

Ook is er een uitzending van ‘het Klokhuis’ (27-2-2014) te bekijken waarin 

uitleg wordt gegeven over het Hindoeïsme. Zie www.hetklokhuis.nl/tv-

uitzending/2580/Hindoeïsme 

 

Excursie; Bezoek brengen aan de Joodse begraafplaats in de Knipe of 

Oranjewoud.  

 

Informatie 

Hindoeïsme Diwali /Divali  

Wat is Divali:   

Divali, ook genoemd Deepavali, Diwali of Deevali is een van de belangrijkste 

feesten in het hindoeïsme en vindt zijn oorsprong in India. Het woord is 

afgeleid van het Sanskriet dipavali, dat een rij lichtjes betekent. De 

olielampjes, Dipa, traditioneel een kleigebakken lamp, Diya of Dia, met katoen 

wattenlontje en geklaarde boter (ghee). Tijdens het feest worden dan ook 

door het huis en op de erven lichtjes aangestoken. Divali, ook bekend als 

Lichtjesfeest, wordt symbolisch bedoeld als “de overwinning van het goede 

over het kwade, overwinning van het licht over de duisternis, overwinning van 

de gelukzaligheid over de onwetendheid”.  

Het vieren van dit feest gaat gepaard met het nuttigen van zoetig eten. In 

India steekt men daarnaast ook vuurwerk af. Divali is een vrolijk feest en 

wordt vaak gevierd in gezinsverband. Het is een feest voor iedereen, voor 

jong en oud, man en vrouw, arm en rijk. Divali wordt gevierd om het licht te 

verwelkomen in het leven. Licht wordt namelijk altijd geassocieerd met 

succes en hoop. In Suriname is het vanaf 2010 een Nationale Dag. Ook wordt 

er voor een weekje de Suriname Dia aangestoken op het 

onafhankelijkheidsplein in Paramaribo.  

  

Activiteiten:  

Maken van een dia (lampje) 



• Klei (op school)  

• Ghee (toko sharma)  

• Lont van watten (toko Sharma)   

Materialen:  

•Klei (op school)  

•Ghee (toko sharma)  

•Lont van watten (toko Sharma) 

  

 Links/verwijzingen:  

https://www.youtube.com/watch?v=HrrW3rO51ak national geograpic ( engels)

https://www.youtube.com/watch?v=bxs-HJ-nUzI  

https://www.schooltv.nl/video/divali-het-lichtjesfeest-van-de-hindoes/’  

https://www.schooltv.nl/video/het-verhaal-bij-divali-een-belangrijk-

verhaal-uit-het-hindoeisme/  

https://www.schooltv.nl/video/divali-vieren-met-flip-de-beer/  

https://www.schooltv.nl/video/india-en-goden-dagelijkse-verering/  

http://www.netwijs.nl/asp/invado.asp?t=10&var=793&m=19930  

https://www.npo.nl/levensbeschouwing-in-beeld-feesten/20-08-

2017/TELEA_1018499  

  

Boeken:  

https://www.eci.nl/boeken/hindoeisme_mijn_geloof-harriet_brundle-

9789463410984?channable=e8661.OTc4OTQ2MzQxMDk4NA&utm_campaign=

&utm_content=&ut  

 

Over engelen goden en helden:  

Via indibol.com kan je ook heel veel kinderboeken bestellen. 

 

Groep 6 
 

Wat is tijd? 

(verschillende feesten gekoppeld aan de 

geloofsovertuigingen) 

 
Op blz. blz. 127 t/m 151 van het boek ‘Geestelijke stromingen 

geven’ is het volgende te vinden; 
- Het nut van het behandelen van deze levensvraag. Wat is nu eigenlijk 

tijd? Welke plaats heeft tijd bij de geestelijke stromingen? En dan met 

name de cyclische tijd die de rituelen en traditionele feesten beschrijft. 

- Uitleg over de achtergrond van deze levensvraag. In deze lessen komt 

de wisselwerking tussen tijd en cultuur en tijd en geschiedenis aan bod. 



Hierbij benadrukken we de feesten die gevierd worden binnen de 

verschillende geloofsovertuigingen. 

- Manieren hoe je deze levensvraag kan verwerken in je lessen. Het 

bevat lesvoorbeelden over hoe je de verschillende feesten kunt 

bespreken. 

 

In deze groep wordt de nadruk gelegd op de verschillende feesten, gekoppeld 

aan de verschillende geloofsovertuigingen bijv. het suikerfeest, Pesach, Bar 

mitswa, carnaval en Pasen. Hier kunnen activiteiten aan gekoppeld worden 

zoals beschreven wordt bij de lesvoorbeelden.  

Verder kunnen bepaalde feesten in de klas vorm krijgen door hier 

afbeeldingen van te zoeken en er een collage van te maken. Ook kan 

bijvoorbeeld carnaval in de praktijk worden gebracht.  

 

Een uitzending van ‘Het Klokhuis’ (21-3-2016) besteedt aandacht aan het 

Hindoeïstische feest Holi en een andere uitzending (21-7-2008) besteedt 

aandacht aan een Hindoestaanse bruiloft.  

Zie www.hetklokhuis.nl/tv-uitzending/833/Hindoeïsme 

 

 

 

 

 

 

 

Groep 7 
 

Wie is de mens? 

(Islam) 

 
Op blz. 7 t/m 35 van het boek ‘Geestelijke stromingen geven’ is het 

volgende te vinden; 
- Het nut van het behandelen van deze levensvraag. Je kan verschillende 

vragen stellen over ‘wie is de mens?’. Bijv. Hoe steekt de identiteit van 

de mens in elkaar? 

- Uitleg over de achtergrond van deze levensvraag. Taal is een 

belangrijke basis van onze samenleving. Wat weten wij van taal en 

communiceren? Wat is een metafoor en waarom lezen we nou juist 

mythen? 



- Manieren hoe je deze levensvraag kan verwerken in je lessen. Het 

bevat scheppingsmythen van verschillende geestelijke stromingen met 

uitleg en lesvoorbeelden. Er zijn werkvormen met als thema 

‘beeldspraak’ en ‘metaforen’. 

 

In deze groep wordt de nadruk gelegd op de Islam als geestelijke stroming.  

 

Er kan een gastles verzorgd worden door leerlingen uit groep 7 of 8, 

eventueel samen met Bashir Ahmed Omar (als congiërge werkzaam op Het 

Slingertouw) 

Op internet wordt op de site SamSam het aanbod over de Islam op kind-

niveau aangeboden. Zie www.samsam.net/godsdiensten  

 

Ook kan je zelf aan de slag met filosoferen met kinderen. Op school is het 

boek ‘Filosoferen doe je zo, leidraad voor de basisschool’ van Bartels en van 

Rossum aanwezig, waarin staat beschreven hoe je dat kunt vormgeven. 

Thema’s als vrije meningsuiting, evolutie, iedereen is gelijk, dilemma’s, 

communicatie en tolerantie komen in dit boek aan bod.  

 

Een uitzending van ‘Het Klokhuis’ (13-9-2007) besteedt aandacht aan de 

moskee.  Zie www.hetklokhuis.nl/tv-uitzending/589/moskee 

Een andere uitzending (7-6-2015) besteedt aandacht aan de Ramadan.  

Zie www.hetklokhuis.nl/tv-uitzending/3231/Ramadan  

 

Excursie: Als excursie kun je een bezoek brengen aan de El Fath Moskee aan 

de Amelandlaan 28 in Heerenveen.  

 

 

Groep 8 
 

Wat is goed en kwaad?  

(Filosofie en metaforen) 
Op blz. 37 t/m 63 van het boek ‘Geestelijke stromingen geven’ is 

het volgende te vinden; 
- Het nut van het behandelen van deze levensvraag. Je kan verschillende 

vragen stellen over goed en kwaad. Wie bepaalt wat goed en kwaad is? 

- Uitleg over de achtergrond van deze levensvraag. Waar vinden we de 

oorsprong van deze levensvraag in de verschillende geestelijke 

stromingen? Hierbij is het van belang de nadruk te leggen op de 

verhalen van Mohammed. Daarnaast wordt ingegaan op de denkwijze 

van de filosoof Socrates. 



- Manieren hoe je deze levensvraag kan verwerken in je lessen. Het 

bevat handvatten voor lessen over de levensvraag en verschillende 

verhalen over Mohammed en Socrates. 

 

In deze groep wordt de nadruk gelegd op filosoferen en metaforen.  

 

Er kan een gastles verzorgd worden door een kinderfilosoof.  

Ook kan je zelf aan de slag met filosoferen met kinderen. Op school is het 

boek ‘Filosoferen doe je zo, leidraad voor de basisschool’ van Bartels en van 

Rossum aanwezig, waarin staat beschreven hoe je dat kunt vormgeven. 

Thema’s als vrije meningsuiting, evolutie, iedereen is gelijk, dilemma’s, 

communicatie en tolerantie komen in dit boek aan bod.  

 

Een uitzending van ‘Het Klokhuis’ (9-2-2012) besteedt aandacht aan Spinoza  

Zie www.hetklokhuis.nl/tv-uitzending/1817/klokhuismaaktgeschiedenisspinoza  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


