SEXTING, het uitwisselen van seksueel getinte foto’s en
filmpjes via social media, is onderdeel van de seksuele
ontwikkeling van jongeren. We spreken van gezond
seksueel gedrag als er sprake is van de
volgende criteria: gelijkwaardigheid, wederzijdse
toestemming, leeftijdsadequaat, vrijwilligheid, context-
adequaat en zelfrespect. Deze criteria zijn vastgelegd
in het Vlaggensysteem en helpen om seksueel gedrag te
duiden. Zodra de ontvanger de sexting beelden deelt
met anderen spreken we van grensoverschrijdend
gedrag. Dit is niet oké! DE GEVOLGEN ZIJN ONUITWISBAAR.
Het is de taak van ons als professionals om actie te
ondernemen en (opnieuw) een veilig klimaat te creéren.

HOE TE HANDELEN B1J SEXTING?

Als professional vang je een AANPAK ZOALS
signaal op. Bespreek dit intern. BEKEND VAN DE

Maak een afweging over VERPLICHTE MELDCODE:

de aanpak, afhankelijk van

de ernst van het incident. STAP 1: Breng de signalen in
kaart.

AANPAK VIA

ZORG- EN STAP 2: Overleg met een

VEILIGHEIDSHUIS collega. Volg interne procedures

t.a.v. interne zorgconsultatie
(IB-er, SMW, ZAT). Raadpleeg

Meld het incident in een eventueel een deskundige van
passend overleg zoals Zorg Advies  bijvoorbeeld Kompa.a.n en
Team (ZAT) of Scenario Team De Bocht, Z.e.denp.;ohtle.,
Seksueel Geweld (ST). Zorg- en Veiligheidshuis,

Veilig Thuis, of

Indien nodig opschaling van WE CAN Young Tilburg.
casus naar procesregisseur
(seksueel geweld). STAP 3: Ga in gesprek met de

betrokkenen. Praat eerst met
de jongeren zelf. Opvoeders

7086 ALTIID VOOR volgen daarna.
EEN FOLLOW-\P STAP 4: Weeg het seksueel

grensoverschrijdend gedrag en

HOE GAAT HET N(? de ernst van het incident. Bij

twijfel deskundigen raadplegen.

STAP S: Beslis over zelf hulp

organiseren, hulp inroepen van
K H K VOO R ME H% ] NFO ( P andere professionals of melding/
WWW.ONUITWISBAAR.NU aangifte doen.



DON'TS

» Taboe. Negeer sexting
niet als je het signaleert.
Onderneem actie om

jongeren te ondersteunen.

¢ Publiciteit zoeken.
Adviseer betrokkenen
dit niet te doen.

¢ Blame the victim.
Maak onderscheid,;
cyberseks is niet het
probleem, dat past
bij hedendaagse
seksualiteit.

Het ongewild tonen of
verspreiden van beelden
door ontvanger aan
anderen is fout!




