
Anti pestprotocol

Uitgangspunten bij ons pestprotocol
1. Als pesten en pestgedrag plaatsvindt, ervaren we dat als een probleem op
onze school, zowel voor de leerkrachten als de ouders, de kinderen, de gepeste kinderen, de
pesters en de 'zwijgende' groep kinderen.
2. De school heeft een inspanningsverplichting om pestgedrag te voorkomen en aan te
pakken door het scheppen van een veilig pedagogisch klimaat waarbinnen pesten als
ongewenst gedrag wordt ervaren en in het geheel niet wordt geaccepteerd.
3. Leerkrachten en onderwijsassistenten moeten alert zijn op pestgedrag in algemene zin.
Indien pestgedrag optreedt, moeten leerkrachten en onderwijsassistenten duidelijk stelling
en actie ondernemen tegen dit gedrag. De verantwoordelijkheid blijft te allen tijde liggen bij
de leerkrachten.
4. Wanneer pesten, ondanks alle inspanningen weer optreedt, voert de school de
uitgewerkte protocollaire procedure uit.
5. Dit anti-pestprotocol wordt door het hele team onderschreven.

Anti-pestprotocol van het Taal expertise centrum Walcheren (Tec)

Doel en inhoud
Het anti-pestprotocol vormt de verklaring van de vertegenwoordigers van de school en de
ouders waarin is vastgelegd dat men pestgedrag op school niet accepteert en volgens een
vooraf bepaalde handelwijze gaat aanpakken. Het TEC wil voor alle kinderen die de school
bezoeken een veilige school zijn. Dit betekent dat de school expliciet stelling neemt tegen
pestgedrag en concrete maatregelen voorstelt bij voorkomend pestgedrag. De Anti-PestCoördinator
(APC) heeft hierin de rol van een spin in het web (Coördinerend, registrerend,
monitorend, adviserend).

A Maatregelen en procedure:

Preventieve maatregelen:
1.De school biedt structureel het programma van De Vreedzame School aan.  Op school- en
groepsniveau zijn afspraken gemaakt over het omgaan met elkaar in en buiten de groep. Deze
afspraken worden elk jaar in de groep opgesteld, ingeoefend en besproken. Gedurende het
schooljaar worden deze veelvuldig herhaald. Daarnaast is er aan het begin van het schooljaar
tijdens de groepsvorming extra aandacht voor het ontwikkelen van een positief en veilig pedagogisch
klimaat. In blok 2 komt het verschil tussen conflict en ruzie expliciet aan bod, zo ook het stappenplan
voor het oplossen van conflicten.
2. De grondwet van de Vreedzame school hangt goed zichtbaar op in de school. Hier wordt
regelmatig naar verwezen.
3. Indien de leerkracht aanleiding daartoe ziet, besteedt hij of zij expliciet aandacht aan
pestgedrag in een groepsgesprek.
4. We maken gebruik van doelgerichte SEL lessen, deze worden gegeven vanuit het trauma
preventie plan.



Repressieve maatregelen:
1. Indien er sprake is van incidenten betreffende pestgedrag wordt dat met de betrokken
kinderen besproken door de leerkracht van het kind. Dit gesprek heeft een waarschuwende
functie. De afspraken over de gewenste gedragsverbetering binnen een gestelde termijn van
4 weken , worden schriftelijk vastgelegd (IOP). Ouders van beide partijen worden
geïnformeerd. De politie wordt geïnformeerd als er sprake is van strafbare feiten. APC wordt
geïnformeerd door de groepsleerkracht.
2. De naleving van de gemaakte afspraken worden gecontroleerd en bijgehouden door de
groepsleerkracht over een termijn van 4 weken; pestincidenten worden vastgelegd (IOP).
De APC checkt de stand van zaken bij de groepsleerkracht en bij de ouders van het gepeste
kind.
3. Als het pestgedrag niet stopt, volgt een tweede gesprek met de pester(s) en hun ouders
onder leiding van de schoolleiding. Pesters krijgen opnieuw 4 weken om hun gedrag aan te
passen; tevens kan begeleiding ingezet worden om wel tot gedragsverandering te komen.
Daarnaast worden strafmaatregelen genomen tegen de pesters (dossier).
De naleving van de gemaakte afspraken worden gecontroleerd en bijgehouden door de
groepsleerkracht over een termijn van 4 weken. Pestincidenten worden vastgelegd (dossier).
De APC checkt de stand van zaken bij de groepsleerkracht en bij de ouders van het gepeste
kind.
4. Als het pestgedrag na bovenstaande maatregelen niet stopt wordt een tijdelijke schorsing
aan de pesters opgelegd door de schoolleiding. Tevens kan hulpverlening ingezet worden
om tot gedragsverandering te komen (IOP).
De APC wordt geïnformeerd door de schoolleiding.
5. Indien het pestgedrag aanhoudt na bovenstaande maatregelen, kan de school overgaan
tot definitieve verwijdering van de pesters. Hierbij volgt de schoolleiding het “protocol
schorsing en verwijdering” (IOP). De APC wordt geïnformeerd door de schoolleiding.

B De concrete pedagogische invulling als handvat van het pestprotocol:

Indien bij het signaleren van een pestprobleem de leerling dat niet aan de leerkracht durft te
vertellen, kan hij of zij naar een leerkracht van eigen keuze gaan. Deze leerkracht, een
zogenaamde vertrouwenspersoon voor de kinderen, koppelt het probleem vervolgens terug
naar de direct betrokken leerkracht alsmede de APC van de school.
Vertrouwenspersoon op het Tec is Lyla Taha.  Geheimhouding van dit probleem moet bij deze
terugkoppeling gewaarborgd zijn.
De leerkracht heeft een zeer belangrijke rol. De leerkracht zal helder en duidelijk moeten maken dat
dit ongewenste gedrag volstrekt niet geaccepteerd wordt. De leerkracht biedt in eerste instantie de
gepeste leerling bescherming, spreekt zwaar en ernstig met de pester en zijn ouders en richt zich
vervolgens op de zwijgende middengroep en de meelopers
.
Hulp aan het gepeste kind:
De APC analyseert de pestsituatie en ontwerpt een aanpak om pesten op korte of lange
termijn te stoppen; in samenwerking met de groepsleerkracht. Dit door middel van
handreikingen uit het TPP.
De begeleiding van het gepeste kind is van groot belang. Het kind is eenzaam en slachtoffer
en heeft recht op professionele zorg vanuit de school. Naast het voorkomen van nieuwe
ongewenste ervaringen staat het verwerken van de ervaringen. Dit kan gebeuren door
achtereenvolgens:
• Gesprekken met de vertrouwenspersoon, bij voorkeur de leerkracht van het kind. Bij het
monitoren van ontwikkelingen is het van belang naast incidentele momenten ook vaste



momenten van gesprek in te bouwen waarin het kind gevraagd wordt naar de gewenste
vooruitgang. Het doel is tweeledig: zowel het signaleren van nieuwe prikkels als het
verwerken van de eerdere ervaringen. Hierbij wordt een tolk ingezet.
Hulp aan de pester:
De pesters hebben in ons pedagogisch stelsel ook recht op hulp, zij zijn niet in staat om op
een normale wijze met anderen om te gaan en hebben daar onze professionele hulp bij
nodig. Die hulp kan bestaan uit de volgende activiteiten:
• Een gesprek vanuit het protocol waarin ondubbelzinnig zal worden aangegeven welk
gedrag niet geaccepteerd wordt op de school. Dit gesprek wordt gevoerd als een
slecht-nieuwsgesprek. Er wordt een schriftelijk verslag van gemaakt. (IOP)
Een duidelijke afspraak voor een vervolggesprek op termijn ongeacht de ontwikkelingen en
welke straf er zal volgen indien het pestgedrag toch weer voorkomt.
• Pestgedrag wordt binnen het team van de school gemeld zodat al het personeel alert kan
reageren. (denk bijvoorbeeld aan pleinwacht)
• De ouders worden geïnformeerd van zowel de pester als het gepeste kind. Hierbij is een
tolk aanwezig.
• Van alle gesprekken met de pester en /of ouders worden verslagen gemaakt. (IOP)
Indien deze activiteit geen oplossing biedt voert de leerkracht een aantal
probleemoplossende gesprekken met de leerling waarbij getracht zal worden de oorzaak
van het pesten te achterhalen. Daarnaast proberen we de pester gevoelig te maken voor
hetgeen hij/zij aanricht bij het gepeste kind.
• Zodra het nodig is zetten wij het TPP in en wordt deze leerling begeleid
Hulp aan de zwijgende middengroep en de meelopers.
De zwijgende middengroep is van cruciaal belang in de aanpak van het probleem. Als de
groep eenmaal in beweging is gebracht, hebben kinderen die pesten veel minder te
vertellen. Deze middengroep is eenvoudig te mobiliseren, niet alleen door de leerkracht,
maar ook door de ouders.

Hulp aan de ouders
Voor de ouders van het gepeste kind is het van belang dat de school ernst maakt met de
aanpak van het pesten. Met de ouders van het gepeste kind zal overleg zijn over de aanpak
en de begeleiding van hun kind. De ouders van de pesters moeten absoluut op de hoogte
zijn van wat er met hun kind gebeurt. Zij hebben er recht op te weten dat hun kind in sociaal
opzicht bepaald zorgwekkend gedrag vertoont dat dringend verbetering behoeft. Hierbij
wordt een tolk ingezet.
• De ouders van de zwijgende middengroep en de meelopers moeten zich bij de leerkracht
kunnen melden als zij van hun kind vernemen dat er een kind gepest wordt.
Ook voor ouders moet een klimaat geschapen worden waarin het duidelijk is dat de school
open staat voor dit soort meldingen.
• Ouders kunnen hun kinderen zeggen dat zij het verschrikkelijk vinden als kinderen elkaar
pesten. Dat als hun kind het ziet, het zeker niet mee moet pesten, maar stelling moet
nemen. Indien het kind die stelling niet durft te nemen, het altijd aan de ouders of aan de
leerkracht moet vertellen. Praten over pesten is fundamenteel iets anders dan klikken.
Ouders kunnen hun kind daarin ondersteunen en begeleiden. Dit onderwerp zal ook worden
behandeld in het ouderlokaal.


