Schoolhond Bobby op de Oostwijzer Cygnus

katholieke basisschool

Sinds schooljaar 2023-2024 heeft de Oostwijzer
locatie Cygnus een schoolhond. Wij zijn blij en
trots dat wij onze kinderen dit op school extra
kunnen aanbieden.

cygnus

Waarom een schoolhond?

Een hond helpt, oordeelt nooit en geeft
onvoorwaardelijke liefde aan iedereen. Met die
gedachte in ons achterhoofd zijn wij vorig jaar rond de
herfst gaan onderzoeken wat de positieve effecten zijn
van een hond in de school. Onze collega’s Lisa en Luca
hebben verschillende scholen door heel Nederland
gesproken om te horen wat de ervaringen zijn.
Natuurlijk was iedere school zeer te spreken over hun
schoolhond en de fijne resultaten die zij ermee boeken.
Schoolhonden geven kinderen zelfvertrouwen, zorgen
voor het vergroten van het
verantwoordelijkheidsgevoel, hebben een positieve
invloed op de groepsdynamiek en helpen kinderen op
sociaal-emotioneel gebied. Vanuit goed welbevinden komen leerlingen nog beter tot leren! En GROEI is waar de
Oostwijzer voor staat.

Hoe ziet dit in de praktijk eruit?

Samen met zijn baasje juf Lisa is Bobby vijf dagen in de week op school. Bobby is nu nog een pup en heeft veel te
leren. Dat is juist een mooi proces, want dit gaat met vallen en opstaan. Net als kinderen tijdens hun leerproces
fouten mogen maken, geldt dit voor Bobby ook. Het is mooi dat dit proces nu voor de kinderen heel zichtbaar is en zij
daar deelgenoot van mogen zijn.

Als Bobby alle trainingen met Lisa heeft afgerond, is hij een getrainde luisteraar en zal hij bijvoorbeeld kinderen gaan
helpen die moeite hebben met lezen. Een schoolhond oordeelt niet en een verkeerd woord of verspreking maakt
helemaal niets uit. Er komt geen commentaar en de hond zal geduldig blijven luisteren naar het kind. Dit vergroot het
zelfvertrouwen in het lezen en versterkt het leesplezier.

Ook zal Bobby aansluiten bij onze kindercoach. Leerlingen die naar de kindercoaching gaan, ervaren op allerlei
gebieden problematiek waar zij hulp bij krijgen. Denk aan thema'’s zoals onzekerheid, boosheid, negatieve gedachten,
rouwen, trauma, leren uiten van gevoelens, echtscheiding, verdriet, prikkelgevoeligheid, omgaan met pesten en
vriendschap. Bobby helpt deze kinderen rustig te maken of te ontprikkelen, zodat onze kindercoach nog sneller een
bruggetje kan maken naar het werken aan de gestelde sociaal-emotionele doelen.

In de klas helpt Bobby kinderen duidelijk te communiceren met hun klasgenoten. Honden spiegelen gedrag en dit
vraagt dus van de kinderen om goed alert en bewust te zijn van zichzelf en hun omgeving. Dit heeft als effect dat
kinderen onderling weerbaarder worden; zij leren nog beter met elkaar te communiceren en verantwoordelijk te zijn
voor het gezamenlijke groepsproces.

Benieuwd naar ons beleid en het proces (met het team en de ouders)?

Uiteraard vertellen wij graag aan geinteresseerden hoe wij dit proces hebben doorlopen en wat ons vastgestelde
schoolhondbeleid is. Dit beleid omvat de missie en visie, regels en afspraken in de school, (financiéle) afspraken
tussen baasje en de school, veiligheid etc. Schroom niet om contact met ons op te nemen via:
irene.haasnoot@oostwijzer.unicoz.nl of 079-3313397 (vraag naar Irene, Lisa of Luca). Wij vertellen jullie graag meer!
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