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Overzicht ondersteuningsaanbod o)

bij Yuverta Amsterdam Oost

A. De kracht van de school

Yuverta Amsterdam Oost is een kleine en overzichtelijke school met ongeveer 300 leerlingen op het vmbo
b/k en praktijkonderwijs.

Wij zijn de school waar jij er toe doet. Daarbij hoort ontdekken wat je leuk vindt en waar je goed in bent.
In de onderbouw ligt de nadruk op persoonlijke vorming: je leert om zo actief en zelfstandig mogelijk te
leren. De dingen, die je moeilijk vond op de basisschool, worden bijvoorbeeld vaak herhaald. Om je daarin
te ondersteunen wordt er binnen de mentorlessen veel aandacht aan leren-leren besteedt. Heb je daar
niet genoeg aan, dan kan jouw mentor vragen of er meer ondersteuning kan worden geboden tijdens de
ondersteuningslessen taal en rekenen. Of door bijvoorbeeld de begeleider passend onderwijs. Natuurlijk
gaat het niet alleen om de vakken die je volgt, maar ook om jou als persoon. Voel jij je fijn op school? Zit
je lekker in je vel? Als er dingen zijn waardoor het even wat ingewikkelder is, kun je praten met de mentor,
of met de schoolcoach. Als er meer nodig is neemt deze contact op met de ondersteuningscodrdinator en
maken we een plannetje op maat. Meestal krijg je dan een tijdje extra aandacht van een van de vele on-
dersteuners op school. Vind je het lastig om dingen te vertellen? Onze school is klein dus we kennen el-
kaar.

Wij zijn de school van kansen en keuzes. Voor leerlingen die tussen praktijkonderwijs en vmbo in zitten,
hebben wij een Kansklas. Dat betekent dat je een jaar extra krijgt om jouw achterstanden weg te werken
en je voor te bereiden op het examen.

Wij zijn de school waar je leert door te doen.

Wij zijn de school met oog voor de groene wereld. Naast theorievakken krijg je techniek, je
leert koken, je werkt met plant en leert dieren verzorgen.

Wij zijn de school in ontwikkeling Zo zullen we, naar verwachting in 2024 overgaan naar een
nieuw gebouw, wel op dezelfde plek.

B. Overzicht van het ondersteuningsaanbod van de school

Ondersteuning bij Hoe werkt de school hieraan?
LWOO
Algemeen Onze school heeft kleine klassen. Een vmbo klas 18 leerlingen, (een

VMBO kansklas 16 en een Praktijkklas 14). Daardoor krijgen onze leer-
lingen veel individuele aandacht van de docent. Als er toch meer onder-
steuning nodig is kun je gebruik maken van onderstaand aanbod.

Ondersteuning bij
taal- en rekenen

Taal Al onze leerlingen worden gescreend op achterstanden. Binnen alle
vakken wordt actief gewerkt aan woordenschat. Is er meer nodig dan
krijgt je een blok Remedial Teaching (RT) aangeboden, of soms con-
versatieles. Onze klassen zijn klein dus wij hebben goed zicht op d de
mogelijkheden van onze leerlingen.

Dyslexie Dyslexie krijgt aandacht binnen de lessen en RT. JE krijgt bijvoorbeeld
vergroot werk en meer tijd om aan jouw toetsen en examens te werken.
Er kan gewerkt worden met Kurzweil en de meeste methoden bieden
alternatieven. Wij bieden geen speciale dyslexietraining aan, maar wer-
ken wel samen met instanties als een leerling daar training krijgt.
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Rekenen

Al onze leerlingen worden gescreend op achterstanden. Is er meer no-
dig dan wat extra aandacht in de les, dan krijg je een blok RT aangebo-
den.

Dyscalculie

Al onze leerlingen worden gescreend op achterstanden. Is er meer no-
dig dan wat extra aandacht in de les, dan krijg je een blok RT aangebo-
den.

Ondersteuning bij
intelligentie

Disharmonische intel-
ligentie

Het kan zijn dat wat je presteert niet klopt met wat je mogelijkheden tot
leren zouden kunnen zijn. Op school kunnen wij onderzoek doen naar
hoe dat komt. Hieruit volgt een advies.

Ondersteuning bij
motivatie en leren

Motivatie en concen-
tratie

Als je echt geen zin hebt in school en dat duurt al een tijdje, krijg je een
coach om te onderzoeken hoe dat nu komt. Samen werk je dan aan
een betere motivatie. Ook aan je concentratie kun je met de coach wer-
ken.

Studievaardigheden:
plannen en organise-
ren, taakgericht wer-
ken

Naast de mentorlessen wordt er door de begeleider Passend Onderwijs
met leerlingen gewerkt die plannen en organiseren ingewikkeld vinden.

Ondersteuning bij
sociaal-emotioneel
functioneren

Sociale vaardigheden

Om te leren hoe je met jezelf en je relaties en werk om kunt gaan krijg
je verschillende lessen. Zoals bijvoorbeeld Rots en Water, mentorles-
sen, interne stages, lessen liefde is..

Angst en stemming
(incl. faalangst)

Voel je je echt niet goed, dan kan je ook praten met de schoolpsycho-
loog, de orthopedagoog, of de ouder-kindadviseur. Je leert dan trucjes
waardoor je makkelijker met jouw moeilijke momenten om kunt gaan,
zoals bij faalangst.

Omgaan met grenzen

Om te leren wat grenzen zijn en wat ‘gezond gedrag’ is bieden wij Rots
en Water, lessen Sexting en Grooming, en komt de jeugdagent langs.

Middelengebruik en
verslaving

Gezond gedrag is belangrijk. Daarom werken wij met Gezonde School
en de jeugdarts samen. ledereen krijgt voorlichting over gezond gedrag.
Als wij ons zorgen maken schakelen we de jeugdarts in, of de Jellinek.
Samen met hun maken we dan een plannetje op maat.

Ondersteuning bij
fysieke en zintuig-
lijke beperkingen

Lichamelijke beperkin-
gen

Yuverta Amsterdam Oost is gevestigd in een oud gebouw. Wij hebben
geen lift. Als je wel naar school kan, maar beperkt belastbaar bent, kij-
ken wij samen met de Jeugdarts, leerplicht, Thuisonderwijs en het Sa-
menwerkingsverband wat voor jou de opties zijn.

Ondersteuning thuis
en vrije tijd

Ondersteuning
thuis/vrije tijd

Op school bieden wij een naschools sportprogramma. We werken sa-
men met Elance en onze coaches kunnen ook helpen om samen op
zoek te gaan naar een zinvolle vrijetijdsbesteding.
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