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Beste ouders, verzorgers, 

Welkom op Kindercampus Molenpark! Wat leuk dat u ervoor heeft gekozen uw kind op deze leuke 
school te plaatsen. Kindercampus Molenpark is een ‘gezonde school’. Dat betekent dat zij veel 
waarde hechten aan een gezonde leefstijl. Zoals u misschien al heeft begrepen verzorgt 
LunchMaatjes gezond eten op school. In deze brief leggen we uit wat u daarvan kunt verwachten. 
 
Sinds dit schooljaar (2021-2022) valt eten op school met LunchMaatjes onder het beleid van 
Kindercampus Molenpark. Dat betekent dat uw kind van ons dagelijks 2 x een eetmoment krijgt 
aangeboden. U hoeft dan ook geen eten mee te geven naar school. Als u hier niet aan wilt meedoen 
dan kunt u dit aangeven bij de directie of bij de leerkracht van uw kind – u geeft in dat geval zelf 
lunch mee aan uw kind. 
 
Op alle schooldagen verzorgt LunchMaatjes het volgende op school: 
 

- Het 10-uurtje: alle kinderen krijgen om 10:00 uur een gezonde snack aangeboden. Er is 

keuze uit tenminste 6 verschillende soorten verse groente en fruit. De groente en het fruit 

worden aangeboden in kleine bakjes (voorgesneden in porties) en in grote schalen 

(handfruit zoals appels of bananen). Kinderen mogen zoveel pakken als ze willen. 

 
Het 10-uurtje wordt aan uw kind aangeboden door school. U hoeft hiervoor niets te betalen. 
 

- De ‘zelfsmeerlunch’. Dagelijks bieden wij een gezonde lunch aan op een buffet in de 

gezamenlijke ruimte van de school. Kinderen uit de groepen 4, 5, 6, 7 en 8 kunnen zelf, 

onder begeleiding van onze medewerkers, een gezonde lunch pakken. Zij eten dit op in de 

klas. De kinderen in de groepen 1, 2 en 3 krijgen hun lunch aangeboden aan hun tafel in de 

klas.  

 
De lunch bestaat voor 80% uit producten van de ‘schijf-van-vijf’: 5 soorten volkorenbrood, 
volkoren crackers en biologische rijstwafels, plakjes kaas, (halal)worst, zelfgemaakte jam, 
pindakaas, honing, appelstroop en een zelfgemaakte groentespread. Daarnaast is er elke 
dag een ‘extra’ zoals een pastasalade, groentesoep of rijstschotel en is er extra salade en 
fruit om te kiezen. De kinderen kunnen melk, karnemelk of water drinken. 
 
Voor de zelfsmeerlunch vragen wij een bijdrage van EUR 2,00 per kind per dag. 
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Wij vinden het belangrijk dat álle kinderen kunnen meedoen met de gezonde zelfsmeerlunch. Om 
die reden bieden we meerdere betalingsmogelijkheden aan: 
 

1) U kunt voor uw kind een half jaar vooruitbetalen. In dat geval ontvangt u 5% korting. 

2) Als u in het bezit bent van een U-pas, betaalt u een aangepast tarief: EUR 1,00 per kind per 

dag. 

3) Als deze 2 opties voor u financieel niet haalbaar zijn, kunt u contact met ons opnemen. Wij 

maken graag met u een afspraak over de bijdrage die u kunt voldoen. 

 
Wanneer wij niets van u horen ontvangt u maandelijks een elektronische factuur via het 
schoolsysteem ‘Social Schools’. U betaalt dan EUR 2,00 per dag. 
 
Wij horen graag hoe u uw bijdrage wilt voldoen. U kunt hiervoor contact met ons opnemen via de 
gegevens onderaan deze brief. Ook wanneer u bijzondere wensen heeft voor uw kind, of wanneer 
wij rekening moeten houden met bijvoorbeeld een allergie, kunt u contact met ons opnemen.  
 
Wilt u meer weten over LunchMaatjes? Kijkt u dan vooral eens op onze site: www.lunchmaatjes.nl. 
 
 
Met vriendelijke groet, 
 
Jos Lutterman 
jos@lunchmaatjes.nl 
06-10522547 
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