Amsterdam,

Pesten is een probleem dat in alle geledingen van de maatschappij voorkomt. Pesten komt helaas op iedere school voor, ook bij ons. Onder pesten verstaan we het (stelselmatig) negatief bejegenen van een ander met het doel machtsongelijkheid te bewerkstelligen of te versterken. 
Onder pesten verstaan wij onder andere:

- herhaaldelijk bedreigend gedrag vertonen naar een ander kind, zowel verbaal als non-verbaal

- opmerkingen maken over thuissituatie van een kind

- bedreiging, pesten via internet/sms

- buitengesloten worden

- nooit bij eigen naam genoemd worden

- afpersen

- uitlachen

Als dit steeds bij hetzelfde kind gebeurt en meerdere keren per week of per dag, dan is er sprake van structureel pesten: Er is dan geen respect voor de ander (dit in tegenstelling tot plagen : dat gebeurt incidenteel en de ander lijdt daar niet onder)

Het is een probleem dat wij onder ogen willen zien en serieus willen aanpakken.

Op de Nicolaas Maesschool moeten de kinderen zich veilig en vrij genoeg voelen om zich optimaal te kunnen ontwikkelen. Daarom wordt er veel aandacht gegeven aan het creëren  en handhaven van een prettige sfeer en goede omgangsvormen. We doen dat o.a. met behulp van de Kanjertraining. Door ook een leerlingvolgsysteem voor de sociaal-emotionele ontwikkeling van kinderen bij te gaan houden (ZIEN), hopen we problemen in een vroeg stadium te kunnen signaleren en aan te pakken. Hierin zijn de ouders belangrijke partners.  Samen zorgen we ervoor dat kinderen met plezier naar school gaan.

Voorwaarden voor het aanpakken van pesten:

· pesten is een gezamenlijk probleem van leerlingen( de pester, de gepeste, de meeloper),leerkrachten en ouders.

· Pesten wordt niet getolereerd en signalen worden altijd serieus genomen.

· Pesten is een signaal van verstoorde relaties en/of een verstoorde sociaal-emotionele ontwikkeling en dat moet aanleiding zijn om op dat gebied maatregelen te nemen.

Van belang bij een pestincident:
· Ouders en leerlingen hebben de verantwoordelijkheid om een incident te melden bij de leerkracht.

· een melding over pestgedrag wordt niet gezien als klikken, maar als hulp voor de gepeste en pestende leerling(en)
· een leerkracht moet signalen en meldingen serieus onderzoeken.

· Een leerkracht stelt alles in het werk om het pesten te stoppen:

· er wordt gesproken met en geluisterd naar alle betrokkenen

· er worden afspraken gemaakt over een oplossing en er wordt toegezien op de uitvoering

· ouders van betrokkenen worden ingelicht

· zo nodig wordt externe hulp geadviseerd of schoolmaatschappelijk werk ingeschakeld
· een pestincident wordt aangetekend in het leerling-dossier van alle betrokkenen

· Van herhaald pestgedrag wordt melding gemaakt bij de directie en worden gepaste sancties ingesteld.
Bij melding of signalering van pestgedrag zullen de leerkrachten conform het onderstaande stappenplan handelen ten einde het pesten te stoppen:

1. De leerkracht praat in afzonderlijke gesprekken met het gepeste kind en het pestende kind en/of pestende kinderen.

2. De leerkracht analyseert het probleem en maakt een plan van aanpak

3. Afhankelijk van de ernst van het pesten spreekt de leerkracht met de ouders van het gepeste kind en de ouders van het pestende kind en/of pestende kinderen, zodat er afspraken gemaakt kunnen worden over een gezamenlijke aanpak (school en ouders) ten einde het pesten te stoppen. De samenwerking met de ouders is voor het laten stoppen van het pesten essentieel.
4. School en ouders voeren de aanpak uit; dat kan door gesprekken met de betrokken kinderen; dat kan ook door het organiseren en uitvoeren van een gezamenlijke activiteit (bijvoorbeeld een spel) o.l.v. de leerkracht of de intern begeleider. Deze gezamenlijke activiteit is gericht op hoe met elkaar om te gaan (het ontwikkelen van sociale vaardigheden)

5. Regelmatig wordt het plan van aanpak geëvalueerd en bekeken of het pesten inmiddels is gestopt.

6. Indien nodig worden er activiteiten op groepsniveau (tegengaan meeloop-gedrag) georganiseerd. De school beschikt overigens over een methode (Kanjertraining) die de sociale omgang binnen een groep en de school moet bevorderen en waarbij ook preventief pestgedrag kan worden voorkomen.

7. De school probeert (zo veel mogelijk in overleg met de ouders) middels praten, sociale activiteiten, e.d. het pestprobleem op te lossen. Wanneer dit niet lukt, zal er richting pesters sanctioneel opgetreden moeten worden.  (bijvoorbeeld uitsluiten bepaalde activiteiten, schorsen, overplaatsen naar een andere groep of andere locatie)
Voor meer informatie over pesten verwijzen wij naar www.pestweb.nl






Nicolaas Maesschool





Nicolaasmaesstraat 124-126


1071 RH Amsterdam


Tel: 020-820 11 24


� HYPERLINK "http://www.nicolaasmaes.nl" ��www.nicolaasmaes.nl�


e-mail: � HYPERLINK "mailto:info@nicolaasmaes.nl" �info@nicolaasmaes.nl�





pestprotocol 








