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Gratis bereikbaar op  0800 2000

Start de chatAnnuleren

Chat met Veilig Thuis

Chat gratis en anoniem met een
medewerker voor advies.

De chat is open van 9 tot 17 uur. U kunt
ons ook 24/7 gratis bellen op 0800
2000. Bij direct gevaar, bel 112.
(bent u professional, bel dan naar Veilig
Thuis in uw regio)

Laat dit niet meer zien
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Wet meldcode huiselijk geweld en
kindermishandeling
Vanaf 1 juli 2013 is de Wet meldcode huiselijk geweld en kindermishandeling van

kracht. De wet stelt het gebruik van een meldcode verplicht voor professionals bij

(mogelijke) signalen van huiselijk geweld en kindermishandeling. Hieronder valt

ook seksueel geweld, eergerelateerd geweld, ouderenmishandeling en vrouwelijke

genitale verminking. De wet geldt voor professionals die werken in de sectoren:

gezondheidszorg, onderwijs, kinderopvang, maatschappelijke ondersteuning,

jeugdzorg en justitie. De meldcode bestaat uit een stappenplan, waarin staat wat je

als professional moet doen bij vermoedens van huiselijk geweld of

kindermishandeling. Het is dus een handelingsprotocol. Doel van de wet is niet het

melden, maar hulp op gang krijgen. Niets doen is geen optie!

Aanpassingen meldcode per 1 januari 2019

De meldcode is per 1 januari 2019 aangepast. Melden bij Veilig Thuis wordt bij

vermoedens van acute en structurele onveiligheid de professionele norm. Om

beroepskrachten te helpen bij het bepalen of hier sprake van is,

zijn afwegingskaders toegevoegd. Deze zijn gemaakt door de beroepsgroepen

zelf.

Wat houdt het afwegingskader in?

Het afwegingskader biedt een professional 5  afwegingen die hem ondersteunen

om in een concrete situatie rond een cliënt/cliëntsysteem te bepalen of melden bij

Veilig Thuis is aangewezen en of hij zelf hulp kan bieden of organiseren. Het

afwegingskader geeft de professionele norm weer voor situaties van (vermoedens

van) huiselijk geweld en kindermishandeling waarin melden bij Veilig Thuis volgens

de beroepsgroepen als noodzakelijk wordt beschouwd. Dit afwegingskader biedt

helpende vragen bij de betreffende afwegingsvraag die de professional zichzelf in

een concrete situatie kan stellen.

De stappen van de verbeterde Meldcode

Meldnormen: in welke situaties moeten beroepskrachten melden
bij Veilig Thuis?

Beroepskrachten moeten een melding doen bij Veilig Thuis in de volgende
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Meldnorm 1: In ALLE gevallen van acute onveiligheid en/of structurele onveiligheid

en disclosure

 Meldnorm 2: In alle ANDERE gevallen waarin de beroepskracht meent dat hij, gelet

op zijn competenties, zijn verantwoordelijkheden en zijn professionele grenzen, in

onvoldoende mate effectieve hulp kan bieden of kan organiseren bij (risico’s op)

huiselijk geweld en/of kindermishandeling.

Meldnorm 3: Wanneer een beroepskracht die hulp biedt of organiseert om

betrokkenen te beschermen tegen het risico op huiselijk geweld en/of
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kindermishandeling, constateert dat de onveiligheid niet stopt of zich herhaalt.

Definities acute en structurele onveiligheid en disclosure

Acute onveiligheid

Van acute onveiligheid is sprake als een persoon in direct fysiek gevaar verkeert en

diens veiligheid de komende dagen niet gegarandeerd is. Hij of zij heeft direct

bescherming nodig.

Bij het afwegen van signalen van huiselijk geweld of kindermishandeling schat een

professional allereerst en voortdurend in of een betrokkene acuut (levens)gevaar

loopt. Dit betreft de aanwezigheid van fysiek of seksueel geweld (met of zonder

letsel) of, in het geval van zorgafhankelijke kinderen of (oudere) volwassenen, de

áfwezigheid van de meest basale verzorging (waaronder eten, drinken, kleding en

onderdak). Het kan ook gaan om het onnodig toedienen van medicijnen of het

verrichten van onnodige (medische) zorg.

Structurele onveiligheid

Bij structurele onveiligheid is er sprake van herhaling of het voortduren van een

onveilige situatie of geweld.

Een voorgeschiedenis van huiselijk geweld of kindermishandeling is de

belangrijkste voorspeller voor het voortduren van onveiligheid (plegerschap of

slachtofferschap) in de toekomst. Er kan sprake zijn van een patroon van herhaald

geweld, maar ook van permanente tekortkomingen in de geestelijke en/of

lichamelijke verzorging van zorgafhankelijke kinderen en/of volwassenen.

Structurele onveiligheid heeft schadelijke gevolgen door de herhaling van de

feiten, de voortdurende dreiging en (emotionele) onveiligheid. Bijvoorbeeld

minderjarigen die opgroeien bij ouders met zodanige verslavingsproblematiek dat

hun fysieke en emotionele veiligheid wordt bedreigd en de

ontwikkelmogelijkheden van deze minderjarigen structureel ingeperkt worden. Of

vergelijkbare situaties met kwetsbare ouderen en een mantelzorger met

psychiatrische problematiek. Denk ook aan escalerende vormen van stalking in

partnerrelaties als specifiek voorbeeld.

Disclosure

Een specifieke vorm van acute onveiligheid is ‘disclosure’. We spreken van

‘disclosure’ (ook wel onthulling genoemd) als slachtoffers, kinderen en/of

volwassenen, uit zichzelf een professional om hulp vragen bij huiselijk geweld of

kindermishandeling, of zich hierover uiten zonder hulp te vragen.

Dit betekent veelal dat het slachtoffer een acute crisis ervaart en vreest voor de

veiligheid en/of het welzijn van zichzelf of gezinsleden. Het met onvoldoende

voorbereiding met de ouders/pleger bespreken van de (door het kind) geuite

zorgen, kan ook secundair leiden tot (verergering van) situaties van acute of

structurele onveiligheid. Dit geldt uitdrukkelijk ook voor specifieke vormen van

geweld zoals: (ex)partnerstalking, huwelijksdwang, eergerelateerd geweld en

ouderenmishandeling. Een professionele norm tot melden bij disclosure betekent
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dan ook zorgvuldige afstemming over vervolgacties tussen de beroepskracht,

Veilig Thuis en het slachtoffer.

Beroepsspecifieke afwegingskaders binnen de verbeterde Wet
meldcode

Beroepsgroepen hebben in hun eigen Verbeterde Meldcode voorbeelden van

situaties beschreven die je verder kunnen helpen. Raadpleeg deze pagina (link) op

de Augeo-website.

Meldcode op je smartphone of tablet

Het ministerie van VWS heeft de gratis app over de meldcode aangepast. Ga naar

de App store (link) of Play store (link) voor de App Meldcode VWS.  De

kinderopvang en het onderwijs hebben een eigen meldcode-app ontwikkeld.

Meer info

 

 

Afwegingskader binnen de Wet meldcode

QA-Vernieuwde-werkwijze-Veilig-Thuis-en-meldcodeprofessionals.pdf

Vraag en antwoord: Wet meldcode huiselijk geweld en kindermishandeling

Checklist-implementatie-meldcode-voor-managers.pdf
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