
 

 

Handelingswijzer kindermishandeling en huiselijk geweld  

 

 

Stappenplan Omschrijving van je handeling 
Stap 1 

Breng signalen in kaart 

Beschrijf objectief de signalen van 

kindermishandeling of huiselijk geweld 

 

Belangrijk: Wijzen de signalen overduidelijk op 

acuut gevaar? Neem dan direct contact op 

met de politie (nog voor stap 2)! 

 

Stap 2 

Overleg met een deskundige collega (IB of 

directie) of Veilig Thuis 

Overleg met de IB’er of directeur over jouw 

waarnemingen.  

 

De IB’er/directeur kunnen Veilig Thuis bellen 

voor advies. 

 

Stap 3 

Praat met ouder(s) en/of het kind 

Gesprek met ouder(s) en/of kind. 

Bij gesprek met ouders: 

Leg doel uit 

Beschrijf feiten en waarnemingen 

Nodig uit tot reageren 

Kijk naar reactie, interpreteer daarna 

Vat samen. Is de boodschap aangekomen? 

Belangrijk: IB/directeur is bij dit gesprek 

aanwezig.  

 

Stap 4 

Weeg aard, ernst van en risico op 

kindermishandeling of huiselijk geweld 

Weeg aard, ernst van en risico op 

kindermishandeling of huiselijk geweld. Doe dit 

op basis van informatie uit signalen, advies en 

gesprek met de ouder(s) en/of het kind.  

 

Wat je jezelf moet afvragen: 

Is er vermoeden van geweld? 

Is er acute of structurele onveiligheid? 

Kan je hulp organiseren? 

Is er acceptatie van hulp? 

Is het veilig(er)? 

 

Stap 5 

Beslis: zelf hulp organiseren of melding doen bij 

Veilig Thuis 

Beoordeel op basis van eigen competenties, 

verantwoordelijkheden en professionele 

grenzen. 

 

Organiseer hulp die nodig is en volg de 

effecten ervan 

of 

Ga over op een melding bij Veilig Thuis (NB: 

ouders moeten hiervan op de hoogte worden 

gebracht) 

 


