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Meldcode 

HUISELIJK GEWELD & KINDERMISHANDELING 

 
1. Inleiding 

  
Voor het samenstellen van dit protocol is uitgegaan van de Wet meldcode huiselijk geweld en 
kindermishandeling.  
Het protocol heeft als doel de beroepskrachten van Villa Nova te ondersteunen in de omgang met 
signalen van huiselijk geweld en kindermishandeling. Het protocol bevat een stappenplan. Dit 
stappenplan heeft tot doel duidelijk te maken welke stappen u moet nemen als u vermoedt dat er 
sprake is van kindermishandeling of huiselijk geweld.  
 
 

2. Begrippenkader 
 
Definitie kindermishandeling  
De Wet op de jeugdzorg definieert kindermishandeling als volgt: 
‘Kindermishandeling is elke vorm van voor een minderjarige bedreigende of gewelddadige interactie van 
fysieke, psychische of seksuele aard, die de ouders of andere personen ten opzichte van wie de 
minderjarige in een relatie van afhankelijkheid of van onvrijheid staat, actief of passief opdringen 
waardoor ernstige schade wordt berokkend of dreigt te worden berokkend aan de minderjarige in de 
vorm van fysiek of psychisch letsel.’ 
(Artikel 1 sub p, Wet op de jeugdzorg, 2010) 
 
Definitie huiselijk geweld  
‘Huiselijk geweld is geweld dat door iemand uit de huiselijke of familiekring van het slachtoffer wordt 
gepleegd. Geweld betekent in dit verband aantasting van de persoonlijke integriteit. Lichamelijke en 
seksuele geweldpleging, belaging en bedreiging (al dan niet door middel van, of gepaard gaand met, 
beschadiging van goederen in en om het huis).’ 
(Nota Privé Geweld- Publieke Zaak, 2002) 
 
Vormen van kindermishandeling en huiselijk geweld 
Kindermishandeling en huiselijk geweld uit zich in verschillende vormen, die gelijktijdig voor kunnen 
komen.  
De belangrijkste vormen zijn geweld, verwaarlozing, seksueel misbruik, exploitatie, schending van 
zelfbeschikking en het syndroom van Münchausen by Proxy (zie bijlage 2).  
 
 

3. Stappenplan 
 
Stap 0; Wie is verantwoordelijk? 
De intern begeleider en de schoolleider is/zijn casusverantwoordelijken. Voor advies en ondersteuning 
is een deskundige beschikbaar (anoniem bij AMK of schoolmaatschappelijk werker) 
 
Stap 1; In kaart brengen van signalen. 



 

Leerkrachten brengen de signalen die een vermoeden van huiselijk geweld of kindermishandeling 
bevestigen of ontkrachten in kaart en leggen deze vast in het leerlingdossier (ParnasSys). 
Leg ook de contacten over de signalen vast, evenals de stappen die worden gezet en de besluiten die 
worden genomen. 
 
Maak gebruik van de lijst signalen van kindermishandeling (zie bijlage 4). 
 
De leerkrachten beschrijven de feiten zo feitelijk mogelijk. Worden ook hypothesen en 
veronderstellingen vastgelegd, vermeld dan uitdrukkelijk dat het gaat om een hypothese of 
veronderstelling. Maak een vervolgaantekening als een hypothese of veronderstelling later wordt 
bevestigd of ontkracht. Vermeld de bron als er informatie van derden wordt vastgelegd. Leg diagnoses 
alleen vast als ze zijn gesteld door een bevoegde beroepskracht. 
 
Belangrijk: Bij het zien/horen van mishandeling reageer direct richting de ouder/verzorger zodat de 
mishandeling stopt en bespreek dit vervolgens (in een later stadium) met de ouder/verzorger. 
 
 
Stap 2. Collegiale consultatie en zo nodig raadplegen van het Advies-en Meldpunt 
Kindermishandeling (AMK) of het Steunpunt Huiselijk Geweld. 
 
Bespreek de signalen met schoolleider en/of intern begeleider.  
Vraag zo nodig ook advies aan het AMK (Advies- en Meldpunt Kindermishandeling) of aan het ASHG 
(Advies- en Steunpunt Huiselijk Geweld). 
 
 
Stap 3: Plan van aanpak opstellen. 
 
Bespreek de signalen met de betrokkene(n); ouder en kind. 
 
Er is een onderscheid tussen gesprek kind en gesprek ouder;  

 Onderzoek of de veiligheid van de cliënt, of die van een ander in het geding is voordat u het 
gesprek aangaat; 

 Raadpleeg eventueel BJZ/AMK en/of het SHG; 

 Beslis wie het gesprek gaat voeren en wie mee gaat met het gesprek (nooit alleen); 

 Beslis met wie het gesprek plaatsvindt: de ouder(s) en/of het kind; 

 Bereid het gesprek voor met elkaar;  

 Maak gebruik van het Signs of Safety formulier (bijlage 5) 

 Maak een agenda voor het gesprek met de ouder(s) en/of het kind: delen van de zorg 
o Leg het doel uit van het gesprek 
o Beschrijf de feiten die u hebt vastgesteld en de waarnemingen die u hebt gedaan 
o Nodig de ouder(s) en/of het kind uit om een reactie hierop te geven 
o Kom pas na deze reactie zo nodig tot een interpretatie van hetgeen u hebt gezien, gehoord 

en waargenomen 
o Leg het gesprek vast in ParnasSys en laat het indien mogelijk ondertekenen door alle 

betrokkenen 
 
Melding ZONDER dat de signalen zijn besproken met de betrokkene(n) is alleen mogelijk als: 

 de veiligheid van de betrokkene(n), die van u zelf of die van een ander in het geding is; 

 als je goede redenen hebt om te veronderstellen dat de betrokkene(n) door dit gesprek het 
contact met je zal verbreken. 



 

Stap 4: Weeg de aard en de ernst van het huiselijk geweld of de kindermishandeling. 
 
Weeg op basis van de signalen, van het ingewonnen advies en van het gesprek met de betrokkene(n) 
het risico op huiselijk geweld of kindermishandeling. Weeg eveneens de aard en de ernst van het 
huiselijk geweld of de kindermishandeling. 
 
 
Stap 5: Beslissen: zelf hulp organiseren of melden. 
 
Hulp organiseren en effecten volgen. Meen je, op basis van je afweging in stap 4, dat je de 
betrokkene(n) en zijn gezin redelijkerwijs voldoende tegen het risico op huiselijk geweld of op 
kindermishandeling kunt beschermen: 

 organiseer dan de noodzakelijke hulp; 

 volg de effecten van deze hulp; 

 doe alsnog een melding als er signalen zijn dat het huiselijk geweld of de kindermishandeling 
niet stopt of opnieuw begint. 

Kan het kind niet voldoende tegen het risico op huiselijk geweld of op kindermishandeling beschermd 
worden of is er twijfel of voldoende bescherming hiertegen kan worden geboden:  

 Bespreek (indien mogelijk) de melding vooraf met de ouder(s) en/of kind. 

 De schoolleider of de interne begeleider meldt het vermoeden bij BJZ/AMK of bij het SHG. 
 
 
Na de melding: 

 Medewerkers van het AMK gaan in gesprek met de ouders en met de beroepskrachten die met 
het kind te maken hebben. 

 Het Steunpunt beoordeelt welke hulp noodzakelijk is, om vervolgens deze hulp te organiseren. 

 De school geeft aan wat het zelf kan doen om het kind te beschermen en te ondersteunen. 
 
 

4. Beroepsgeheim, meldcode en meldrecht 
 

 
 



 

  
Bijlage 1; Overzicht stappenplan Meldcode huiselijk geweld en kindermishandeling  

Zorg over kind/vermoeden kindermishandeling/huiselijk geweld  
| 
Ja 
 
Acuut onveilig? --- Ja: overleg met schoolleider of interne begeleider, Bel 112 
Nee 
| 

Stap 1: Breng de signalen in kaart 
- Direct reageren bij zien/horen van mishandeling 
- Invullen van signalenlijst (bijlage 4) 
- Gebruik maken van Signs of Safety formulier (bijlage 5) 
- Bespreken van signalen intern met schoolleider en interne begeleider 
- Indien mogelijk, voeren van informeel gesprek met ouder 

| 
Zorg/vermoeden blijft? --- Nee 
| 
Ja 
| 

Stap 2: Vraag advies  
- Registreren in verwijsindex bij zorg over kind  
- Bespreek de zorgen met andere betrokken professionals, in overleg met de ouder(s) 
- Voeren van informeel gesprek met ouder 
- Advies vragen bij BJZ/AMK en/of SHG 

| 
Zorg/vermoeden blijft? --- Nee 
| 
Ja 
| 

Stap 3: Praat met cliënt (ouders(s) en/of kind) 
- Tips voor gesprek toepassen   
- Gebruik maken van Signs of Safety formulier (bijlage 5) 

| 
Zorg/vermoeden blijft? --- Nee 
| 
Ja 
| 

Stap 4:  Weeg aard, ernst van en risico op kindermishandeling/huiselijk geweld 
- Taxatie maken van risico’s  
- Vragen van oordeel over risicotaxatie 

| 

Stap 5a: Zelf hulp organiseren 
- Bespreken met ouder(s) 
- Organiseren en het effect volgen 

of Stap 5b: Melding doen bij externe instantie 
- Bespreken (vooraf) met ouder (s) (bijlage 7) 
- Melding doen bij BJZ/AMK of SHG 

|         | 
Zorg/vermoeden blijft? --- Ja: volg stap 5b  Verbetering? --- Ja 
|      | 
Nee      Nee: volg opnieuw stap 5b 
 



 

Bijlage 2; Overzicht vormen van kindermishandeling en huiselijk geweld  

 (gebaseerd op Baartman 2010) 
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Bijlage 3; Steunpunt Huiselijk Geweld en Advies- en Meldpunt Kindermishandeling 

Advies  

Bij iedere stap van de meldcode geldt dat er altijd contact op kan worden genomen met het Steunpunt 
Huiselijk Geweld of het Advies en Meldpunt Kindermishandeling; deze laatste maakt deel uit van het 
Bureau Jeugdzorg. Bij het Steunpunt en het Meldpunt is veel kennis aanwezig over mogelijke signalen 
van huiselijk geweld en kindermishandeling. De medewerkers kunnen ook adviseren over de te zetten 
stappen en over het voeren van gesprekken met cliënten over de signalen. Bij het vragen van advies 
zet het Meldpunt of het Steunpunt zelf geen stappen in de richting van de cliënt of die van anderen. Het 
advies is dus uitsluitend gericht tot de adviesvrager. Alle melders van een vermoeden van 
kindermishandeling worden door het AMK geïnformeerd over hetgeen er met hun informatie is gedaan  

NB: Adviesgesprekken vinden plaats op basis van anonieme cliëntgegevens, voor een 
adviesgesprek behoeft u uw beroepsgeheim dus niet te verbreken.  

Melden  
Als er bij het volgen van de stappen wordt besloten tot het doen van een melding, neemt het Advies en 
Meldpunt Kindermishandeling of het Steun punt Huiselijk Geweld het onderzoek naar het huiselijk 
geweld of de kinder mishandeling over. Het Advies en Meldpunt Kindermishandeling en het Steunpunt 
Huiselijk Geweld houden melders op de hoogte van de uitkomsten van het onderzoek en van de acties 
die in gang worden gezet.  

NB: Bij een melding moeten cliëntgegevens worden verstrekt omdat het Meldpunt of het Steunpunt 
anders geen acties in gang kan zetten naar aanleiding van de melding.  

Gaat het om huiselijk geweld waarbij meerderjarigen zijn betrokken, dan kan de melding worden 
gedaan bij het Steunpunt Huiselijk Geweld telefoon 0900 126 26 26. Betreft het vermoeden 
mishandeling van kinderen of jongeren tot 18 jaar, dus ook als een kind getuige is van huiselijk geweld 
tussen andere huisgenoten, dan kan contact worden gezocht met het Advies en Meldpunt 
Kindermishandeling  0900 123 123.  

Voor meer informatie over de werkwijze van het Advies en Meldpunt Kindermishandeling wordt 
verwezen naar het Protocol van handelen Advies en Meldpunten Kindermishandeling (juni 2009). 



 

 
Bijlage 4; Signalenlijsten 

In deze bijlage vindt u 2 lijsten met signalen en een lijst van signalen bij kinderen van 0-4 jaar, een lijst 
van signalen bij kinderen van 4-12 jaar. 
 
Signalen van mishandeling bij kinderen van 0-4 jaar 
 
Deze lijst geeft een overzicht van signalen van kindermishandeling bij kinderen in de leeftijd 
van 0-4 jaar. De signalenlijst is een hulpmiddel om een vermoeden van mishandeling te 
onderbouwen, niet om mishandeling te ‘bewijzen’. Vrijwel alle genoemde signalen 
kunnen namelijk een andere oorzaak hebben. 
Hoe meer van de genoemde signalen het kind uitzendt, hoe groter de kans dat er sprake is 
van mishandeling. Maar er zijn ook kinderen waaraan niet of nauwelijks valt op te merken dat ze worden 
mishandeld. 
 
De signalen 
 
A  Het kind 
 
Lichamelijk welzijn 
0 blauwe plekken, brandwonden, botbreuken, snij-, krab- en bijtwonden 
0 groeiachterstand 
0 voedingsproblemen 
0 ernstige luieruitslag 
0 slecht onderhouden gebit 
0 kind stinkt, heeft regelmatig smerige kleren aan 
0 oververmoeid 
0 vaak ziek 
0 ziektes herstellen slecht 
0 kind is hongerig 
0 achterblijvende motoriek 
0 niet zindelijk op leeftijd dat het hoort (afhankelijk van de handicap van het kind) 
0 lichamelijk gespannen 
 
Gedrag van het kind 
0 weinig spontaan 
0 passief, lusteloos, weinig interesse in spel 
0 apathisch, toont geen gevoelens of pijn 
0 in zichzelf gekeerd, leeft in fantasiewereld 
0 labiel 
0 erg nerveus 
0 hyperactief 
0 negatief zelfbeeld, weinig zelfvertrouwen, faalangst 
0 negatief lichaamsbeeld 
0 agressief, vernielzucht 
Bij ernstig meervoudig gehandicapte kinderen ook: 
0 automutilatie, 
0 toename van stereotiep gedrag 
 



 

Tegenover andere kinderen: 
0 agressief 
0 speelt weinig met andere kinderen 
0 wantrouwend 
0 niet geliefd bij andere kinderen 
 
Tegenover ouders: 
0 angstig, schrikachtig, waakzaam 
0 meegaand, volgzaam 
0 gedraagt zich in bijzijn van ouders anders dan zonder ouders 
 
 
Tegenover andere volwassenen: 
0 angst om zich uit te kleden 
0 angst voor lichamelijk onderzoek 
0 verstijft bij lichamelijk contact 
0 angstig, schrikachtig, waakzaam 
0 meegaand, volgzaam 
0 agressief 
0 overdreven aanhankelijk 
0 wantrouwend 
0 vermijdt oogcontact 
0 geen grenzen ten aanzien van vreemden waarbij dit niet verklaard kan worden uit 
ontwikkelingsleeftijd of handicap 
 
Overig: 
0 plotselinge gedragsverandering 
0 gedraagt zich niet naar zijn leeftijd/ontwikkelingsleeftijd passend bij de handicap 
0 taal- en spraakstoornissen die niet verklaard kunnen worden uit de handicap 
 
Signalen specifiek voor seksueel misbruik 
Lichamelijk welzijn 
0 verwondingen aan geslachtsorganen 
0 vaginale infecties en afscheiding 
0 jeuk bij vagina of anus 
0 pijn in bovenbenen 
0 pijn bij lopen of zitten 
0 problemen bij plassen 
0 urineweginfecties 
0 seksueel overdraagbare aandoeningen 
 
Gedrag van het kind 
0 drukt benen tegen elkaar bij lopen of oppakken 
0 afkeer van lichamelijk contact 
0 maakt afwezige indruk bij lichamelijk onderzoek 
0 extreem seksueel gekleurd gedrag en taalgebruik. 
 
 



 

B  De Ouder 
 
Gedrag van de ouder 
0 onverschillig over het welzijn van het kind 
0 laat zich regelmatig negatief uit over het kind 
0 troost het kind niet 
0 geeft aan het niet meer aan te kunnen 
0 is verslaafd 
0 is ernstig (psychisch) ziek 
0 kleedt het kind te warm of te koud aan 
0 zegt regelmatig afspraken af 
0 vergeet preventieve inentingen 
0 houdt het kind vaak thuis van school 
0 heeft irreële verwachtingen van het kind 
0 zet het kind onder druk om te presteren 
 
Gezinssituatie 
0 samengaan van stressvolle omstandigheden, zoals slechte huisvesting, financiële problemen en 
 relatieproblemen 
0 sociaal isolement 
0 alleenstaande ouder 
0 partnermishandeling 
0 gezin verhuist regelmatig 
0 slechte algemene hygiëne 
0 ouder met verstandelijke beperking 
 



 

C.  Begeleiders (raadpleeg de te volgen stappen bij Advies- en Meldpunt 
 Kindermishandeling) 
 
0 schreeuwt naar cliënt of scheldt cliënt uit 
0 troost cliënt niet, weinig medeleven, geen affectie 
0 reageert niet of nauwelijks op de cliënt 
0 accepteert geen hulp, coaching of dit leidt niet tot verbetering 
0 snel geïrriteerd 
0 onnodig fysiek ingrijpen 
0 gebruikt machtspositie om tot gedragsbeïnvloeding te komen 
0 geeft aan het niet meer te kunnen 
0 ruzie tussen begeleiders/splitsing in het team 
0 praat negatief over de cliënt/kleineren 
0 stelselmatig eigen belang boven dat van de cliënt stellen 
0 overvraagd de cliënt stelselmatig door te hoge eisen te stellen en te hoge verwachtingen te hebben 
0 vernielen van spullen van de cliënt 



 

Signalen van mishandeling bij kinderen van 4-12 jaar 
 
Deze lijst geeft een overzicht van signalen van kindermishandeling bij kinderen in de leeftijd van 4-12 
jaar. De signalenlijst is een hulpmiddel om een vermoeden van mishandeling te onderbouwen, niet om 
mishandeling te ‘bewijzen’. Vrijwel alle genoemde signalen kunnen namelijk een andere oorzaak 
hebben. 
Hoe meer van de genoemde signalen het kind uitzendt, hoe groter de kans dat er sprake is van 
mishandeling. Maar er zijn ook kinderen waaraan niet of nauwelijks valt op te merken dat ze worden 
mishandeld. 
 
De signalen 
 
A.  Het kind 
 
Lichamelijk welzijn 
0 blauwe plekken, brandwonden, botbreuken, snij-, krab- en bijtwonden 
0 groeiachterstand 
0 te dik 
0 slecht onderhouden gebit 
0 regelmatig buikpijn, hoofdpijn of flauwvallen 
0 kind stinkt, heeft regelmatig smerige kleren aan 
0 oververmoeid 
0 vaak ziek 
0 ziektes herstellen slecht 
0 kind is hongerig 
0 eetstoornissen 
0 achterblijvende motoriek 
0 niet zindelijk op leeftijd dat het hoort 
 
Gedrag van het kind 
0 timide, depressief 
0 weinig spontaan 
0 passief, lusteloos, weinig interesse in spel 
0 apathisch, toont geen gevoelens of pijn 
0 in zichzelf gekeerd, leeft in fantasiewereld 
0 labiel 
0 erg nerveus 
0 hyperactief 
0 negatief zelfbeeld, weinig zelfvertrouwen, faalangst 
0 negatief lichaamsbeeld 
0 agressief, vernielzucht 
0 overmatige masturbatie 
 
Tegenover andere kinderen: 
0 agressief 
0 speelt weinig met andere kinderen 
0 wantrouwend 
0 niet geliefd bij andere kinderen 
 



 

Tegenover ouders: 
0 angstig, schrikachtig, waakzaam 
0 meegaand, volgzaam 
0 gedraagt zich in bijzijn van ouders anders dan zonder ouders 
 
Tegenover andere volwassenen: 
0 angst om zich uit te kleden 
0 angst voor lichamelijk onderzoek 
0 verstijft bij lichamelijk contact 
0 angstig, schrikachtig, waakzaam 
0 meegaand, volgzaam 
0 agressief 
0 overdreven aanhankelijk 
0 wantrouwend 
0 vermijdt oogcontact 
 
Overig: 
0 plotselinge gedragsverandering 
0 gedraagt zich niet naar zijn leeftijd 
0 slechte leerprestaties 
0 rondhangen na school 
0 taal- en spraakstoornissen 
 
Signalen specifiek voor seksueel misbruik 
Lichamelijk welzijn 
0 verwondingen aan geslachtsorganen 
0 vaginale infecties of afscheiding 
0 jeuk bij vagina of anus 
0 pijn in bovenbenen 
0 pijn bij lopen of zitten 
0 problemen bij plassen 
0 urineweginfecties 
0 seksueel overdraagbare aandoeningen 
 
Gedrag van het kind 
0 drukt benen tegen elkaar bij lopen of oppakken 
0 afkeer van lichamelijk contact 
0 maakt afwezige indruk bij lichamelijk onderzoek 
0 extreem seksueel gekleurd gedrag en taalgebruik 
0 zoekt seksuele toenadering tot volwassenen 
 
 



 

B.  De ouder 
 
Gedrag van de ouder 
0 onverschillig over het welzijn van het kind 
0 laat zich regelmatig negatief uit over het kind 
0 troost het kind niet 
0 geeft aan het niet meer aan te kunnen 
0 is verslaafd 
0 is ernstig (psychisch) ziek 
0 kleedt het kind te warm of te koud aan 
0 zegt regelmatig afspraken af 
0 vergeet preventieve inentingen 
0 houdt het kind vaak thuis van school 
0 heeft irreële verwachtingen van het kind 
0 zet het kind onder druk om te presteren 
 
Gezinssituatie 
0 samengaan van stressvolle omstandigheden, zoals slechte huisvesting, financiële 
problemen en relatieproblemen 
0 sociaal isolement 
0 alleenstaande ouder 
0 partnermishandeling 
0 gezin verhuist regelmatig 
0 slechte algemene hygiëne 
0 ouder met verstandelijke beperking 
 
 



 

C.  Begeleiders (raadpleeg de te volgen stappen bij Advies- en Meldpunt 
 Kindermishandeling) 
0 schreeuwt naar cliënt of scheldt cliënt uit 
0 troost cliënt niet, weinig medeleven, geen affectie 
0 reageert niet of nauwelijks op de cliënt 
0 accepteert geen hulp, coaching of dit leidt niet tot verbetering 
0 snel geïrriteerd 
0 onnodig fysiek ingrijpen 
0 gebruikt machtspositie om tot gedragsbeïnvloeding te komen 
0 geeft aan het niet meer te kunnen 
0 ruzie tussen begeleiders/splitsing in het team 
0 praat negatief over de cliënt/kleineren 
0 stelselmatig eigen belang boven dat van de cliënt stellen 
0 overvraagd de cliënt stelselmatig door te hoge eisen te stellen en te hoge verwachtingen te hebben 
0 vernielen van spullen van de cliënt 



 

 

Bijlage 5; Signs of Safety 

 
 

Signs of Safety formulier  
(volg de nummering) 
 

Naam cliënt: 
Datum van invullen: 
Ingevuld met: 

 

Wat gaat er goed? Waar maak je je zorgen over? Wat moet er gebeuren? 

1.Wat vind je leuk aan deze cliënt, welke sterke 
kanten heeft hij? 
 
 
 
 

2. Wat is er gebeurd, wat heb je gezien of gehoord 
wat jou zorgen baart over deze cliënt? 

12. Wat moet er in jouw ogen gebeurd zijn wil je 
scoren op 10? 

4. Wie zijn de mensen die het meest betrokken 
zijn bij deze cliënt? Wat doen zij erg goed in de 
zorg van deze cliënt? 
 
 
 

3. Wat zou je zeggen over je zorgen tegen het kind op 
een manier die deze cliënt begrijpt? Welke woorden 
gebruik je? 

13. Wat zou deze cliënt zeggen wat bereikt moet zijn 
waardoor hij geen zorgen meer heeft? 

6. Wat zou deze cliënt zeggen over wat goed 
gaat of wat het leukste en beste is wat hem is 
overkomen? 
 
 
 
 

5. Als je denkt aan de zorgen die je hierboven hebt 
beschreven, wat zouden in het ergste geval de 
gevolgen kunnen zijn voor deze cliënt? 

14. Wat zou de eerste stap kunnen zijn om dit 
probleem te kunnen oplossen? 

7. Wie zou deze cliënt noemen die voor hem 
(het) belangrijk(st) zijn? Hoe helpen zij hem in 
zijn ontwikkeling? 
 

8. Zijn er (andere)factoren in het leven van deze cliënt 
of familie die het probleem in stand houden en/of het 
oplossen van het probleem extra kunnen 
belemmeren? 

 



 

 

 
 

9. Is het wel eens voorgekomen dat het 
probleem minder was en dat het zelfs iets beter 
ging? Wat maakte dat mogelijk? 
 
 
 
 

  

10. Scoor je bevindingen op een schaal van 0-10, waarbij 0 betekent dat het zo slecht gaat met het kind dat je professionele hulp moet inschakelen, een 10 
betekent dat het probleem zo goed als opgelost is.                                                            Score: 
 

11. Welk cijfer zou deze cliënt zelf scoren op een schaal van 0-10?             Score: 
 En welk cijfer zouden de belangrijke personen scoren?                               Score: 



 

 

Bijlage 6; Formulier Overleg bij signalen huiselijk geweld en kindermishandeling  

Dit formulier vult u in per stap uit het stappenplan Meldcode huiselijk geweld en kindermishandeling. 
Beschrijf de gegevens zo zorgvuldig en objectief mogelijk. Kinderen vanaf 12 jaar en ouders 
van kinderen tot 16 jaar hebben recht op inzage en correctie van de gegevens. 

 
 
 
Algemene gegevens 
 
Naam kind:  
 
Geboortedatum: 
 
 Jongen/Meisje 
 
Burgerservicenummer:  
 
 
Ingevuld met: 
 
__________________________________________________________________________________ 
 
A.  Analyse van de situatie (stap 0 en stap 1) 
 
Wat zijn de concrete signalen (van kind, ouder(s), omgeving) en wie signaleert dit? 
 
 
 
 
Sinds wanneer worden de signalen opgemerkt? Door wie? 
 
 
 
 
Waardoor is de zorg over deze situatie of het vermoeden van kindermishandeling/huiselijk geweld 
ontstaan? Bij wie? 
 
 
Delen anderen deze zorg of dit vermoeden? Zo ja, wie en waardoor? 
 
 
Zijn er ook signalen van broers of zussen? Bij wie? 
 
 
Hoe vaak en wanneer komen de signalen voor? Nemen de signalen toe in intensiteit of aantal? 
 
 
Wat zien we aan veiligheid? 
 



 

 

Welke vragen moeten beantwoord worden? 
 
 
Is de Analyse van veiligheid ingevuld bij stap 0?   Ja/nee  Zo ja, graag toevoegen als bijlage 
 
Zijn de Signalenlijsten gebruikt bij stap 1?  Ja/nee Zo ja, graag toevoegen als bijlage 
 
Is het Signs of Safety formulier ingevuld bij stap 1)?  Ja/nee Zo ja, graag toevoegen als bijlage en 
doelen formuleren 

bij onderdeel C. 
 
 
B. Eerdere acties 
 
Welke acties zijn al ondernomen? Door wie? 
 
 
Wat is er al met de ouder(s)/het kind besproken? Door wie? Wat was de reactie van de ouders? 
 
 
__________________________________________________________________________________ 
 
C. Actieplan (stap 2, 3, 4 en 5) 
 
Welke acties zijn er nodig? Beschrijf ook hoe, wanneer, door wie en met welk doel de acties worden 
ingezet. 
 
 
Is het Signs of Safety formulier ingevuld bij stap 3)?  Ja/nee Zo ja, graag toevoegen als bijlage en 
hieronder doelen 

formuleren 
 
Wat willen we minimaal aan veiligheid zien (doelen van kind, doelen van ouders)? 
 
Is de LIRIK (risicotaxatie) ingevuld bij stap 4?  Ja/nee Zo ja, graag toevoegen als bijlage 
 
Wat is de genomen beslissing bij stap 5?  0 zelf hulp organiseren en effecten volgen 

0 melden en bespreken met de ouder(s) en /of 
kind 

__________________________________________________________________________________ 
 
D. Terugkoppeling 
 
Hoe, door wie, aan wie en wanneer worden bevindingen teruggekoppeld en vastgelegd? 
 
 
 



 

 

__________________________________________________________________________________ 
 
E. Resultaten acties 
 
Beschrijf per actie of deze uitgevoerd is, hoe het gegaan is en wat de uitkomsten zijn (waaronder de 
reactie van ouders).  
 
 
 
 
 
 
 
 
__________________________________________________________________________________ 
 
Dit formulier is ingevuld door (naam en functie):  
 
Datum:  
 


