
  

 

Meldcode kindermishandeling en huiselijk geweld 

Deze meldcode is een praktisch stappenplan waarin is vastgelegd wie, wanneer, wat en 

op welke manier doet als je vermoedt dat een kind in je groep te maken heeft met 

kindermishandeling of huiselijk geweld.  

De overheid wil met de Wet Meldcode bereiken dat professionals sneller en beter 

ingrijpen bij vermoedens van kindermishandeling. Uit onderzoek blijkt namelijk dat 

professionals die met een meldcode werken drie keer vaker ingrijpen dan professionals 

die geen meldcode hebben. En meer ingrijpen is nodig: want in elke klas zit gemiddeld 1 

kind dat te maken krijgt met kindermishandeling of huiselijk geweld.  

Stappenplan  

Het stappenplan bestaat uit:  

1. In kaart brengen van signalen door betreffende leerkracht/medewerker 

2. Overleggen met een collega/interne begeleider en eventueel advies vragen bij 

Veilig Thuis Utrecht) 

3. Gesprek met de ouders 

4. Afwegen hoe ernstig de zaak is met interne begeleiding en directie 

5. Beslissen: hulp organiseren of een melding doen bij Veilig Thuis (interne 

begeleiding en directie evt. aangevuld met extra aandachtsfunctionaris) 

 

De verplichte meldcode is géén meldplicht. Het doorlopen van het stappenplan leidt in 

het uiterste geval tot een melding. Als een gezin geholpen kan worden zonder 

tussenkomst van Veilig Thuis hoeft dus geen melding te volgen. Er kan bijvoorbeeld ook 

gekozen worden voor melding aan het buurtteam. 

Door te overleggen met collega’s, advies te vragen aan externe experts en gezamenlijk 

een afweging te maken van de ernst van het geweld, zal de kans op ‘valse meldingen’ 

afnemen en neemt een effectieve aanpak van geweld in gezinnen toe. 

Het complete protocol is ook terug te vinden op https://www.handelingsprotocol.nl/bo-

utrecht.  
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