Vermoeden van huiselijk geweld,
mishandeling, verwaarlozing en seksueel misbruik




121 Als ze als kind de warmte van de zomer had gekend
111 was ze die warmte in haar winter nooit verloren
;> als ze als kind de warmte van een nest had gekend

3 had het haar hele leven lang niet zo gevroren.

EAIs ze als kind niet al zo oud had hoeven zijn

had ze vandaag nog een kinderlied gezongen
als ze als kind gewoon een kind had kunnen zijn
¥ Ewas ze vandaag als een kind opnieuw begonnen.
Liselore Gerritsen (Uit: Oktoberkind, 1984)
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::: Het doel van dit protocol is: een vermoeden van kindermishandeling bespreekbaar maken en
de signalen doorgeven voor eventuele verdere hulp. Dit protocol geeft aan hoe de

::: medewerkers op zorgvuldige wijze hun verantwoordelijkheid kunnen nemen en dilemma’s in
12 de relatie met ouders en kinderen kunnen hanteren wanneer kinderen op school (mogelijk)

.- slachtoffer zijn van kindermishandeling.

: Kindermishandeling is elke vorm van, voor de minderjarige, bedreigende of gewelddadige
interactie van fysieke, psychische of seksuele aard, die de ouders of andere personen ten

111 opzichte van wie de minderjarige in een relatie van afhankelijkheid of onvrijheid staat, actief
.+ of passief opdringen waardoor ernstige schade wordt of dreigt te worden berokkend aan de

- minderjarige in de vorm van fysiek of psychische letsel. Hieronder vallen ook verwaarlozingen :::

onthouden van essentiéle hulp, medische zorg en onderwijs.

Er worden vijf vormen van kindermishandeling onderscheiden:

« lichamelijke mishandeling: het kind wordt geslagen, geschopt, geknepen, gebrand en
11 dergelijke

.« lichamelijke verwaarlozing: het kind wordt (medische) verzorging en/of veiligheid
:1: onthouden, het kind krijgt onvoldoende voedsel en kleding

« psychische mishandeling: het kind wordt afgewezen, geterroriseerd, aangezet tot

:: afwijkend en/of antisociaal gedrag, gepest, getreiterd, gekleineerd; aan het kind worden
- extreem hoge eisen gesteld, een juiste vorm van onderwijs wordt onthouden



http://www.vooreenveiligthuis.nl/
http://www.meldcode.nl/
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Hulp op gang brengen samen met ouders.

Bij weigering van hulp melding bij Veilig Thuis afwegen, zo nodig in overleg met
jeugdarts en/of gezinscoach,

Uitsluitend in crisissituaties melden bij politie of Raad voor de Kinderbescherming. Bij
twijfel of iets als crisis kan worden aangemerkt, kun je advies hierover inwinnen bij
Veilig Thuis.

:: Fase 5: evaluatie uitvoeren

: Betrokkenen evalueren aanpak
o Zo nodig voorstellen doen van wijzigingen in dit protocol bij collega directeuren en de
: - stafmedewerker Kwaliteitszorg van Kerobei.

::: Fase 6: nazorg
= Blijf de leerling en afgesproken acties volgen
Indien nodig weer ingrijpen
Bovenstaande fases zijn hierna nog uitgewerkt.

§§§VOIgens de Wet op Persoonsregistraties hebben ouders het recht op inzage en correctie in
L het

dossier van hun kind. Daarom dienen gegevens in het dossier zorgvuldig en zo objectief
::: mogelijk te worden beschreven.




- noteer wat het kind verteld heeft. Dit worden je persoonlijke aantekeningen
- hou contact met het kind en bespreek de stappen die gezet worden.

-2 Aan het einde van deze fase neemt de teamleider een besluit:

1. Het vermoeden is onterecht / ongegrond

.- Er is een andere reden voor het gesignaleerde gedrag. Zoek uit wat er aan de hand is en blijf
-:-alert.

-+ Er is twijfel over of geen bevestiging van het vermoeden ;.
. - Blijf nauwkeurig registreren wat je opvalt of wat je wordt verteld. Na twee maanden wordt het :
121 kind opnieuw besproken met de teamleider "
1. Het vermoeden wordt bevestigd of versterkt

;1 Tips in fase 1:

Vertrouw op je intuitie en houd dat niet voor jezelf: praat erover. Je hebt tenslotte niet

::2voor niets een niet-pluis gevoel.

. Ga niet overhaast te werk. Wie iets wil bereiken moet zorgvuldig handelen. Betrek

anderen tijdig en niet pas dan, wanneer het voor jou 'zo niet langer kan': dan ben je te lang zelf

111 bezig geweest en geef je anderen niet de tijd rustig aan het werk te gaan.

: Accepteer kindermishandeling als een van de vele mogelijke oorzaken van

::: onverklaarbaar/ opvallend gedrag van een kind. Probeer in deze fase het beeld completer te s

krijgen. Speel geen politieagent: het is niet de taak van de leerkracht om speurwerk naar de dader:

::: te doen. Ga uit van een patroon aan signalen uitgezonden door het kind of door een derde. Blijf ::
: (het gedrag van) het kind aandachtig volgen, dat wil zeggen observeren en noteren wat je ziet en ::
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school is niet verantwoordelijk voor de verandering van de situatie of voor de hulpverlening.
Fase 3: Plan van Aanpak

.+ Uitwerking van voorbeelden bij mogelijke stappen:
- Een consultatie bij Veilig Thuis
- deze geeft advies over de verdere stappen die genomen kunnen worden
- de resultaten van het gesprek met Veilig Thuis worden doorgesproken met jeugdarts of
gezinscoach. Naar aanleiding hiervan wordt het plan van aanpak eventueel bijgesteld

Een gesprek met de ouders

- overleg welke persoon het beste met de ouders kan spreken
- bereid het gesprek goed voor (zie TIPS hierna)

- voer het gesprek bij voorkeur nooit alleen

- overleg na afloop van het gesprek over verdere stappen

De jeugdarts roept het kind op voor onderzoek

- de jeugdarts kan een kind oproepen voor onderzoek, nadat de school de zorgen heeft besproken
met de ouders

- de jeugdarts onderzoekt de leerling en spreekt met de ouders

- de resultaten worden met de teamleider besproken voor zover ze betrekking hebben op het
vermoeden van kindermishandeling, rekening houdend met de privacy van het kind.
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beste ondersteuning kan bieden.
Fase 4: Hulp op gang brengen
Hulp aan ouders

- Als ouders het probleem onderkennen en mee willen werken aan verandering van hun situatie, :::::
kan Veilig Thuis of de jeugdarts adviezen geven en doorverwijzen. ¥

Melding bij Veilig Thuis

- Als het vermoeden gegrond is en de zorg over het kind blijft bestaan, dan is de enige
mogelijkheid een melding te doen bij Veilig Thuis, ook voor registratiedoeleinden en
dossiervorming. Dat kan de directeur, de leerkracht, de teamleider, de jeugdarts of de
jeugdverpleegkundige van de JGZ doen. Bespreek wie gaat melden. Dit maakt verschil omdat
> voor verschillende functionarissen verschillende afspraken gelden over het al dan niet anoniem
kunnen blijven als melder.

- Na de melding ligt de verantwoordelijkheid voor het op gang brengen van hulpverlening mede

bij Veilig Thuis. De melder wordt op de hoogte gesteld van stappen die gezet worden met
inachtneming van de privacy van het gezin. Het gaat hier om vrijwillige hulpverlening. Als dat
niet lukt, terwijl de situatie ernstig blijft, dan zal Veilig Thuis de Raad voor de
Kinderbescherming inschakelen.

- Uitsluitend in een crisissituatie/ levensbedreigende situatie voor het kind kan men direct

melden bij de politie en via Veilig Thuis bij de Raad voor de Kinderbescherming. Een melding

bij de Raad kan niet anoniem.

refen: :

:kan -adilfi es/
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' - Los van de gekozen weg, blijft de leerkracht zeker vier maanden na evaluatie het gedrag van
* het kind nauwkeurig volgen en doet hier regelmatig verslag van aan de teamleider.
::: -Teamleider volgt effect van afgesproken acties
- Blijf het kind steunen. Het belang van het bieden van ondersteuning aan het kind moet niet
:::onderschat worden. Veel mensen die in hun jeugd mishandeld of misbruikt zijn, hebben het
gered doordat andere volwassenen zich om hen bekommerden. .
- - Indien er aanleiding toe is, roept de teamleider de betrokken personen opnieuw bij elkaar (fase ::
1. Bij blijvende twijfel wordt bij Veilig Thuis gemeld.
121+ Als gebleken is dat het vermoeden niet gegrond was, kunnen de werkaantekeningen worden
Eéivernietigd en kan het traject met betrekking tot dit kind afgesloten worden.
:1:+ De zorgen rondom een leerling kunnen bij de leerkracht allerlei twijfels en gevoelens
losgemaakt hebben. Het is van belang dat er ook nazorg voor hen beschikbaar is.
:1- Sta open voor ondersteuning om uw eigen machteloosheid en teleurstellingen te hanteren
:: wanneer onverhoopt toch blijkt dat de hulpverlening anders verloopt dan u had gedacht.

- 4. Signalenlijst Kindermishandeling

:1: Als kinderen mishandeld, verwaarloosd en/of misbruikt worden, kunnen ze signalen uitzenden.

Het gebruik van een signalenlijst kan zinvol zijn, maar biedt ook een zekere mate van
-schijnzekerheid. De meeste signalen zijn namelijk stressindicatoren, die aangeven dat er iets




Op de site van het Ministerie van Onderwijs (www.minocw.nl) is altijd de laatste informatie te
:::vinden (brochure “Seksueel misbruik en seksuele intimidatie in het onderwijs: Meldplicht en

:: aangifteplicht”).

.12 Verantwoordelijkheden
:::Van MT en bestuur:

= informeren van ouders, medewerkers en officiele geledingen (MR, GMR) over dit
protocol

invoeren van de noodzakelijke randvoorwaarden, zoals kennis van de medewerkers,
benoeming van een teamleider, zorgdragen voor besprekings- en
uitwisselingsmogelijkheden .
(eind-) verantwoordelijkheid dragen voor uitvoering van het protocol en de medewerkers ::
ondersteunen in het gebruik er van. =
wettelijke verplichtingen (zie vorig hoofdstuk)

:: Van alle medewerkers:

.11+ kennisnemen van de inhoud van dit protocol en er naar handelen

- onderhouden van de eigen kennis en de vaardigheid om in staat te zijn signalen die (kunnen)
.22 wijzen op kindermishandeling te duiden en hier me om te gaan

- waken voor de veiligheid van het kind bij het nemen van beslissingen

.11+ uitvoeren van afspraken

::: . waarborgen van de continuiteit van het onderwijs en zorg en toezien op een zorgvuldige

omgang met de privacy van het gezin



http://www.minocw.nl/veiligeschool/misbruik
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: Gedragssignalen
: - somber, lusteloos, in zichzelf gekeerd
- - eetproblemen
. - slaapstoornissen
: - schrikken bij aanraking
- - hyperactief
- - agressief
i - plotselinge gedragsverandering (stiller, extra druk, stoer, agressief)
111+ vastklampen of abnormaal afstand houden
. - isolement tegenover leeftijdgenoten
. - zelfvernietigend gedrag (bv. haren uittrekken, praten over dood willen, suicidepoging)
: - geheugen en concentratiestoornissen
112+ achteruitgang van leerprestaties
:1:1. overijverig
. zich aanpassen aan ieders verwachtingen, geen eigen initiatief
: - extreem zorgzaam en verantwoordelijk gedrag
- verstandelijk reageren, gevoelens niet tonen (ouwelijk gedrag)
:1:1 - geseksualiseerd (“verleiden") gedrag, seksueel getint taalgebruik
- opvallend grote kennis over seksualiteit (niet passend bij de leeftijd)
- - verhalen of dromen over seksueel misbruik, soms in tekeningen
- geen spontaan bewegingsspel
.- moeite met uitkleden voor gymles of niet meedoen met gym
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. - suicidaliteit B
11 - sociaal isolement: proberen thuissituatie geheim te houden en ondertussen aansluiting te vinden ::
met leeftijdsgenoten (zonder ze mee naar huis te nemen) s
11 - gebrek aan sociale vaardigheden
12 - vaak wordt de verkeerde diagnose ADHD gesteld

: Typische signalen voor het onderwijs
- - plotselinge terugval in schoolprestaties
: - faalangst
111+ hoge frequentie schoolverzuim
121 - altijd vroeg op school en na schooltijd op school(plein) blijven
. - regelmatig te laat op school komen
-1+« geheugen- of concentratieproblemen
- geen of weinig belangstelling van de ouders voor (de schoolprestaties van) het kind
.1 - angstig bij het omkleden (bijv. gym, zwemmen)
.+ - afwijkend gedrag wanneer de ouders het kind van school halen
-1+ kind wordt onverwacht uitgeschreven zonder afscheid
;1 onverzorgd naar school
111+ zonder ontbijt naar school / geen lunchpakket
11 ouders nemen schooladviezen niet over
.11+ te hoge druk op schoolprestatie

- Observatiepunten
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¢ |n kaart brengen van signalen, gebruik checklist. Bespreek zorg met
collega. registratie afspraken maken (eigen observaties beveiligen!)

-\‘-.-

*Qverleg met teamleider. Eventueel raadplegen van Veilig thuis: het advies- en
meldpunt huiselijk geweld en kindermishandeling. Of een deskundige op het
gebied van letselduiding, denk aan schoolarts.

*Gesprek met ouders, advies dit samen met teamleider te doen. Zie gesprekstips

* Weging maken, liefst samen met ouders; hulp zelf organiseren of melden.

svolgen van de ontwikkeling en afgesproken acties.
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