Gedragsprotocol Klinkers

Aanleiding.

We hebben dagelijks te maken met allerlei gedragingen van kinderen. Soms is dat gedrag klein en
makkelijk hanteerbaar voor jou als leerkracht. Soms is dat gedrag groter en wat moeilijker
hanteerbaar. Ook kan bepaald gedrag bij de ene leerling door de vingers gezien worden terwijl
hetzelfde gedrag bij een andere leerling zorgwekkender kan zijn.

Vaak kunnen we het gedrag goed verklaren en begrijpen als we bekijken wat een kind heeft
meegemaakt of hoe we het karakter van het kind al jaren kennen. Maar daarmee kunnen we niet
ieder gedrag tolereren. In een enkel geval laat een kind dermate groot gedrag zien dat de veiligheid
van andere kinderen en/of het kind zelf in het geding is.

Om met elkaar in gesprek te gaan over gedragingen van kinderen en om gedrag bespreekbaar te
maken met het kind en zijn ouders heeft het team van Klinkers een gedragsprotocol ontwikkeld. We
merken dat hoe vroeger in de ontwikkeling van het kind we met elkaar het gesprek aangaan over het
gedrag, hoe meer er nog bij te sturen is hierin. Bovendien maakt dit protocol inzichtelijk welk gedrag
we dan wél wenselijk vinden.

Gebruik van het protocol.

Om het gedrag van een kind bespreekbaar te maken gebruiken leerkrachten, IBers en directie op
Klinkers het gedragsprotocol. Het gedragsprotocol is een tool om het gedrag in te schalen en met
collega’s en ouders te bespreken hoe je het kind weer naar een vorige fase kunt helpen. Ook is
hiermee voor kinderen en ouders inzichtelijk welk gedrag we wel tolereren en welk gedrag niet.
Belangrijk vinden wij het gesprek met het kind over zijn of haar gedrag. Want wanneer een kind zelf
inzicht krijgt in het gedrag en wat dat voor een effect heeft op anderen is een kind vaak intrinsiek
gemotiveerd om het gedrag te willen veranderen. Vaak hebben ze hierbij wel hulp nodig van een
volwassene.

Wanneer je opvallend gedrag bij een leerling ziet neem je het gedragsprotocol erbij. In de rij met
‘zichtbaar leerlinggedrag’ kun je zien in welke fase het gedrag van het kind hoort.
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In de rij daaronder staat de uitleg van de fases. Het verschil tussen fase 1 en 2 zit vooral in het feit of
het gedrag eenmalig of structureler is of het kind zich laat helpen/corrigeren/aanspreken door een



volwassene of medeleerling en of het kind de wil heeft om zich als een kanjer (gedrag zoals

beschreven is in de Kanjertraining) te gedragen.

Dit is de fase van de witte pet. Het
kind doet zich niet anders voor dan
het is. Gedraagt zich fatsoenlijk en
is respectvol naar anderen en
materialen,

Ditis een lerende fase. Wanneer
we onacceptabel gedrag zien
spreken wij kinderen er op aan. We
begeleiden naar het gedrag wat
hoort bij de witte pet.

In deze fase is het gedrag uit fase 1
verergerd. Het gedrag komt dan
vaker voor en is dan structureler.
De mate van ernst wordt groter.

In deze fase is het gevoel van
emotionele en/of fysieke veiligheid
van het kind, de andere kinderen
en/of een volwassene in het
geding

Als het kind het lukt om terug te
gaan naar het witte petten gedrag
gaat het terug naar fase 0.
Wanneer het aanspreken geen
effect heeft gaat het kind door naar
fase 2

Uitleg

Fase 0

In fase 0 zie je gedrag wat hoort bij een kanjer ‘witte pet’. Deze leerling is zichzelf en gedraagt zich
zoals we dat wenselijk vinden en van kinderen verwachten. Deze leerling helpt een ander, is te
vertrouwen, werkt samen, maakt plezier en doet mee aan de groepsactiviteiten. In deze fase werken
we preventief aan positief gedrag.

Fase 1

Soms komen kinderen in een situatie waarbij ze onwenselijk/onacceptabel gedrag laten zien. We
plaatsen dat gedrag dan in fase 1. Fase 1 noemen we de lerende fase. Een kind is een kind en mag
leren in zijn weg naar volwassenheid. Leren doe je door te ervaren. De meeste kinderen komen zelf
of door middel van dialoog met een volwassene tot het inzicht dat het gedrag niet wenselijk is en
willen daar iets aan veranderen.

Wanneer we onacceptabel gedrag zien gaan wij met het kind de dialoog aan. We begeleiden het kind
dan naar het gedrag wat hoort bij de witte pet. Dat doen wij door kinderen te vertellen wat we
hebben gezien en gehoord volgens de methodiek van de kanjertraining.

Als het kind het lukt om het gedrag te herstellen en terug te gaan naar het gedrag wat past bij een
witte pet, dan gaat het terug naar fase 0. Wanneer het aanspreken geen effect heeft, gaat het kind
door naar fase 2.

Fase 2

In fase 2 zien we dat het gedrag van kinderen verergert. Het gedrag komt vaker voor, en het lukt het
kind niet om zijn gedrag te reguleren. Correcties van een leerkracht worden in deze fase genegeerd
of het kind verzet zich tegen een leerkracht. Dit is de fase waar we ons zorgen gaan maken over het
gedrag. Vanaf dit moment moeten we goed gaan onderzoeken waar het gedrag vandaan komt en de
IBer en ouders betrekken bij dit onderzoek door met hen de dialoog aan te gaan. We noteren
hierover in Parnassys, zodat we het verloop van het proces kunnen volgen.

Uit Handleiding Conflictbeheersing & Mediation — Stichting Kanjertraining Almere (blz. 7)

Het kan zijn dat een kind het moeilijk heeft met zichzelf. Maar desondanks probeert het kind er iets
van te maken. Zo zijn er kinderen met onvermogen zoals autisme, ADHD, rare gezinsomstandigheden
of andersoortige beperkingen... die ondanks hun beperkingen er alles aan doen om zich aanvaardbaar
te gedragen. Heeft een kind daarentegen de opvatting dat het zich niet wil gedragen en met niemand
rekening wil houden, dan moet de school grens stellend durven en kunnen zijn. Kanjertraining
hanteert als vuistregel bij onwil: er is geen excuus voor wangedrag.



Fase 3

In deze fase is het gevoel van emotionele en/of fysieke veiligheid van het kind, een of meerdere
andere kinderen en/of een volwassene in het geding. Tijdens deze fase zijn de zorgen groot. In deze
fase moeten grotere maatregelen genomen worden om de veiligheid van alle betrokkenen te kunnen
blijven garanderen.

Acties en suggesties.

Op de achterkant van het protocol vind je acties en suggesties. Wanneer je vastgesteld hebt in welke
fase het gedrag van een kind zich bevindt kijk je op de achterkant wat je mdet doen en wat je
daarnaast nog meer zou kunnen doen. De acties méeten worden uitgevoerd. Uit de suggesties kan
een keuze gemaakt worden.
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Kleuters.

Uit ervaring weten we dat kinderen die in unit 3 en 4 gedrag uit fase 3 laten zien, als kleuter ook al
gedrag uit fase 1 en 2 lieten zien. Het is belangrijk dat wanneer een kleuter gedrag uit fase 1 en 2 laat
zien dit ook met ouders besproken gaat worden. Natuurlijk heeft een kind de kans om over het
gedrag heen te groeien en willen we niet meteen oordelen. Wel is het belangrijk dat we al vroeg met
ouders in gesprek gaan over het gedrag van het kind zodat het in unit 3 en 4 niet uit de lucht komt
vallen. Hiervoor is het essentieel dat het ook beschreven staat in parnassys.

Door gebruik te maken van het gedragsprotocol en dit aan ouders te laten zien maken we duidelijk
welk gedrag we wel en niet tolereren. Op deze manier kunnen we samen met ouders bekijken hoe
we het kind kunnen begeleiden naar een vorige fase en hopen we te voorkomen dat het gedrag
groter wordt en tot een volgende fase behoort.

Preventie.

Ook vinden wij het belangrijk om aan preventie te werken. Dit om te voorkomen dat kinderen gedrag
uit fase 2 of 3 laten zien. Als eerste vinden we een veilig school- en klassenklimaat erg belangrijk. De
leerkrachten besteden veel aandacht aan de groepsvorming aan het begin van het schooljaar en
hopen daarmee dat veilige klassenklimaat te bereiken. Wanneer een kind zich veilig voelt zal het zich
doorgaans gedragen met een witte pet/fase 0. De kanjertraining biedt de leerkracht veel tools om
aan dat klassenklimaat te werken en om aandacht te besteden aan conflicthantering.






