Signaal pestgedrag Leg het probleem uit

-Leerling geeft aan gepest te -Maak het gevoel van het slachtoffer
worden/zich niet goed te voelen. duidelijk

-Signaal cyberpesten -Wijs geen schuldige(n) aan

-Overige signalen van pesten

Zoek een groep leerlingen
Interview het slachtoffer -Het slachoffer hoort hier niet bij

-Zorg dat het probleem duidelijk
wordt.

Gezamenlijke
verantwoordelijkheid

-Geef aan dat iedereen
verantwoordelijk is voor het
gevoel van de ander

Ideeén spuien

-Laat de leerlingen met ideeén
komen om het gevoel van het
slachtoffer te verbeteren.

-Complimenteren is belangrijk!

-Gebruik de checklist

Ja
-Start de 'No blame approach'

-Licht de ouders van het
slachtoffer, de pester(s) en

Beoordeel de situatie /
eventuele meelopers in

-Is er sprake van pestgedrag?

Pesten is (psychisch, fysiek of seksueel)
systematisch geweld van een leerling of een
groep leerlingen ten opzichte van één of
meerdere klasgenoten die niet (meer) in staat
zZijn zichzelf te verdedigen” (Van der
Meer,1997, p.4)

Nee

| Onc!ernemen vgn actle.nlet direct
nodig. Blijf de signalen in de gaten
houden

Probleem overgeven aan de
roe

-Herhaal de afspraken en
rapporteer ze

-Geef aan wanneer je terugkomt
op de gemaakte afspraken

Kom terug op de gemaakte
afspraken

-Praat met alle betrokkenen

-Complimenteer

-Sluit af met nieuwe afspraken

-Licht de betrokken ouders in




