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Anti-pestprotocol   
 

 

Op ons kindcentrum erkennen wij dat elk kind verschillend is. Toch zijn er ook veel overeenkomsten. 

Zo probeert elk kind de eigen positie te ontdekken ten opzichte van volwassenen. Maar vooral ook 

zijn/haar positie bepalen ten opzichte van leeftijdgenootjes. Reacties van anderen geven een kind 

duidelijkheid over het eigen gedrag. Bevestiging geeft zekerheid en zekerheid geeft vertrouwen. 

Iedereen mag er zijn! Vanuit deze gedachte willen we heel alert zijn op signalen die op pesten kunnen 

duiden.  

Belangrijk vinden wij om het volgende te onderscheiden: Wat is plagen? Wat is pesten?  

Bij plagen geldt in algemene zin:  

• Er is geen winnaar of verliezer.  

• Het gebeurt incidenteel.  

• Er is geen letsel (fysiek of psychisch).  

• De ander is in staat zich te verdedigen.  

Bij pesten gaat het o.a. om:  

• Buitengesloten worden of genegeerd worden (doen alsof je niet bestaat).  

• Uitgescholden worden vanwege het anders zijn b.v. kleding, uiterlijk etc.  

• Door iemand of groep zonder reden geslagen worden.  

• Bedreigd worden, onder druk gezet worden.  

Als dit steeds bij hetzelfde kind gebeurt en meerdere keren per dag of per week dan is er sprake van 

structureel pestgedrag. Iemand die gepest wordt, kan daar blijvende schade van ondervinden.  

De kans dat pestgedrag ook op ons kindcentrum kan ontstaan/voorkomt is reëel aanwezig. Daar 

willen we de ogen niet voor sluiten. Uitgangspunt voor ons is de wijze waarop we kunnen bijdragen 

aan het voorkomen van pestgedrag. Als er sprake is van pestgedrag in welke vorm dan ook proberen 

we allereerst de leerlingen zelf een oplossing te laten zoeken. Op het moment dat een leerling zich 

verliezer/zondebok voelt, heeft hij/zij het recht/de plicht om zijn/haar groepsleerkracht in te 

schakelen. De groepsleerkracht zal altijd alle betrokken partijen bij elkaar brengen en een gesprek 

voeren om een einde te maken aan het pestgedrag. Er worden haalbare afspraken gemaakt. Bij 

herhaaldelijk pestgedrag neemt de groepsleerkracht duidelijk stelling. De pester(s) worden direct 

aangesproken en mogelijke sancties worden toegepast. Bij herhaaldelijk pestgedrag worden de 

ouders/verzorgers ingelicht om samen te werken aan een bevredigende oplossing en het 

bewerkstelligen van een gedragsverbetering. De groepsleerkracht biedt altijd hulp (in woord en 

gebaar) aan het gepeste kind, maar begeleidt ook de pester(s).  

Als het kindcentrum en ouders moeilijk lukt om het pestgedrag te stoppen, kan externe 

deskundigheid worden ingeschakeld. Proactief handelen inzake pesten Door preventief en proactief 

te handelen kan er adequaat gehandeld worden in het geval van pesten.  
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Wij bieden aandacht aan de sociaal-emotionele ontwikkeling van kinderen. 

- Dagelijkse gebeurtenissen kunnen aanleiding zijn om hierover te praten met kinderen en 

afspraken te maken; 

- Bij grensoverschrijdend gedrag maken wij een notitie en kunnen de incidentenregistratie 

starten; 

- Tijdens de structurele groepsvergaderingen bespreken wij de definitie van pesten en 

signaleren pestgedrag; 

- Wij monitoren de veiligheid van kinderen via Kindbegrip en voeren gesprekken als hier 

aanleiding voor is. Deze gesprekken worden door de groepsleerkracht of de 

veiligheidscoördinator gedaan. 

Wij werken proactief door bij de start van het schooljaar in te zetten op de groepsvorming. 

Dit worden de Gouden Weken genoemd waarin extra aandacht is voor groepsvormende 

activiteiten.  

 


