Pestprotocol
Algemeen

Pesten komt helaas op iedere school voor.

Het is een probleem dat we onder ogen zien en op onze school willen aanpakken.

Hierbij hebben we de samenwerking nodig van leerlingen, ouders, leerkrachten en directie.

Wat verstaan we onder pesten?

Pesten is herhaald gedrag dat min of meer bewust gericht is op een of meer kinderen en dat tot doel en tot gevolg heeft dat degene die gepest wordt, zich gekwetst, geraakt, vernederd, afgewezen en of buitengesloten voelt.

Hierbij kunnen we ook onderscheid maken in incidenteel pesten en structureel pesten.

Enkele vormen van pestgedrag zijn:
Schelden

Afpakken, kapotmaken, verstoppen van elkaars eigendommen

Niet aan andermans spullen komen.

Uitlachen en belachelijk maken.

Fysiek geweld

Na-apen 

Buitensluiten of negeren

Roddelen kwaadwillig.

Pesten via Internet
De betrokken partijen;
De gepeste

De pester

De meeloper(s)

De ouders/verzorgers*
De leerkrachten

*Die de opvoeding voor hun/haar/zijn rekening neemt.
Er bestaan geen sluitende typeringen voor (de pester en de gepeste ).

Beiden zijn meestal niet in staat op adequate wijze contact te maken met de groep of met elkaar.

Ze beschikken over een tekort aan sociale competentie.

Het schoolklimaat.

Binnen de school dient voor alle betrokkene een duidelijke richtlijn aanwezig te zijn waar men zich aan te houden heeft.

De pedagogische lijn moet binnen de school een doorgaande lijn zijn.

Leerkrachten dienen een voorbeeldgedrag te laten zien, dat er respect is voor elkaar en voor alle kinderen op onze school

Naast de pedagogische lijn moet iedereen op de hoogte zijn van de bestaande schoolregels en klassenregels (deze staan in de klassenmap)
De school moet pesten willen voorkomen, de school moet preventief bezig zijn en niet op pestproblemen wachten.
De visie  van onze school (brede identiteit)
De visie van onze school is de bron waar we als team en individu achter staan.

Waarom bestaan wij?

Wij doen ertoe omdat wij vanuit onze brede kwaliteiten in staat zijn kinderen uit onze multiculturele wijk  betere kansen te bieden, zodat zij in de maatschappij op het voor hen hoogst mogelijke niveau kunnen functioneren, zowel op cognitief,  emotioneel als creatief gebied.

Waarvoor staan wij?

Open communicatie /vertrouwen

Inlevingsvermogen

Verantwoordelijkheid

Respect / integriteit / veiligheid

Betrokkenheid

Bezieling / enthousiasme / passie

Wat voor school willen wij zijn?

Voor ons is ieder kind uniek. Zo gaan we  in ons onderwijs daar ook mee om. We ki j k e n naar het totaalbeeld: naast de kennis en vaardigheden, is ook de sociaal emotionele ontwikkeling van belang. 

Onderwijs is voor ons meer dan alleen opbrengsten. We hebben z i c h t  o p de onderwijsbehoefte van onze kinderen, o o g voor hun talenten en hoe we hen daarbij ‘t best kunnen begeleiden. We hebben een b e e l d van het welbevinden van onze kinderen, waarbij je veilig voelen en gezien worden een grote rol spelen. Door duidelijk, open en transparant te zijn in ons handelen willen we  daar structuur aan geven. Daarbij is onze b l i k ook gericht op de ouders, die wij als partners zien alsmede naar elkaar als collegae, om zodoende samen op te trekken in de ontwikkeling van onze kinderen.  

Kortom door goed te k i j k e n word je z i c h t b a a r. Boven onze organisatie hangt daarom:                    
Hier word je gezien!

Wat spreekt ons als Pastoor van Arsschool aan als katholieke school? 
Een drietal waarden:

· katholiek onderwijs is gericht op de vorming van de gehele menselijke persoon.

· katholiek onderwijs is onderwijs voor elk mens, met een bijzonder oog voor de zwakkeren.

· katholiek onderwijs heeft oog voor de gemeenschap (solidariteit, verbondenheid met elkaar.

Zo gaan we met elkaar om::
We hebben respect voor alle betrokkenen, ongeacht geloofsovertuiging en levensbeschouwing.

Onze school tracht een sfeer van veiligheid en geborgenheid voor een ieder te creëren.
Het sociale aspect in de ontwikkeling van onze kinderen vinden wij belangrijk alsmede  weerbaarheid. Wij gaan uit van het positieve in iedereen. Gemeenschappelijk kunnen wij ervoor zorgen dat een ieder zich op school thuis voelt.

Signaleren van pesten en aanpak ervan.
Instrumenten voor signalering: - Observaties binnen en buiten de groep.

                                                      - Sociogram

                                                      - Pestproject in alle groepen 

                                                      - Vragenlijst 
                                                      - Voor de kleuters volgen we het stappenplan.
Hoe willen we er mee omgaan: 
Goede voorbeeld geven als leerkracht. Alert zijn op gedrag.

Goede contacten met ouders.

Gebruik van methode ‘Beter omgaan met jezelf en de ander’ (SEO).

Leerkrachten moeten pesten kunnen signaleren en naar aanleiding daarvan ook stelling durven nemen.

Stappenplan voor leerkrachten:                                                   
1. Luister goed naar het probleem.
2. Neem het probleem serieus.
3. Gesprek met beide partijen (zowel gepeste als pester)
4. Zo nodig gesprek met beide partijen apart.
5. Gesprek voeren met de meelopers.
6. Stel de ouders op de hoogte van de gesprekken.
7. Maak afspraken met alle partijen om herhaling te voorkomen.
8. Stel het team op de hoogte.
9. Afspraken gemaakt tijdens incidenten worden vastgelegd.
10. Bij herhaling hierop terug vallen en er volgen maatregelen.

Stappenplan voor ouders:
1. Ouders kijken goed naar de signalen van kinderen en luisteren naar de verhalen van de kinderen zowel op school als daarbuiten.

2. Ouder signaleert buiten school bijvoorbeeld bij het halen en brengen van het kind pestgedrag.

3. Ouders kunnen hierin onderscheid maken.(pesten als gepest worden)Belangrijk is het incidenteel plagen of echt consequent pesten.
4. Ouder maakt afspraak met leerkracht, kortsluiten en afstemmen op elkaar.

5. Ouder en leerkracht praten afzonderlijk met kind ( pester en gepeste).Ouder praat thuis met kind en leerkracht op school.

6. Ouder en leerkracht maken afspraken met kind.

7. Tijdspad bepalen.(hoelang is het al aan de gang vastleggen datum niet vergeten. .

8. Kortsluiten –evalueren ;gaat het goed –afsluiten en nazorg bieden.Gaat het niet goed komt de directeur in beeld schorsing is het laatste middel.
9. Ouders controleren thuis Internet.

Mogelijke maatregelen:

Straf: hoe, wat, wie, waar.
Tijdspad: korte, lange termijn.

Schorsing: hoe lang, wanneer, waarom, overleg
Verplichting: sociaal vaardigheidstraining.

Middelen: sociogram, pest test, project.
Kleuters en pesten.
Plagen of pesten?
In groep1-2 is eerder sprake van plagen: plagen gebeurt tussen ongeveer gelijkwaardige of even sterke partners en gebeurt naar beide kanten, dus er is niet een plager en een geplaagde, maar de kinderen plagen elkaar.

Beide kinderen zien het plagen vaak meer als een spel of een grapje.
De bedoelingen van het kind dat plaagt zijn niet slecht, al kan een plagerij soms best pijn doen.

Plagen.
Gebeurt onbezonnen en spontaan

Heeft geen kwade bijbedoelingen

Het plagen duurt niet lang, gebeurt niet vaak en is onregelmatig.

Speelt zich af tussen gelijken

Is meestal te verdragen of zelfs plezierig, maar kan ook kwetsend of agressief zijn.
Meestal één tegen één.

De rollen liggen niet vast:nu eens plaagt de een ,dan de andere.

De pijn, lichamelijk of geestelijk, is draaglijk en van korte duur.

Soms wordt ze als prettig ervaren (Plagen is kusjes vragen).

De relaties worden na het plagen meteen hervat.

Het geplaagde kind blijft volwaardig lid van de groep. 

De groep lijdt niet onder de plagerijen of vindt nadien meteen haar draai terug.

Conflicten.
Bij conflicten tussen kinderen onderling, hanteren wij de 6 stappen in de probleem oplossende benadering van conflicten:
1. Plaats jezelf tussen de kinderen op ooghoogte, praat met kalme stem en raak de 

             kinderen op zachte manier aan.
2. Bevestig en benoem de gevoelens van de kinderen.
3. Verzamel informatie over wat er is gebeurd.
4. Formuleer het probleem (opnieuw).
5. Vraag naar oplossingen en kies daar samen een uit.
6. Blijf zo nodig ondersteuning geven.

Toevoeging:
In de kleutergroepen kunnen kleuters zich bewust worden van het effect van herhaald plagen,
afhankelijk van de snelheid van de bewustwording van de kleuter. In zo’n geval volgen wij  het stappenplan van de leerkrachten en ouders zoals hiervoor omschreven staat.

