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Bijlage 2: Protocol en stroomdiagram bij een vermoeden van huiselijk  
                 geweld/kindermishandeling 

 

Dit (verkort) protocol hoort bij het uitgebreidere protocol ' Vermoeden van huiselijk geweld, mishandeling, 

verwaarlozing en seksueel misbruik' voor leerkrachten van scholen binnen Kindante (maart 2009).   

Scholen zijn bij uitstek plaatsen waar (een vermoeden van) huiselijk geweld en kindermishandeling 

gesignaleerd kan worden. Leerkrachten brengen veel tijd met de kinderen door, hebben een 

vertrouwensrelatie met hen opgebouwd en kunnen een belangrijke signaalfunctie vervullen. 

 

 Het protocol biedt een structuur aan en geeft handvatten hoe gehandeld kan worden bij een 

vermoeden van huiselijk geweld en kindermishandeling. 

 Het protocol is gebaseerd op en onderschrijft de uitgangspunten van de meldcode kindermishandeling 

(Regio Raak Westelijke Mijnstreek, oktober 2004). 

 Het doel van dit protocol is: een vermoeden van huiselijk geweld/kindermishandeling bespreekbaar 

maken en de signalen doorgeven voor eventuele verdere hulp.  

 De taak van de school met betrekking tot kindermishandeling en huiselijk geweld, waarbij de oorzaak 

buiten de school ligt, is het signaleren en het aankaarten ervan bij de verantwoordelijke instanties. De 

school is niet verantwoordelijk voor de verandering van de situatie of voor de hulpverlening. 

 

Wat is huiselijk geweld? 

'Huiselijk geweld is geweld dat door iemand uit de huiselijke kring van het slachtoffer is dan wordt 

gepleegd'.  

In dit protocol gaat het om huiselijk geweld, waarbij kinderen betrokken zijn. Dit betekent, dat de meest 

voorkomende signalen betrekking zullen hebben op het getuige zijn van geweld en het slachtoffer zijn van 

kindermishandeling. 

 

Wat is kindermishandeling? 

- elke vorm van, voor de minderjarige, bedreigende of gewelddadige interactie van fysieke, psychische 

of seksuele aard, 

- die de ouders of andere personen ten opzichte van wie de minderjarige in een relatie van 

afhankelijkheid of onvrijheid staat, actief of passief, opdringen 

- waardoor ernstige schade wordt berokkend of dreigt te worden berokkend aan de minderjarige in de 

vorm van fysiek of psychisch letsel (Wet op de jeugdzorg, 2005). 

 

Wat kun je doen? 

 Stel de veiligheid van het kind voorop 

 Volg het protocol, ook bij twijfel 

 Deel je zorg met directe collega's 

 Leg kleine zorgen al voor aan ouders 

 Vraag het AMK om advies 

 Bied het kind een vertrouwde, veilige omgeving 

 Vertel een kind dat om geheimhouding vraagt, dat je dat niet kunt doen, maar leg uit dat je 

met anderen gaat kijken hoe je het kind het beste kunt helpen, waarbij je het kind op de hoogte stelt 

van elke stap die je neemt. 

 Kijk ook hoe het gaat met andere kinderen in het gezin 

 

Wat moet je niet doen? 

 Zorgen stapelen 

 Het vermoeden of geheim voor jezelf houden 

 Ouders beschuldigen of veroordelen 

 'Waarom vragen' stellen aan kind of ouder 

 De mishandelingssituatie laten voortduren ter bescherming van jouw vertrouwensrelatie met het kind 

 Een kind geheimhouding beloven 

 Beloftes maken die je niet waar kunt maken 

 Je laten weerhouden hulpverlening op gang te brengen door wachtlijsten of nare ervaringen   
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Stroomdiagram 'Vermoeden huiselijk geweld/kindermishandeling' 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

       
 
 
 
 
 

Leerkracht heeft een vermoeden 

observeren 
onderzoek naar onderbouwing 

delen van de zorg  
(met intern begeleider of intern 

vertrouwenspersoon en indien noodzakelijk 
extern vertrouwenspersoon) 

bespreek onderbouwde vermoeden in 
overleggroep 

IB’er of intern vertrouwenspersoon, directeur, 
lkr. en eventueel extern vertrouwenspersoon  

 
eventueel extern vertrouwenspersoon 

 
 bespreek samen informatie 

verzamel extra gegevens 
maak plan van aanpak in overleggroep 

 

twijfel 

extra 
observatieperiode 

 

vermoeden gegrond 
vermoeden 
ongegrond 

 

afsluiten 

 

evalueren 

 

N                       nazorg 

uitvoeren plan van 
aanpak  

consulteren AMK 
door intern 
begeleider of intern 
vertrouwenspersoon 
praten met ouders 
onderzoek jeugdarts 
huisbezoek 
bespreken 
resultaten 
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schoolbegeleider 
bespreken 
resultaten 
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hulp op gang 
brengen 
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IB’er of intern 
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Stappenplan: 

Vermoeden huiselijk geweld/kindermishandeling 
  

 Fase 
 

Verantwoordelijk voor 
uitvoering 

Tijdpad 

vermoeden 
 
 
 

 

Fase 1: de leerkracht heeft 

een vermoeden 

 observeren 

 onderzoek naar onderbouwing 

 delen van de zorg 

Leerkracht/ intern begeleider 

of intern 

vertrouwenspersoon 

14 dagen 

Overleg Fase 2: de leerkracht 

bespreekt vermoeden in een 

overleggroep* 

 bespreken informatie 

 (eventueel) extra gegevens 

 plan van aanpak maken 

 

overleggroep 

 

14 dagen 

Plan van 
aanpak 

Fase 3: het uitvoeren van het 

gemaakte plan van aanpak 

 advies vragen AMK door 

intern begeleider of intern 

vertrouwenspersoon 

 gesprek met ouders 

 onderzoek jeugdarts 

 huisbezoek 

 eventueel inschakelen 

schoolbegeleider 

 bespreken van resultaten 

 

overleggroep 

 

consulteren AMK bij 

voorkeur door intern 

begeleider of intern 

vertrouwenspersoon, 

vanwege anonimiteit 

 

 

 

 

14 dagen 

Beslissen Fase 4: beslissing 

 hulp op gang brengen 

 melden bij AMK  

 in crisissituaties melden bij de 

politie of Raad voor de 

kinderbescherming 

 

Intern begeleider of intern 

vertrouwenspersoon,  

na melding 

verantwoordelijkheid bij 

AMK 

1 week 

Evaluatie Fase 5: evalueren 

 de overleggroep evalueert en 

stelt zonodig bij 

 

Overleggroep 14 dagen 

Nazorg Fase 6: nazorg 

 blijf het kind volgen 

 eventueel overleggroep 

bijeenroepen 

 

Overleggroep 4 maanden 

* Overleggroep: IB’er of intern vertrouwenspersoon, directeur, leerkracht en eventueel extern 

vertrouwenspersoon  
 

NB. Houd er bij dossiervorming rekening mee dat ouders het dossier altijd mogen inzien. 

Maak derhalve persoonlijke werk-aantekeningen. Deze hoeven niet ter inzage gegeven worden. 
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Meer informatie 
 

 

Interne vertrouwenspersoon op school: 

Marionne Kox-Hoefsloot     046-4752006 

m.kox@bsspaubeek-spaubeek.nl 

 

 

Telefoonnummers: 

Advies- en Meldpunt Kindermishandeling: 0900-1231230 (€ 0,05 per minuut) 

Bureau Jeugdzorg Sittard:    046-4580808 

Raad  voor de Kinderbescherming:   043-3514300 / 0475-363363 

Politie:       0900-8844 

Steunpunt Huiselijk Geweld:    0900-1262626 (€ 0,05 per minuut) 

GGD Zuid Limburg:     046-8506666 

GGD Noord:      077-8504848 

Partners in Welzijn:     046-4235335 

Prins Claus Centrum:     046-4599393 

Kindertelefoon:      0800-0432 

 

 

Websites: 

www.jeugdinformatiewijzer.nl  De jeugdinformatiewijzer geeft inzicht in het 

complete jeugdzorgaanbod in de provincie Limburg.  

www.kindermishandeling.info 

 

 

www.no-kidding.nu 
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