
•	 Als	je	inschat	dat	je	het	gezin	voldoende	kunt	beschermen	bied	
of	organiseer	je	de	noodzakelijke	hulp

•	 Als	je	inschat	dat	je	onvoldoende	in	staat	bent	gezinsleden	te	
beschermen	doe	je	een	melding	bij	Veilig	Thuis	Twente

STAPPENPLAN BASISMODEL MELDCODE HUISELIJK GEWELD EN KINDERMISHANDELING

1

2

3

4

5

In	kaart	
brengen	
signalen

Collegiale	
consultatie

Gesprek	
met	
cliënt

Wegen	
van	

geweld

Beslissen:	
hulp	organiseren	

of	melden

•	 Breng	signalen	die	je	zorg	bevestigen	of	ontkrachten	in	kaart
•	 Leg	alle	signalen	(en	alle	vervolgstappen)	objectief	en	feitelijk	vast	in	het	dossier
•	 Voer	indien	nodig	de	‘kindcheck’	uit

•	 Overleg	met	een	deskundig	collega	of	leidinggevende	om	signalen	te	helpen	duiden
•	 Raadpleeg	zo	nodig	Veilig	Thuis	Twente	of	een	deskundige	op	het	gebied	van	letsel-
duiding	(een	forensisch	arts)

•	 Vraag	bij	vermoedens	van	specifieke	vormen	van	huiselijk	geweld	(eergerelateerd	
geweld,	huwelijksdwang,	vrouwelijke	genitale	verminking)	altijd	eerst	advies	bij	Veilig	
Thuis	Twente

•	 Bespreek	je	zorgsignalen	zo	snel	mogelijk	met	de	betrokkene(n)
•	 Leg	je	zorgen	voor	en	nodig	de	betrokkene(n)	uit	hierop	te	reageren
•	 Zie	hiervan	af	als	de	veiligheid	van	betrokkene(n)	in	gevaar	kan	komen

•	 Maak	een	inschatting	van	het	risico,	de	aard	en	ernst	van	de	
situatie

•	 Vraag	bij	twijfel	altijd	advies	aan	Veilig	Thuis	Twente	via		
telefoonnummer	0800 2000

Twente

Acute situatie? Onderneem direct actie! Bel 112 (politie) of 0800 2000 (Veilig Thuis)


