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Pestprotocol Mozaïek
Wij zijn een veilige school en ieder kind moet zich veilig voelen.

Stappenplan indien er gepest wordt:

1. Definitie pesten:

Pesten is het systematisch, langdurig en herhaald lastig vallen van iemand met de bedoeling de ander pijn te doen.

2. Definitie plagen:

      Plagen is van korte duur, iemand roept spontaan iets naar een willekeurige persoon.

Signalen van kind dat pest:

· Vertoont agressief gedrag

· Wil de baas spelen

· Is ongeduldig

· Vertelt hoe stoer hij is

· Heeft moeite om gevoelens onder woorden te brengen

Signalen van kind dat gepest wordt:
· Is bang om naar of van school te gaan.

· Wil niet naar school en verzint voortdurend smoesjes

· Smaakt om naar school gebracht te worden

· Kiest elke dag een andere route naar school

· Presteert slechter dan normaal

· Komt met kapotte spullen of kleren thuis

· Vertoont teruggetrokken gedrag

· Wordt agressief naar andere kinderen toe

· Stopt met eten

· Heeft buikpijn of hoofdpijn

· Huilt zichzelf in slaap

· Heeft nachtmerries

· Heeft blauwe plekken of schrammen

· Vraagt geld ( om de pester af te lossen)

· Weigert om te zeggen wat er aan de hand is.

· Geeft niet kloppende verklaringen voor het bovenstaande

· Vertoont zelfmoordneigingen.

Stappenplan voor de leraar:
1. neem het probleem serieus

2. Voer een gesprek met het slachtoffer

3. Voer een gesprek met de pester

4. Voer gesprekken met de omstanders

5. Neem gepaste maatregelen

6. Voer een gesprek met de ouders over de voortgang

7. Bespreek de kwestie in het team

8. Maak verslag van de incidenten, van de gesprekken en de genomen maatregelen.

